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Нут к; ид а камчилиги бор болаларнинг 
психологик-педагогик диагностикаси

Тузувчи муаллиф п.ф.д. проф. JI.P. Муминова

Такризчилар:
Низомий номидаги ТДПУ
п.ф.н.пооф. М.Ю.Аюпова п.ф.н. доц. Нуркельдиева д.А.

Нуткида камчилиги б^лган болаларнинг психологик-педагогик 
диагностикаси б^йича берилган маърузани асосий максади ва 
вазифаси бу курс тингловчиларига болалар нуткидаги камчиликлар 
таснифини бериш, нуткида нуксони б^лган болаларнинг 
психологик-педагогик диагностикаси йуллари, методлари билан 
таништириш хамда улардан амалда фойдаланиш. психологик- 
педагогик диагностикани ташкил этиш ва текширишни утказиш 
буйича куникмаларини шакллантиришдан иборат.

Мазкур маъруза матни Низомий номли Тошкент Давлат 
педагогика университета укув-услумий кенгашининг 2012 йил 1 
апрел 9-сонли карори билан нашрга тавсия этилган



Нуткида камчилиги б^лгаи болаларнинг психологик-педагогик 
диагностикаси фанининг мазмуни ва соатлар таксимоти

№ Лекция мавзулари
Лекция Амалий

Мустакил иш

10 12 10

1
Психологик-педагогик 
диагностика фанининг максади, 
вазифалари ва кискача тарихи

2
2

2 Нутк бузилишларининг таснифи 2 2 2

3

Махсус психологияда 
психологик-педагогик 
тадкикотларнинг концептуал 
асослари

2 2

2

4
Психологик-педагогик 
диагностика методлари ва уларга 
кушшадиган талаблар

2 2
2

5
Логопсихологияда 
психодиагностик моделлар 2

Логопед ва психологнинг 
диагностик фаолияти 2

2

7 10 12 10

1-Маъруза. Психологик-педагогик диагностика фанининг 
максади, вазифалари ва кискача тарихи
Режа
1.1.Психологик-педагогик диагностика фанининг максади ва 
вазифалари.
1.2.Психодиагностиканинг ривожланиш боскичлари
1.3.Психодиагностика ва логопедия сохасидаги тадкикотлар 
Назорат саволлари

2-Маъруза. Нутк бузилишларининг таснифи 
Режа .

2.1.Логопедия ва логопсихологиянинг алокадорлиги
2.2.Нутк бузилишларининг таснифи ва турлари
2.3.Дизонтогенез тушунчаси
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З-Маъруза. Махсус исихологияда психологик-педагогик 
тадкикотларнинг концептуал асослари
Режа:
3.1. Психологик-педагогик диагностиканинг тамойиллари
3.2. Психологик-педагогик диагностика методларига 
куйиладиган талаблар, психологик-педагогик диагностиканинг 
асосий коидалари
3.3. Диагностика утказишда учрайдиган хатолар 
Назорат саволлари

4-маъруза. Психологик-педагогик диагностика методлари ва 
уларга куйиладиган талаблар
Режа:

4.1.Психологик-педагогик диагностика методларининг таснифи
4.2.Логопсихологияда к^лланадиган психологик-педагогик 
методлар тавсифи: тестлар, кузатиш, анкеталаш, интервьюлаш, 
фаолият натижаларини тахлил килиш, проектив методикалар, 
социометрик метод, эксперт методи, эксперимент, боланинг 
ривожланиш тарихини $фганиш методи
4.2.Психодиагностика методларини стандартлаштириш 
Назорат саволлари

5-маъруза. Логопсихологияда психодиагностик моделлар 
Режа:
5.1. Нейропсихологик модель
5.2. Психотерапевтик модель
5.3. Диагностиканинг педагогик модели
5.4. Логопед ва психологнинг диагностик фаолияти 
Назорат саволлари

2.4. Нутк; бузилишларининг сабаблари
Назорат саволлари



Режа
1. Психологик-педагогик диагностика фанининг максади 

ва вазифалари.
2. Психодиагностиканинг ривожланиш боскичлари
3. Психодиагностика ва логопедия сохасидаги 

тадкикотлар
Назорат саволлари

1.1. Психологик-педагогик диагностика фанининг максади
ва вазифалари

Нуткида камчилиги болтан болаларнинг психологик-педагогик 
диагностикаси курсининг асосий максади ва вазифаси курс 
тингловчиларига болалар ва усмирлар нуткидаги камчиликлар 
таснифини бериш, нуткида нуксони булган болаларнинг 
психологик-педагогик диагностикаси йуллари, методлари билан 
таништириш, психологик-педагогик диагностикани ташкил этиш ва 
текширишни зЬ'казиш б^йича билим берищдан иборат.

Бу курени Урганиш натижасида курс тингловчилари куйидаги 
билим, куникма ва малакаларни эгаллашлари лозим:

• нутк бузилишларининг сабабларини билиш;
• нутк бузилишларининг таснифига оид билимларни 

эгаллаш;
• сенсор, интеллектуал ва хдссий патологияда нутк 

ривожланишининг бузилишларини дифференциация килиш 
малакасига эга булиш;

• психологик-педагогик тадкик этишнинг концептуал 
асосларини билиш;

• психологик-педагогик диагностика методлари ва уларга 
куйиладиган талабларни билиш;

• логопеднинг диагностик (ташхис килиш) фаолиятининг 
мазмуни ва у ни ташкил этишни билиш;

• психологик-педагогик-логопедик текшириш б^йича 
хулоса тузиш ва амалий тавсиялар бериш.

Ушбу курени укишда психология, логопедия, логопсихология,

1-Маъруза.
Психологик-педагогик диагностика фанининг максади,

вазифалари ва кискача тарихи
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З-Маъруза. Махсус психологияда психологик-педагогик 
тадкикотларнинг концептуал асослари
Режа:
3.1. Психологик-педагогик диагностиканинг тамойиллари
3.2. « Психологик-педагогик диагностика методларига 
К^йиладиган талаблар, психологик-педагогик диагностиканинг 
асосий коидалари
3.3. Диагностика утказишда учрайдиган хатолар 
Назорат саволлари

4-маъруза. Психологик-педагогик диагностика методлари ва 
уларга куйиладиган талаблар
Режа:

4.1.Психологик-педагогик диагностика методларининг таснифи
4.2.Логопсихологияда кулланадиган психологик-педагогик 
методлар тавсифи: тестлар, кузатиш, анкеталаш, интервьюлаш, 
фаолият натижаларини тахлил килиш, проектив методикалар, 
социометрик метод, эксперт методи, эксперимент, боланинг 
ривожланиш тарихини $фганиш методи
4.2.Психодиагностика методларини стандартлаштириш 
Назорат саволлари

5-маъруза. Логопсихологияда психодиагностик моделлар 
Режа:
5.1. Нейропсихологик модель
5.2. Психотерапевтик модель
5.3. Диагностиканинг педагогик модели
5.4. Логопед ва психологнинг диагностик фаолияти 
Назорат саволлари

2.4. Нутк бузилишларининг сабаблари
Назорат саволлари



Режа
1. Психологик-педагогик диагностика фанининг максади 

ва вазифалари.
2. Психодиагностиканинг ривожланиш боскичлари
3. Психодиагностика ва логопедия сохасидаги 

тадкикотлар
Назорат саволлари

1.1. Психологик-педагогик диагностика фанининг максади
ва вазифалари

Нуткида камчилиги булган болаларнинг психологик-педагогик 
диагностикаси курсининг асосий максади ва вазифаси курс 
тингловчиларига болапар ва усмирлар нуткидаги камчиликлар 
таснифини бериш, нуткида нуксони булган болаларнинг 
психологик-педагогик диагностикаси й^ллари, методлари билан 
танипггириш, психологик-педагогик диагностикани ташкил этиш ва 
текширишни утказиш буйича билим беришдан иборат.

Бу курени Зфганиш натижасида курс тингловчилари куйидаги 
билим, куникма ва малакаларни эгаллашлари лозим:

• нутк бузилишларининг сабабларини билиш;
• нутк бузилишларининг таснифига оид билимларни 

эгаллаш;
• сенсор, интеллектуал ва хиссий патологияда нутк 

ривожланишининг бузилишларини дифференциация килиш 
малакасига эга булиш;

• психологик-педагогик тадкик этишнинг концептуал 
асосларини билиш;

• психологик-педагогик диагностика методлари ва уларга 
куйиладиган талабларни билиш;

• логопеднинг диагностик (ташхис килиш) фаолиятининг 
мазмуни ва уни ташкил этишни билиш;

• психологик-педагогик-логопедик текшириш буйича 
хулоса тузиш ва амалий тавсиялар бериш.

Ушбу курени укишда психология, логопедия, логопсихология,

1-Маъруза.
Психологик-педагогик диагностика фанининг максади,

вазифалари ва кискача тарихи
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махсус психология ва махсус педагогика, махсус методика 
фанларидан олинган билимларга асосланилади.

Психодианностиканинг объекты -  нукт бузилишларига эга хар 
хил ёшдаги кишиларнинг шахси, интеллкти ва фаолиятининг 
ривожланиш конуниятлари. Психологик-педагогик методлар 
ёрдамида болаларнинг психик ривожланиш даражаси аникланади, 
барча билиш жараёнларипч, бахо берилади, бола уз ёшига кура 
эгаллаши лозим б^лган малакалар ва куникмаларнинг 
шаклланганлик даражаси аникланади.

Психодиагностика предметиш  нутки бузилган шахсларда 
психик жараёнларнинг ривожланиш даражаси, , психик 
фукнцияларнинг шаклланганлиги, психик холатларнинг 
мавжудлиги ва ифодаланганлиги, нуксонга эътибор бериш 
даражаси, индивидуал кодилиятлари ташкил этади.

Психологик-педагогик диагностика вазифалари:
•  нуксон структурасида бирламчи ва иккиламчи 

сабаларнинг нисбатини аниклаш;
•  у  ёки бу нутк бузилиши учун хос булган иккиламчи 

психологик симтоматикани аниклаш;

• хар хил генездаги нутк бузилишларида психик 
ривожланишнинг умумий ва узига хос конуниятларини аниклаш;

• нутк бузилишларининг шахе шаклланишига таъсирини 
аниклаш;

•  психокоррекция ва психотерапия методларини аниклаш;

•  психотерапия ва коррекциянинг самарадорлик 
мезонларини аниклаш ва биргаликдаги таъсирининг бахоларини 
белгилашдан иборат.

Психологик-педагогик диагностика психологик-лингвистик 
меъёрлар асосида аввалам бор нуткий симптоматика 
(симптомологик даража)ни аниклашга каратилади. Нуткий 
бузилишлар тахлилининг симптомологик даражаси болалар тили 
(нутки) ривожланмаганлигининг ташки белгилари 
(симптомлари)ни тавсифлаш, нуткнинг етарли даражада 
ривожланмай колган компонентлари (тулик ривожланмаганлик, 
фонетик-фонематик ривожланмаганлик ва х.к.)ни аниклаш
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имконини берадики, бу, уз навбатида, болапарни болалар 
богчапарининг теги шли гурухлари ёки муайян турдаги мактабга 
йуллаш учун асос вазифасини утайди.

Шундай килиб, нутк бузилишларининг симптомологик 
даражасини аниклаш аввалам бор гуру^ларни шакллантириш билан 
боглик амалий вазифаларни хал этишга ёрдам беради ва нутк 
патологияси характерини аниклаш учун шарт-шароитларни 
яратади.

Маълумки, бир хил патологияда (нутк бузилиши шаклида) 
тил тизими турлича камчиликларга эга булиши мумкин. Ва, 
аксинча, бир хил симптоматика (белгилар) нутк бузилишинг 
механизмларига кура турли шаклларда кузатилиши мумкин. 
Масапан, нуткнинг ту лик ривожланмаганлиги дизартриянинг 
яширин шаклида хам, мотор алалияда хам, болалар афазиясида хам 
кузатилиши мумкин.

Олиб бориладиган логопедик иш жараёнида эса нуткнинг 
ривожланмаганлик даражаси, бузилган компонентларини хам, 
нуткий бузилишлар механизмлари ва шаклларини хам хисобга 
олиш гоят мухим. Логопедик фаолиятга тегишли бу хар иккала 
жихатнинг бирлиги нутк бузилишларини имкон даражада 
дифференциаплашган холда коррекциялашга ёрдам беради.

Логопедик ташхислаш умумийдан хусусийга караб олиб 
борилиши лозим. Яъни бунда нутк симптомлари (белгилари)нинг 
бутун мажмуини аниклашдан нутк патологияси механизмларини, 
шунингдек нуткий ва нуткий булмаган симптоматиканинг 
(белгиларнинг) узаро алокаларини аниклаштиришга, нутк 
камчилиги тузилишини аниклашга утилиши максадга мувофикдир.

Клиник-педагогик диагностика клиник синдромларга 
катьий равишда боглик эмас. У диккат-эътиборни асосан логопедик 
таъсир курсатиш объекти булиши лозим булган нутк 
бузилишларига каратади.

Логопедик хулосани тузиш жараёнида у ёки бу логопедик 
ташхисни аниклаш имконини берадиган тиббий маълумотлар, 
клиник тавсифларга купрок эътибор берилади. Клиник тавсифлар 
нуткни коррекция килиш ва ривожлантириш тизимига эмас, асосан 
нутк бузилишларининг юзага келиш сабабларини аниклашга, 
болани даволашга йуналтирилган булади.
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1.2. Психодиагностиканинг ривожланиш боскичлари

Психодиагностика психологиянинг амалиёт билан бевосита 
богланган сохасидир. Унинг бутун тарихини икки боскичга булиш 
мумкин: кадимги эмпирик боскич ва илмий боскич.

Кддим замонлардан буён инсонлар кишининг психик 
сифатларини бахолаЬ учун турли усуллардан фойдаланиб 
келганлар. Одамнинг/кандайлигини англай олиш малакаси барча 
халкалар то^онидан /жуда юкори бахоланиб келган., бу малака 
билан боглик бой хаатий тажриба эса куплаб маколлар ва маталлар 
куринишида саклшЦю келган.

Инсониятнш г юутун тарихи давомида одамларни у ёки бу 
фаолият турини 1мапга ошириш учун танлаш зарурати турган, 
бунинг учун ущ рнинг акли, сабр-токати, садокати ва бошка 
сифатлари синовдан утказилган. Милоддан аввалги Ш асрдаёк 
Кадимги Бобилда котиблар мактаби битирувчиларини турли 
синовлардан ^тказар эдилар ва улардан утган котиблар масъул 
давлат лавозимларини эгаллаш хукукини кулга киритар эдилар. Бу 
синовлар котибнинг туртта арифметик амални билиши, далаларни 
Улчаш, мол-мулкни таксимлаш малакалари, куйлаш, мусика 
асбобини чала олиш кобилияти, шунингдек матолар, метаплар ва 
усимликларни ажратиш малакасини текширишга каратилган эди.

Яна бир мисол. Кадимги Мисрда кохин булиш учун, номзод 
мураккаб синовлардан утиши лозим эди. Синов олди сухбати 
давомида у уз хаёти хакида хикоя килиб бериши ва билимларини 
намоёиш этиши талаб килинган. Бунда кохинликка номзоднинг 
ташки киёфаси ва сухбат олиб бориш малакасига хам эътибор 
берилган. Кейин у мехнат килиш, тинглаш ва жим туриш, 5^ ва 
сувга дош бериш синовларидан утказилган, куркувни егна олишини 
текшириш учун, маълум вакт давомида ёлгиз ^зи коронги ерт^лада 
ушлаб турилган.

Маълумки, кадимги Римда нотиклик саъати апохида урин 
эгаллаган. Шунинг учун бу ерда болаларнинг нути, талаффузига 
эрта ёшиданок катта эътибор берилган. “Нотик тарбияловчи” 
сифатида шухрат козонган М.Ф.Квентилиан болалар нуткининг 
узгаришига, нуткда учрайдиган нуксонларга катта эътибор берди.

У болаларнинг нутки ёшлик чогиданок соф билиши учун 
к^фашди ва шу сабабли болаларни уйда тарбияламок учун 
олинадиган энага ва мураббийларнинг талаффузи хам яхши
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булиши керак, деб уктирди. Шунингдек, Квентилиан мусикий 
таълим бериш масаласига хам боланинг нуткини яхшилаш нуктаи 
назаридан каради. Мусика ва тилни урганиш талаффузнинг 
яхшиланишига ёрдам беради, нуткнинг услубини яхшилайди, уни 
ифодали нуткга айлантиради, деб айтган.

Кадимги даврнинг машхур олими Пифагор, Мисрда барча 
синовлардан утиб тегишли таълим олгач, Грецияга келиб уз 
мактабига укувчиларни танлашда шунга ухшаш синовлдардан 
фойдаланган. Шу билан бирга у укувчиларнинг интеллектуал 
кобилиятига купрок эътибор каратган ва бунинг учун уларнинг 
математик масапаларни еча олишига каратилган синовлардан 
фойдаланган

Бирок хозирда бу каби синовлар методларини илмий 
асосланган деб буладими? Албатта, йук. Хрзирги замон психологик 
диагностика (аниклаш) методлари психологиянинг фан сифатида 
шаклланиши учун анча узок ва катта мехнатни талаб килган йулни 
босиб утиши натижасида юзага келди.

Психологик диагностиканинг фан сифатида шакланишидан 
олдин психиатрик ва педагогик амалиёт узок ривожланиш йулини 
босиб утди. Бирок бу йулда экспериментал психологиянинг юзага 
келиши мухим вокеа булди. XIX асрга келиб барча фанлар, шу 
жумладан физиология хам нихоятда тез авж олди. Механика ва 
физиканинг фаол ривожланиши, хар хил улчовларга булган 
оммавий кизикиш психофизиологик лабораторияларни яратиш 
имконини бердики, уларда одам организмининг турли функциялари 
(сезги, идрок, хар хил кузговчиларга организмнинг жавоб бериш 
вакти ва х.к.) урганилди. Бу каби синовлар асосан хайвонларда ва 
имкон даражада одамларда ^тказилар эди. Бу йулда олмониялик 
тадкикотчи В.Вундт (1832-1920) биринчилардан булди. У уз илмий 
йулини физиолог сифатида бошлаган олим кейинчалик инсон 
психикасини экспериментал Урганиш мумкинлиги хакидаги гояни 
илгари сурди ва уни узининг “Сезиш идроки назарияси” (1862) 
китобида баён килди. В.Вундт билан деярли бир вактда бошка бир 
олим Густав Теодор Фехнер (1801-1887) хам Узининг 
“Психофизика элементлари” (1860) китобида ухшаш фикрларни 
билдирди. В.Вундт экспериментал психологиянинг У3 тадкикот 
методлари билан фаркланадиган иккита йуналишига асос солди. 
Биринчиси энг содда психофизик жараёнлар учун — лаборатория 
(объектив) йуналиши. Бунда катьий Улчовлар кулланади.



Иккинчиси интроспекция, яъни ^зини-узи кузатиш методи — тил 
билан боглик таълимга лаёкатлиликни текшириш учун.

Экспериментал психология интроспекция ёрдамида соглом 
катта одамларнинг ички психик жараёнларини урганишдан аста- 
секин болаларни ва рухий касап одамларни Урганишга Утди.

Амалий психологиянинг мухим булимини психологик 
диагностика ташкил этади. Унинг тадкикот методлари билан 
умумий жахатлари жуда куп, бирок узига хос тадкикот методлари 
хам мавжуд.

Психологик диагностиканинг шаклланиши ва ривожланиши 
XIX асрга тугри келади. Бу даврга келиб амалиёт талаблари 
таъсири остида инсонни дифференциал-психологик тадкик этиш 
сохасн шакллана бошлади. Психологик диагностиканинг 
шаклланиши хам мана шу жараён билан боглик. XIX асрнинг 
охирига келиб “индивидуал психология” шаклланди. Унинг бош 
максади инсон хусусиятларини экспериментал-психологик 
методлар билан Урганишдан иборат булди. Индивидуал 
психологиянинг дастлабки ютуклари сифатида В.Вундтнинг 
Укувчилари булган Э.Крепелин ва Ж.Кеттеллнинг, шунингдек
А.Бине, А.Лазурский каби олимларнинг тадкикотларини келтириш 
лозим. XIX асрда психиатрияда акли заиф ва рухий касал одамларга 
нисбатан муносабатда инсонпарварликлик кучайиши томонига 
кескин бурилиш содир булди. Бундай одамларни аниклаш ва 
таснифлаш, хусусан акли заиф ва рухий касалларни бир-биридан 
ажратиш учун ягона мезонларга э*тиёж тугилди.

Психологик диагностиканинг ривожланишида француз олими
А.Биненинг хизматлари жуда катга. У оддий мактабда укиш 
жараёнида кийинчиликларга учраётган болаларни мактабдан 
хайдашдан олдин, текшириб куриш ва улар таълим олишга 
лаёкатли топилса, махсус мактабларга юбориш зарурлигини каттик 
талаб килди. Бу сохада кунт билан, астойдил олиб борилган иш 
акли заифлар мактабига болаларни танлаш учун тестлар 
тупламининг нашр этилиши билан якунланди. Бу туплам у ёки бу 
кУшимчапар ва Узгартишлар билан хозирги пайтгача бутун дунёда 
кулланиб келади.

XIX аср охирига келиб, кишининг етакчи аклий 
имкониятларини урганишга болтан амапий эхтиёж индивидуал 
фаркпарни тадкик этишга каратилган илмий муаммонинг кун 
тартибига чикишига сабаб булди. Бу муаммонинг хал килинишида
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ва психологик ташхислаш амалий психологиянинг бир сохаси 
сифатида шаклланишида инглиз биологи Ф.Гальтоннинг 
хизматлари катта. У кишининг умумий аклий кобилиятларини 
психометрик тажрибалар ёрдамида урганишни таклиф этди. Олим 
инсон ирсиятини у билан кариндош-уругчилик муносабатларида 
булган ва булмаган кишиларнинг ривожланиш хусусиятларини 
билмай туриб урганиш мумкин эмаслигини англаб етди. Мана 
шундай маълумотларга эга булиш оркапигина, у, масалан, ота- 
онапар ва уларнинг фарзандлари, ака-укалар ва опа-сингиллар, 
амакивачча ва тогаваччалар ёки эгизаклар урасидаги ухшашлик 
даражасини аниклай олар эди. бу максадда Ф.Гальтон куплаб укув 
муассасапарида таълим олаётган укувчиларнинг кенг ва мунтазам 
антропометрик текширувини олиб борди.

Ф.Гальтон уз лабораториясида кУлланган тестларнинг купини 
узи шахсан ишлаб чикди. Уларнинг купчилиги хозирда хам 
кулланади ва уз муаплифининг номи билан юритилади. Масалан: 
узунликни куриб фарклаш учун Гальтон чизгичи; товуш 
баландлигини ид рок этиш чегарасини аниклаш учун Гальтон 
хуштаги. Ф.Гальтон, файласуф Ж.Локк таълимотига таяниб, сенсор 
фарклаш тестлари ёрдамида инсон интеллектига бахо бериш 
мумкин деб хисоблаган. Унинг фикрича, одамнинг сезги органлари 
атроф мухитни кай даражада яхши ан гласа, улар интеллект ва 
аклнинг ривожланиши учун шунча кенг майдон яратади. Масалан, 
идиотияда (акли заифликнинг чукур даражаси) одам на иссик, на 
совук ва на огрикни сезмаслиги олимнинг бу фикрини тасдиклайди 
деса булар эди.

Ф.Гальтон амалиётда бахолаш шкалалари, эркин 
ассоциациялар техникаси ва анкетапашдан фойдаланган биринчи 
тадкикотчи эди. Кейинчалик улардан турли мафсадларда 
фойдапаниб келинди. Индивидуал фарклар буйича олинган 
маълумотларнинг тахлили учун математик статистика методларини 
ишлаб чикишда хам унинг хизматлари катта. Бу методни 
муваффакиятли давом эттирган олимлардан бири Ф.Гальтоннинг 
истеъдодли Укувчиси Карл Пирсон (1857-1936) булди.

Шундай килиб, текширув вазифалари ва синовларини танлашда 
интуицияга асосланиш устунлик килган узок даврдан сунг илмий 
психология томонига салмокли кадам куйилди. Экспериментал 
психология сохдсига Ф.Гальтон томонидан кУшилган хиссани физика 
сохасидаги Галилей хизматлари билан киёслаш мумкин.
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Психологлар учун ташхислашда энг катта кийинчилик 
тугдирадиган соха бу одам шахсияти эди. Интеллектни улчаш 
борасида тупланган тажриба, психик ходисаларни хакикатга якин 
текшириш мезонларининг ишлаб чикилиши инсон психикасининг 
ушбу энг нозик ва мураккаб хилкатини хам урганишга имкон 
яратди. Инсон шахсиятига хос характеристикаларни улчашда 
хатти-харакатлар (ёки ситуацион) тестлар кУллана бошлади. Бу 
тестлар синовдан утаказилаётган одамга нихоятда мавхум вазифага 
Уз муносабатини билдиришда катта эркинлик беради. Катталар хам, 
болалар хам бажонидил вазифаларни узларича яхшилаб уйлаб, 
уларга уз хаётий тажрибаларидан келиб чикиб маъно бахш 
этадилар ва маромига етказадилар. Бу ходиса психологияда 
апперцепция номини олди.

Бундай тестлар каторига гапларни тугатиш талаб килинган 
тестлар киради. Болалар билан ишлашда раем солиш, 
уйинчокларни жой-жойига куйиш, драматик сахналар 
импровизацияси, расмлар ва сиёх томчиларини узларича “тугатиш” 
тестларини кУллаш мумкин.

Хулоса килиб айтганда, хар кандай психологик диагностика 
методикаси аник ва катьий талабларга, хусусан ишончлилик ва 
валидлик талаб лари га жавоб бериши лозим. Бусиз улардан 
фойдаланиш мумкин эмас. Диагностикада кулланадиган 
воситаларнинг амалий таъсирчанлигини таъминлайдиган омил бу 
уларнинг назарий жихатдан асосланганлигидир. Зеро назария 
методиканинг нафакат тузилишини (текшириш утказиш усуллари 
ва материали), балки олинган натижаларни изохлаш усулларини 
хам белгилаб беради.

Логопсихология фанининг ривожланиши: бир неча боскичда 
кечади:

!р^ш ник боскичи:
Нуткий бузилйшлар логопедия фанининг тадкикот объекта 

булгай," нуткий патологияли ^болаларни урггшиш -XIX-XX аерга 
ту*ри келади. |  Нутк , нуксони мавжуд болаларни урганиш 
терМинологияси турлй бОски*ыарда турлича булгаН;

1920 йилларда Россияда о'гир нуткий бузилйшлар нуткда пайдо 
булгунга кадар; *‘алалия”>термйни"билан ифодаланган. Чет элда бу 
бузилиш< "ривожланиш ? афазияси”  “конституционал нуткнинг 
тухТаши”, “тугма афазия” (А.Л:Кентон, ФЛСилр, Ф .К оха^  дёб 
нШйанган:
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Нутк «&^змишларицинг дастлабки. таснифи А.Кусомаулнинг 
(1877) типоло^ияси хисобланад и. Куссмауль нутк бузилишлари 
хакида |  нртугри тасаввурга. эга ; деб эътироф этилрб |  танкддга 
учраган. тасниф ХХ ̂ асрнинг биривчи чорагада ч й й л  ва рус 
тадкикотчиларининг илмий ишларида кенг купланган (Г.Гутцман,
Э.фрешельс, С.М.Д;ебрагаев). Улар илгари сурган щ таснифларда 
умумий жих^тлар .куп . эди (Клиник ёндощув лотин ва грек суз 
ясовчи элементларидан, ташкил топган тил таснифи). Лекин 
таснифлар уртасидаги фарк;, бузи л ишларни гурухлашда номлаш, 
1фшайилаетган?к ^ £ тги ч л ар  борасидащфодаланган.

Таснифлар уртасидаги карамачкдршйликлар, Щг,уларнинг 
таркиби даги соддкпиклар ХХ-аср илм-фан- ютуклари олдида яккол 
кузга ташланиб, колди;

1 .» '^11^Щ ^йК :1боскичи:
Рус* уХ >лщ ^ари^ 0;ВЩравдина,

G.G.Ляпидевский JR pp j бошка $!олимла|э клиник таснифга 
Узгартиришлар кищтадш Натижада бир. щаклга киру^ии; нуткий 
бузилйшлар:; хакидаги тасаввурлар .ёхамиятга молик даражада 
узгаради.

Лекин узгаришлар клиник терминологик аппаратнинг 
узгаришга олиб келмайди. Тушунча ва терминлар тиббиётда, 
логопедияда кулланилгандек- бирхиллигича колаверади.

Болаларда нуткий бузилйшлар патологияси, типологияси ва 
таснифи катталар -ва болалар нутк; бузилишлари чеюкшмасдан 
таснифлангай типологияга асосланиши далилланади. ^ ?'Бу 
тамойийларР.Ё. Левина томонйдан асосланган.

Догбпёдияда нутрий ; бузилйшлар таснифи педагогию ва 
психологик-педагогик ва замбнавий таснифи сифатида ̂ ганйлГан,

1.3. Психодиагностика ва логопедия сохасидаги 
тадкикотлар

Илмий-тадкикот методларига асосланган психологик 
диагностиканинг фан сифатида шаклланиши XIX асрнинг 
урталарига тугри келади. Бу даврга келиб, механика, физика, 
физиология ва бошка фанлар янги ривожланиш боскичини 
бошидан кечирди. Бу психология ва унинг мухим амалий сохаси 
булган психологик диагностиканинг жадал ривожланишига сабаб 
булди. Бунда В.Вундт, унинг укувчилари Э.Крепелин ва Ж.Кеттелл,
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шунингдек Ф.Гальтон, А.Бине каби олимларнинг хизматлари катта 
булиб, улар бу сохада биринчилардан булиб психологик 
диагностиканинг мазмуни, методлари, воситаларини замонавий 
фанларнинг ютукларига асосланган холда ишлаб чикдилар ва 
амалиётда кулладилар (бу %ацда юкрридаги булимга царанг).

Анъанавий тиббиёт ва физиология заминида усиб етилган рус 
психология фанининг жадал ривожланиши хам XIX аср урталари ва
XX аср бошларига тугри келади. Рус олимлари психик 
жараёнларни шархлашда, гарб олимларидан фаркли уларок, 
материапистик нукгаи назардан келиб чикдилар. Бу фаннинг 
ривожланишига мухим хисса кушган рус физиолог олимлари 
И.М.Сеченов (1829-1905) ва И.П.Павлов (1849-1936) психик 
фаолиятнинг мияда юзага келадиган механизмларини, шунингдек 
бу фаолиятнинг шаклланиши ва амал килишига таъсир 
курсатадиган ижтимоий шарт-шароитларни аниклашга алохида 
эътибор бердилар.

Невропатолог ва психиатр Г.И.Россолимо 1909 йилда Москва 
университетида умумий ривожланишнинг микдорий бахолаш 
методикасини яратди. Уз даври учун илгор булган бу методика 
Россия ва ундан ташкарида “Психологик профиллар” номи билан 
кенг шухрат козонди ва кУлланди. Унинг ёрдамида мактаб ёшидаги 
болаларнинг (бир ёш интервал билан) аклий ва психик ривожланиш 
даражаси мактаб дастурларини узлаштириш курсаткичлари 
ёрдамида текширилди хамда заиф узлаштираётган болаларнинг хар 
хил гурухлари ажратиб курсатилди. Шунингдек турли асаб ва 
психик касалликларга, шу жумладан мотор афазияга чалинган 
беморлар хам шу методика асосида текширилди. Х,озирги пайтда у 
кулланмайди, бирок психологик диагностиканинг ривожланишида 
мухим боскич вазифасини утайди: бир катор замонавий 
методикапар унинг асосида яратилган.

Психологик диагностика методларини ишлаб чикишда 
психиатр Ф.Е.Рибаковнинг (1868-1920) хизматлари катта. Унинг 
томонидан ишлаб чикилган махсус кобилиятлар тести фазовий 
тасаввурларнинг ривожланиш даражасини аниклашга каратилди. 
Тест геометрик шакллар тасвирларининг йигиндисидан ташкил 
топади (жами 45та шакл). Улардан квадратлар хос ил килиш талаб 
этил ад и. Вазифани бажаришга чекланган вакт ажратилади. Уни 
бахолаш учун тугри бажарилган вазифалар сони хисоблаб 
чикилади. Х,озирги пайтда тестнинг бир нечта такомиллаштирилган
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вариантлари мавжуд булиб, улар кишининг техник кобилиятини 
ташхислашда, мехнат психологияси сохасида кулланиб келади. 
Рибаковнинг хизмати яна шундаки, унинг томонидан 1910 йилда 
нашр этилган “Шахсни экспериментал психология методлари 
билан )Фганиш атласи” педагогик ва тиббий-диагностик 
масалаларни хал этишга каратилган эди.

Психолог А.Ф.Лазурский (1874-1917) томонидан таклиф 
этилган табиий эксперимент методикаси хам уз даври учун катта 
янгилик булди ва хозирда хам уз ахамиятини й^котмаган. Бу 
методиканинг мохияти куйидагича. Кишининг турли 
шароитлардаги психик холатини уРганишда табиий мухитда 
тадкикот учун кулай омилларнинг юзага келишини узок кутишга 
тугри келади, шунинг учун, синовдан утаётган кишининг узини 
хабардор килмай туриб, уни турли шароитларга туширамиз ва шу 
йул билан тадкикот максади булган омилларнинг киши хулк- 
атворига таъсирини текширамиз.

Рус психиатри Н.И.Озерецкий (1893-1955) томонидан ишлаб 
чикилган моторикани бахолаш шкаласи психодиагностиканинг 
ривожланишида мухим кадам булди. У 1923 йилда “Болалар ва 
катталарда моторикани бахолашнинг оммавий методи” номи билан 
нашр этилди. Бу методика жахон буйлаб эътироф этилди. У куплаб 
европа тилларига таржима килинибгина колмай, балки келгуси 
ишланмалар учун хам асос вазифасини утади. Методикада тадкикот 
утказиш ва олинган натижаларни тахлил этиш процедураси 
батафсил ишлаб чикилган.

Келгусида бир катор янги диагностика методларининг юзага 
келишида П.П.Блонский (1884-1941) ва Л.С.Вигодскийнинг (1896- 
1934) назарий тадкикотлари мухим туртки булди. Бу олимларнинг 
концепцияси буйича инсон психикасининг шаклланишида 
ижтимоий шарт-шароитлар етакчи урин эгаллайди.

Л.С.Вигодскийнинг генетика (ёки тарихий психология) 
сохасидаги назарий ишланмалари коррекцион педагогиканинг 
ривожланишига катта туртки булди. Олимнинг бу сохадаги 
изланишлари А.Я.Иванова томонидан 1973 йили таклиф этилган 
методикада узининг ёркин ифодасини топди. У 5-9 ёшдаги 
болаларнинг таълим олиш имкониятларини бахолашга 
м^лжалланган. Бунда асосий текшириш материали сифатида 
шакли, катта-кичиклиги ва ранги хар хил геометрик шакллар 
тасвирланган карточкалардан фойдаланилади. Боладан
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карточкаларда тасвирланган шаклларни мана шу учта белги буйича 
кетма-кет ажратиб чикиш талаб килинади.

Психология ва психологик диагностика ютуклари, табиийки, 
махсус педагогиканинг ривожланишига хам катта таъсир курсатди.

Боланинг психик ва рухий ривожланишида нуткнинг ахамияти 
бекиёсдир. Барча психик жараёнлар -  идрок, хотира, тасаввур, 
тафаккур, хулк-атвор -  нутк иштирокида шаклланади 
(Л.С.Виготский, А.Р.Лурия, А.В.Запорожец). Нутк нуксонига эга 
болалард^ интеллектуал ривожланиш суръати одатда оркада 
колади. У атрофдагилар билан кам мулокотга кирадн, шунинг 
билан боглик холда тасаввур доираси чекланган булади, 
тафаккурнинг ривожланиш суръати хам оркада колади. Демак, нутк 
ва психиканинг ривожланиши бир-бири билан боглик ва бир- 
бирини белгилайди. Бу ходисани махсус психологиянинг таркиби 
булган логопсихология фани Урганади.

Нуткий ва рухий ривожланишнинг узаро богликлиги, уз 
навбатида, коррекцион-педагогик ёрдам мазмуни ва усулларини 
белгилаб беради. Бу муаммо билан боглик масалалар А.Куссмауль, 
П.Мори, М.В. Богданов-Березовский, Р.А.Белова-Давид, 
Е.А.Кириченко тадкикотларида тадкик этилди.

Муаллифлар нуткдаги бирламчи бузилишлар интеллектуал 
даражага, психик ривожланишнинг оркада колишига таъсир 
кУрсатишини экспериментал тадкикотлар асосида кУрсатиб 
бердилар. Бу борада, айникса, Р.Е.Левинанинг тадкикотлари 
диккатга сазовордир.

Р.Е.Левина нутк бузилишларида билиш фаолияти бузилиши 
хам юз беришини курсатади. Бу нуктаи назар бир катор 
олимларнинг ишларида хам Уз аксини топган (Т.А.Власова -  1972,
В.И.Лубовский -  1975, Л.С.Цв^ткова -  1985, И.Т.Власенко - 1990).

Маълумки, нутк мураккаб функционал тизимни уз ичига 
олувчи жараёндир. Бу тизимнинг хар бир таркибий кисми бошка 
кисмлар билан богланган. Р.Е.Левина ва унинг шогирдлари, 
Л.С.Виготскийнинг нутк ва тафаккур хакидаги таълимотига 
асосланиб, нутк бузилишларини уч кисмга булиб урганади л ар: 
фонетик-фонематик, лексик ва грамматик.

Муаллиф, гапирмайдиган алалик болалардаги нутк 
бузилишларини турт гурухга ажратади:

-нутк камчиликларининг фонематик идрок бузилишлари билан 
богликлиги;
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-нутк; камчиликларининг фазовий тасаввурлар бузилиши билан 
богликлиги;

-нутк камчиликларининг мотивация-эктиёж доираси 
бузилишлари билан богликлиги;

-нутк камчиликларининг к$фув идрок бузилишлари билан 
богликлиги.

Нутк бузилишлари жараёнида нутк ва билиш фаолияти 
муносабатини Е.М.Мастюкова хам тадкик этган. Олиманинг 
фикрича, болаларда нутк камчиликлари мономорф ёки полиморф 
булади, келиб чикиш урнига кура икки шакли фаркланади: 
марказий ва периферик. Улар эса уз навбатида органик ва 
функционал бузилишлар сифатида намоён булади ва дифференциал 
ёндошувни талаб этади.

Л.С.Виготский, А.Н.Леонтьев, А.Р.Лурия тадкикотлари 
натижалари асосида нутк рухий кобилияти ва хусусиятлари 
инсонга тугилиши билан берилмайди, балки таълим-тарбия таъсири 
остида, жамиятдаги шарт-шароитлар асосида шаклланади деган 
фикр илгари сурилди. Инсон рухий хусусиятлари субстракти факат 
тугма нерв механизмларигина эмас, балки функционал тизим хам 
хисобланади (А.В.Запорожец, Л.АВенгер).

Логопсихологиянинг назарий асослари Л.С.Виготскийнинг 
тадкикотлари га асосланади. Бу назария асосида “нуксон бирон 
анализаторнинг ягона функциясини эмас, балки бутун фаолиятнинг 
бузилишига олиб келади” деган фикр ётади.

Шундай килиб, бирламчи нуксон, нуткий тизимнинг 
шикастланиши махсус коррекцион-логопедик ёрдамсиз, иккиламчи 
ва учламчи бузилишларни юзага келтириши мумкин, булар:

- нуткнинг барча томонининг ривожланмаслиги;
- сенсор, фазовий ва бошка тасаввурларнинг етишмовчилиги;
- хотиранинг чегараланганлиги;
- диккат концентрацияси ва максадга мувофиклигининг 

етарли эмаслиги;
- умумлаштириш даражасининг пастлиги;
- аклий хулоса чикариш даражаларининг пастлиги;
- сабаб-окибат алокаларининг етарли даражада б^лмаганлиги.
О.Н.Усанова, Ю.Ф.Гаркуша, Н.Т.Синякова каби олимларнинг

тадкикотларида нутк патологиясига эга болаларда диккат 
бузилишлари к>фиб чикилган. Уларнинг фикрича, бундай 
болаларда ихтиёрий диккатнинг пастлиги кузатилади, улар ^з
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харакатларини режалаштиришда узига хос кийинчиликлага дуч 
келадилар. Нутки тулик ривожлаимаган болаларни тадкик 
этишнинг илмий методикаси Р.Е.Левина ва унинг укувчилари 
томонидан ишлаб чикилган (Г.А.Каше, Н.А.Никитина, 
Г.В.Чиркина, Т.Б.Филичева, Л.Ф.Спирова).

Нутк нуксонларининг турли шаклларида нуткий нуксон 
тузилишига дифференциал ёндошиш тамойили
С.С.Ляпидевскийнинг изланишларида т^лик ишлаб чикилган. 
Олимнцнг таъкидлашича: “Логопед нуксоннинг ривожланиш 
шароитини, патогенезини ва анатомик-физиологик хусусиятини ва 
айникса нуткий бузилишнинг тузилишини билиши зарур. 
Факатгина шундагина логопедик ишлар илмий асосланган, 
самарали натижа бериши мумкин”.

Биз “болани 5фганар эканмиз, уни ургатиб хам борамиз”. Бу 
холдан логопедик текшириш методикасида, сунгра нутк 
камчилигига эга булган бола нуткини яхшилаш жараёнида хар хил 
шаклда ва аник фойдаланиш лозим.

Бир катор тадкикотларда болаларда нутк нуксонлари, уларнинг 
келиб чикиш сабаблари ва турлари масалаларига кенг урин 
ажратилган. Масалан, нутк нуксонларида товушлар талаффузи, 
б^гин тузилиши тизими Р.Е.Левина, Г.А.1Саш, А.К.Маркова,
О.Н.Усанова ва бошкаларнинг ишларида ёритилган.

Р.Е.Левина, В.К.Орфинская, НН.Траугот, С.Н.Шаховская, 
Г.А.Волкова, В.К.Воробьева, Б.М.Никитина, Т.Б.Филичева, 
Г.В.Чиркина, А.В.Ястребова, Е.Ф.Соботович ва бошка 
олимларнинг илмий-тадкикот ишларининг мавзуини нутк 
нуксонларида тилнинг лугат таркиби ва грамматик тузилишининг 
узига хослиги масалалари ташкил этади.

Л.С.Виготский нутк харакатларини идора килишнинг 
бошлангич боскичи -  бу эгоцентрик нутк \боскичи деб хисоблайди. 
Чунки бу даврда бола уз хатти-х;аракатларини, айнан шу 
харакатларни ифодаповчи нутк билан/ боглайди. Яъни нутк 
боланинг максадга йуналган фаолияти булиб хизмат килади.

Тафаккурнинг муаммолари билан И.Переслени, Т.А.Фотекова, 
И.Т.Власёнко ва бошка олимлар шугулланганлар.

Нуткида камчилиги бор болалар шахе сифатидаги 
хусусиятлари О.С. Орлова, Л.Е.Гончарук, Л.М.Шипицина, 
Л.С.Волкова ва бошкаларнинг ишларида урганилган. 
Логопсихологиянинг тараккиётига Б.М.Гриншпун, О.Н.Усанова,
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И.Т.Власенко, Т.Б.Филичева, Л.Г.Соловьева ва Н.С.Жуковаларнинг 
илмий тадкикот ишларининг натижалари ижобий таъсир к^рсатган.

Назорат саволлари
1 .Психологик-педагогик диагностика вазифалари нималардан 

иборат
2.Психодиагностиканинг кадимги эмпирик боскичи хакида 

гапириб беринг.
3.Психологик диагностиканинг фан сифатида шаклланиши 

кайси даврга тугри келади ва бунда кандай олимларнинг ишлари 
мухдм ахдмиятга эга б^лди?

4.Ф.Гальтоннинг психодиагностикага кушган хиссаси 
нималардан иборат?

5.Психодиагностика сохасида энг мухдм ишларга таъриф 
беринг.

2-Маъруза 
Нутк бузилишларининг таснифи.

Режа
2.1. Логопедия ва логопсихологиянинг алокадорлиги
2.2. Нутк бузилишларининг таснифи ва турлари
2.3. Дизонтогенез тушунчаси
2.4. Нутк бузилишларининг сабаблари
Назорат саволлари

2.1. Логопедия ва логопсихологиянинг алокадорлиги

Логопедия -  нутк бузилишлари, уларни аниклаш хамда таълим 
ва тарбия воситалари ёрдамида бартараф этиш методлари хакидаги 
фан. Адабий тилда кабул килинган нутк нормасидан бир оз б^лса 
хам четга чикиш нутк бузилишлари ёки нуксонлари хисобланади.

Тарихан шундай карор топганки, логопедия, демак 
логопсихология хам педагогика ва тиббиёт туплаган билимларга 
асосланган холда ривожланиб келган. Нутк патологиясини илмий 
жлхатдан урганиш ва коррекциялаш тахминан якинда, XIX асрнинг 
Урталаридан бошланган. Бу жараён нутк фаолиятини
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камчилигининг айнан узигагина хос булган психик жараёнлар 
урганилади. Логопсихологиянинг объекта -  тугма ёки орттирилган 
нутк нуксонига эга булган болалардир.

Логопсихология фанининг вазифалари:
-турли нутк нуксонига эга булган шахсларнинг психик 

ривожланиш хусусиятларини урганиш;
-нутк нуксонига эга булган болаларни билиш фаолиятидаги 

камчилчкларни коррекциялаш, бартараф этиш;
-нутк нуксонларининг дифференциал диагностик методларини 

ишлаб чикиш;
-нутк нуксонларида хиссий-иродавий сохани ва шахслараро 

муносабатлардаги камчиликларни бартараф этиш методларини 
ишлаб чикиш;

-нутк нуксонига эга шахсларнинг билиш фаолиятидаги ва 
хиссий-иродавий сохасидаги камчиликларини олдини олиш учун 
мулжалланган тадбирларни ишлаб чикиш.

Нутк камчиликларига эга булган шахсларга курсатиладиган 
психокоррекцион ва психотерапевтик ёрдамнинг долзарб ахамиятга 
эгалиги хеч кимда шубха тугдирмайди. Сунгги йилларда 
республикамизда бу сохада кабул килинган махсус хукумат 
карорлари ва улар асосида олиб борилаётган амапий ишлар 
логопедик-коррекцион ишларнинг психодиагностика билан 
уйгунлдикда олиб борилишини талаб килади.

2.2.Нутк бузилишларининг таснифи ва турлари

Нутк куплаб фанларнинг тадкикот предмети булиб хизмат 
килади ва шу фанлар нуктаи назаридан мураккаб ва узаро 
мослашган физиологик механизм, акустик узгаришлар мажмуйи, 
лингивистик констуркциялар тизими, ахборотни кабул килиш, 
саклаш, узатиш ва ишлаб чикиш жараёни куринишларида намоён 
булади.

Нутк олий психик функциялар тизимида етакчи урин 
эгаплайди хамда кишиларнинг яратувчанлик фаолиятида тил 
воситасида Узаро мулокотнинг асосий шакли булиб хизмат килади. 
Л.С.Виготский бола нуткининг унинг атрофидаги катта кишилар 
таъсири остида шаклланиш механизмларини курсатиб берди. Аввал 
катталар унга нуткий кУрсатмалар берадилар (“кошикни ол”, 
“уиинчогингни менга бер” ва х.к.), бунга жавобан бола номи
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айтилган предметни кузи билан топади ва курсатмани бажаради. 
Бола факат узи нуткни эгаллагандагина, узига-узи буйруклар, 
нуткий курсатмалар бера бошлайди (аввал овоз чикариб, кейин 
ичида) ва Уз хатти-харакатларини уларга буйсундиради, яъни бола 
ва катта одам уртасида таксимланган функция энди шахснинг 
психик фаолиятининг олий шаклларини ташкил этиш усулига 
айланади. Олий психик функцияларнинг ривожланиш конуни хам 
айнан мана шунда.

Нутк кишилар уртасида узаро алока жараёни ва тафаккур 
фаолиятининг механизми сифатида олиб каралар экан, психологлар 
унинг узаро узвий алокада булган иккита функциясини ажратиб 
курсатадилар: алока (коммуникатив функция) ва тафаккур (нуткий 
тафаккур функцияси). Коммуникатив нуткда, уз навбатида, хабар 
бериш ва харакатга даъват этиш функциялари фараклкнади. Нутк У 
ёки бу предметлар, ходисалар, хатти-хдракатлар, сифатлар, 
белгилар ва х-к.ни билдиргани туфайли фикрларни ифодалаш 
воситаси, шакли сифатида хизмат килади. Демак бу билан боглик 
холда у семантик функцияни бажаради.бирок нуткнинг ахамияти 
тафаккур жараёнида бу билан чекланиб колмайдитилни ижтимоий- 
белгили тизим сифатида узлаштирар экан, одам тил билан узвий 
алокада булган тафаккурнинг мантикий шакллари ва 
операцияларини хам эгаллаб боради. Нутк атроф вокеликдаги 
предметлар ва ходисаларни анализ ва синтез килиш, солиштириш 
ва умумлаштириш воситасига айланади. Шунга кура аввалам бор 
экспрессив ва импрессив нутк фаркланади.

Экспрессив (эслаш) нутк -  бу тил ёрдамида уз фикрини баён 
Килиш максадида ташкарига йуналтирилган нутк. У бир канча 
боскичлардан утади: гоя -  ички нутк -  ташки нутк.

Имрессив (идрок килиш) нутк -  бу атрофдагилар нуткини 
идрок килиш,тушунишга асосланган нутк тури. У огзаки ёки ёзма 
шаклларга эга. Бир канча боскичлардан утади: нуткий хабарни 
идрок килиш -  ахборот лахзаларини ажратиш -  идрок килинган 
умумий маънодаги схемада ички нуткни шакллантириш.

Нутк турларининг янада кенгрок таснифи мавжуд булиб, унга 
кура огзаки, ёзма, ички, автоном, эгоцентрик, дактил, имо- 
ишорали нутк турлари фаркланади.

Эшитиб идрок этиладиган нуткий воситалар ёрдамида амалга 
ошириладиган вербал (сузли) алокани огзаки нутк, деб аташ одат 
тусига кирган. Унинг узига хос жихати шундаки, нуткий хабарнинг
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алохида компонентлари муайян кетма-кетликда юзага келади ва 
идрок этилади. Огзаки нутк мураккаб, купкиррали жараён булиб, у 
тилнинг фонетик, лексик-грамматик тузилиши ва овознинг 
(интонация, темп, ритм ва х-к.) узаро бирлашувини талаб килади.

Огзаки нуткнинг монологик ва диалогик шакллари мавжуд 
б^либ, диалогик нутк монологик нуткка нисбатан бирламчидир.

Ёзма нутк, деб ёзма матнлар ёрдамида амалга ошириладиган 
вербал (суз ли) алокага айтилади. У кейинга колдирилган (масалан, 
хат) ва тугридан тугри булиши (даре, мажлис пайтида узаро 
алмашинадиган хатчалар) мумкин. Ёзма нутк огзакидан факат 
графикадан фойдаланиши билангина эмас, балки узининг 
грамматик (аввалам бор синтактик) ва стилистик тузилиши билан 
хам, яъни бу нутк учун хос булган синтактик конструкциялар, 
функционал услублари билан хам фаркланади. У гоят мураккаб 
композицон тузилишга эга булиб, бу тузилиш махсус узлаштириб 
олишни талаб киладики, бу мактаб таълимининг асосий 
вазифаларидандир.

Ички нутк, -тил воситаларининг хар хил турларидан бошка 
кишилар билан бевосита алокага киришмай туриб фойдаланиш. 
Унинг учта асосий турини ажратиб курсатиш мумкин: а) ичида 
гапириб олиш (ташки нутк тузилишини сакласа-да, фонациясиз 
яъни овоз иштирокисиз содир буладиган нутк); б) асл ички 
нутк(тафаккур воситаси сифатида хизмат килади, узига хос 
бирликлардан фойдаланади ва ташки нутк тузилишидан фарк 
киладиган узига хос тузилишга эга булади); в) ички дастурлаш 
(бирон фикр, бутун бир матн ёки унинг кисмларини мияда 
шакллантириш ва мустахкамлаш). Онтогнезда ички нуткташки 
нуткни интериоризациялаш жараёнида шаклланади.

Болалар нуткининг ривожланишида илк боскичлардан бири 
болаларнинг автоном нутк,и деб аталади ва уни катталар нуткини 
эгаллашда утиш даври деб атаса булади. Шаклига кура болалар 
нутки катталар нутки ёки нутк кисмларининг бузиб талаффуз этиш 
натижасидир. Унинг узига хос хусусиятлари: 1) суз маъноларининг 
тургун эмаслиги, ноаниклиги ва куп маънолилиги; 2) узига хос 
умумлаштириш усули (у предметларнинг объектив белгилари ва 
функцияларига эмас, боланинг субъектив хиссий таассуротларига 
асосланади. Масалан, бола кураётган адёл, пахмок уйинчок, пахмок 
кийим каби хамма юмшок, тукли нарсалар бола тилида битта суз 
билан аталади); 3) флексиялар ва сузлар уртасид агиси нтактик
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муносабатларнинг йуклиги. Болаларнинг бундай нутки узок вакт 
сакланиб туриши хамда, нафакат бола нуткининг ривожланишини, 
балки аклий ривожланишини хам оркага тортиши мумкин. Бундай 
холатни профилактика ва коррекция килиш учун болалар билан 
махсус иш олиб борилади. Шунингдек катталардан болаларга 
мурожаат килганда, уларнинг гапига таклид килмай, сузларни 
тугри талаффуз килиш талаб этилади.

Эгоцентрик нутк, одамнинг узига каратилган булиб, унинг 
амалий фаолиятини бошкаради ва назорат килиб 
боради.Л.С.Виготскийнинг фикрича, у генетик жихатдан ташки 
(коммуникатив) нуткка бориб такалади хамда унинг кисман 
интериоризациясидан юзага келади. Эгоцентрик нуткни ташки 
нуткдан ички нуткка Узига хос уташ боскичи деб кисоблаш 
мумкин.

Дактиль ва имо-ишорали нутк сурдопедагогикада кар 
боаларни нуткка ургатишда кушимча нуткий восита сифатида, 
шунингдек карларнинг хамда карлар билан эшитадиган 
кишиларнинг узаро алокага киришиш воситаси сифатида 
кулланади.

Нутк бузилишлари деганда турли касалликлар окибатида 
таркиб топган нуткнинг бузилиши (катталарда) ёки болалар 
нуткининг нормал ривожланишидаги бузилишлар тушунилади. 
Нутк фаолияти нормал ривожланиши учун миянинг барча 
кисмлари ва тузилмалари сакданган ва сог булиши лозим. Эшитиш, 
куриш ва мотор анализаторларидаги периферик ва марказий 
булимларининг шикастланиши эса нуткнинг у ёки бу 
бузилишларини келтириб чикаради (А.Митринович-Моджиевска, 
1965; К.П.Беккер, М.Совак, 1981; Н.М.Асатиани, Л.И.Юелякова,
Н.А.Власова ва б., 1983; Л.С.Волкова, Р.И.Лапаева, 
Е.М.Мастюкова, 1995).

Нутк бузилишларининг мураккаб структурасини англаш, 
уларнинг бирламчи ва иккиламчи кУринишларини, кейин эса 
коррекцион ва терапевтик ёрдам усулларини аниклаш ишларини 
факатгина нутк бузилишларининг таснифи асосида амалга ошириш 
мумкин.

Узок ватк давом этган кузатишлар ва дадкикотлар асосида 
хозирда нутк бузилишларининг иккита асосий таснифи ишлаб 
чикилди: психологик-педагогик ва клиник-педагогик.

Нуткнинг клиник-педагогик таснифи да клиник синдромлар
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логопедик коррекциялаш йули билан тузатилиши лозим булган 
бузилишлар билан узаро алокада куриб чикилади. Бу тасиифда нутк 
бузилишларининг куйидаги турлари фаркланади: дислалия, овоз 
бузилиши, ринолалия, дизартрия, дудукланиш, ал алия, афазия, 
дисграфия ва дислексия.

(буларнинг хдммаси лугатингизда ёки янги лугатда яхширок 
ва туликрок берилган-

рЩолстуя

Дуду$анйш
ШтШ
Афазия
дисгрйфия
дислексщ

чи^й^1вдйР}‘б^зилЙ1ш^гЩ®Нкь1иб1шй дислалия 
(а ^ ^ ^ л л а ю ^ % с ц и я |^ и ш £̂ '^йшШ :№ ^ар'ркУляция-,‘аШ5лари

Щ нотугри, /с-шоаник
артикуляция айпаратйнинг ^аракати);

рт олалщ ■-? Н у^^^^^рос^дик^тш б^й^а^гб^^^карйш даги 
б^илйшлар, - б » ^ 1̂ щ а в б а т ^ ^ ^ ь в ф л я {1 усимта, милк^каттик 
ва? юЩпок
артйуляци^ ’адпаё|Йййи,‘';г'., _>4|||Товущ
чикарганДа%*аво окими факат огиз оркалй1 эмас,- балки бурун 
бУдйиги <й$али: ощ ^^ги ш ! ва ёцйк, бурун б^Лигадаги меъёрий 
ут^щий^аденоидЩ)!" yc&TaAafJ - бурун|,сукг|йгаяг кийа4иклйги, 
бурунда,: ̂ сурункали^ ' жараёнлар * окибатида б^идашларнинг

....................  • '  '
ринофония -  товушларининг 'меъёрий артикуЛяциясида 

омр ^^Ш иШ нг|^илщ ш И ^нацщ -; ж ар^анд0щ 0§Ш : бурун
буЩлиги Щйштирокйнияг н:!й^0 фй^йщмаслищнинг щ хисобга 
ц д ^ и д  ' ж, . - . ' - ? ■•

окибатида ^нациянинг^идцдан 4икиши, Ёки ф онщ ияни^р^^игц  
(Щ ш йя);ьёйМ ^озн^ куЧи  ̂ йуКлйГи  ̂ёки тембрйийг
б |||!л и ш |;| 1 | ^  характердаги
^B 6 to iiШ iк iл y в^ B A M ^ |9 ^ 3 ^ Й to г ''’0 № н ti^  4мФункцйои$л 
тартабеизликяарини келтириб чикаради;
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............  1
§у$артрия марказий нерв системасининг ч органик

шикаетланиши^ Окибатида тйлнйнг товуш тизиминибузилиши ( 
товуш чикариш, просодия, овозлар). Дизартрия, купинча талаффуз 
килишнинг бузилиши билан ■черараланмаиди, да лекин нуткни 
#у щ у д е д  ва лексик-гфаммата т # й ш л й  буладщ

J /ШаЛия ЙШЙЙЯ илк
даврида бош мия пустлогйнйнг нутк: '‘Щйсщ^а;- сфганйк 
шикастла!щн||»^сФйдЩ |^
(нутк шаклланйщига кадар).Мотор алалйяда кдаиййи
нуткни ки ес]^ ) '^са^& ан ^-.ш ^кон й Л а 5 тушущйп^ учун 
кийинедликлар щахсий нуткнинг: ривожланиишга тегишли булади. 
Сенсор адалияда .бу.нингтес^арис^1кузатЩади; у ёки бу даражада, 
атрофдагйтарр^нйф^кини

афазия -  бош миядинг. jpnip ^арокШлаиишд туфайли, 
шамоллашг жа^^нлари

тУй|у ё щ ; v йукотиш. 
Афазия механизми асосида нутк стереотипйнинг йукёяишй ётади, 
шзщга кУра таааф ^з кйлйш кувдкмалари 1§ки бегона нуткни 
^ш у  ни|Щ ^^ Д Ю @Ш|Шр^РШ1  ёш) § нутк
бузилиши афазия туридаги мия щикастланшйида булади ва купрок 
нутк-эшитиш хотирасига тегишли булади (Й.СЛДветкова, -1.988);

дисграфия,Щёки аграфця ^*ёз^в г$араёнйнйЙг ̂ Узига хос; киеман 
ёкигбутунлай ^шдан^чикиши. Ган» дузилмаси вар;Товуш-бушнлар 
тизимининр|i б р и ^ ^  т^инищийа,I* харфларнй^ оптик-фэзовий 
образ лари::нра^к|р|фин^ди-: -чап кисмининг
кайси: жойй шикастпанмасин орка йещона, -«aioica; гардан -Щ ёзрв 
бузилтЯ|мумкий| _

дислексия , (цлексия) -~1|бош мияда гардан-чаккаитепа 
Кйсмларининг рйвожланмагаияиги окибатида Укишнингкисмш ёки 
бутунлаб бузилищй;

Психологик-педагогик тасниф логопед ишининг амалий 
эхтиёжлари хисобга олинган холда тузилди. Бу тасниф аввалам бор 
психологик-лингвистик мезонлар асосида нутк симптоматикасини 
аниклашга каратилган. Бу таснифда нуткнинг кайси компонентлари 
ва кай даражада бузилганлиги хисобга олинади, бу эса нутк 
бузилишларининг куйидаги гурухларини ажратиб курсатишга 
имкон беради:

1) нутцнинг фонетик бузилишлари — битта товуш ёки бир нечта
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товушларнинг талаффузда бужлиши
2) нуткнинг фонетик-фонематик бузилишлари -  бу ерда 

нуткнинг фонетик жихаглари билан бирга фонематик 
жараёнларнинг хам ривожланмай колганлиги кузатиладш;

3) нуткнинг тулик ривожшмаганлиги (I, II, 1П, IV дщражалари) 
— бунда тил тизимининг барча компонентларш (лексика, 
грамматика, фонетика ва фонематика) бузилган булади.

Иккала таснифнинг узаро алокадорлиги куШидаги нутк 
камчиликлари билан белгилавади.

Нутцнинг фонетик бужчиши (НФБ) ёки аловдща товушлар 
талаффузининг бузилиши:

- дислалия,
- дизатрия,
- ринолалия,
- овоз бузилишлари.
Нуткнинг фонетик-фопематик бузилиши (НФФЩ):
- дислалия,
- дизатрия
- ринолалия
Нутцнинг лексик-граммат ик ривожланмаганлгыги (НЛГР) 

куйидаги холларда кузатилади:
- мотор (сенсор) алалиядан чикиш;
- нутк ривожпанишининг оркада колиши;
- психик ривожланишнинг оркада колиши;
- аникланмаган патогенез.
НТР (I, II ва III дараока) ва АИНТР (анщ  иф&даланмаган 

нутцнинг ту лиц ривожланмаганлиги):

- мотор ал алия;
- сенсор ал алия,
- сенсомотор алалия,
- дизатрия,
- нутк ривожланишининг оркада колиши;
- психик ривожланишнинг оркада колиши;

- аникланмаган патогенез.
j/'И ут ц суръати (темпа) ва мароми (ритми)нинг бузилиши:

- дудукланиш,
- тахилалия,
-брадилалия,
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- кокилиш (полтерн).

Психологик-педагогик диагностига утказилганидан кейин, 
нутк камчиликларининг хулосалари иккала тасниф асосида 
куйидаги тартибда келтирилади.

Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (I даража). Мотор 
ал алия.

Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (I даража). Сенсор 
ал алия.

Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (I даража). Аник 
ифодаланмаган сохта бульбар дизартрия.

Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (I даража). Мотор 
ал алия, дудукланиш.

Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (I даража). Сенсомотор 
ал алия.

Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги. Болалар афазияси.
Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (И даража). Аник 

ифодаланмаган сохта бульбар дизартрия.
Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (И даража). Мотор 

ал алия.
Нуткнинг тулик ривожланмаганлиги (П даража). Мотор 

ал алия, дудукланиш.
Нуткнинг лексик-грамматик ривожланмаганлиги. Мотор 

алалиядан чикиш.
Нуткнинг фонетик-фонематик бузилиши. Аник 

ифодаланмаган сохта бульбар дизартрия.
Нуткнинг фонетик-фонематик бузилиши. Очик органик 

ринолалия.
Нуткнинг фонетик бузилиши. Функционал мотор дислалия.
Нуткнинг фонетик бузилиши. Очик органик ринолалия

2.3. Дизонтогенез тушунчаси

Логопедлар учун мулжапланган изохли лугатда “дизонтогенез” 
(онтогенез — ривожланиш, диз - бузилиш, камчилик) атамасига 
нихоятда киска ва л^нда таъриф берилган: бу орагнизмнинг 
индивидуал ривожаланишдаги бузилишлари.

Биринчи булиб “дизонтогения” атамаси 1927 йили Швальбе 
томонидан организмнинг бачадон ичида шаклланишида кузатилган
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чекинишларни белгилаш учун кулланди (Г.К.Ушаков, 1973). 
Кейинчалик бу атамадан янада кенгрок маънода -  онтогенез 
бузилишининг турли шаклларини, шу жумладан постнатал 
даврдаги бузилишларни белгилаш учун фойдалана бошладилар. 
“Дизонтогенез” атамасининг синоними — “бузилган 
ривожланиш”дир. Таъкидлаб ^тилганидек, психолог ёки 
логопеднинг вазифаларидан бири асосий бузилишларни аниклаш, 
нуксон структураси ва огирлик даражасини тахлил этишдан иборат.

Ривожланишида муаммолар кузатилаётган бола психикасини 
уршагишда боланинг ёш жихатдан ривожланиш боскичларини 
онтогенетик ёндошув доирасида тахлил этиш мухим ахамиятга эга. 
Онтогенез -  бу ташки мухитнинг муайян шароитларида 
организмнинг ривожланиши. Х,ар бир организм изчил ривожланиш 
боскичларини босиб утади. Иккита асосий боскич фаркланади: 
пренатал (тугрукдан олдин) ва постнатал (тугрукдан кейин). Тухум 
хужайрасига жойлаштирилган генетик ахборот хажми бутун 
мураккаб ривожланиш жараёнини белгилаб беради.

Ривожланиш мураккаб жараён сифатида олиб карлади. Унда 
хар битта боскич аввалги боскични узида камрайди ва узгариб 
боради.

Психик ривожланишда, шу жумладан нутк ривожланишида 
биологик омиллар (ген мутациялари натижасида юзага келган мия 
ривожланишидаги нуксонлар, бачадон ичидаги ривожланиш 
нуксонлари, тугрук патологияси ва х-к.) туфайли келиб чиккан 
бузилишларда нуксоннинг юзага келиш вакти мухим ахамиятга эга. 
Битта сабабнинг узи бола ривожланишининг турли даврида таъсир 
курсатар экан, у бузилишлариинг хар хил турини келтириб 
чикариши мумкин.

В.В.Лебединский, психологлар, дефектологлар ва психиатрлар 
тадкикотларининг натижаларини умумлаштириб, психик 
ривожланишдаги бузилишларнинг куйидаги турларини фарклашни 
таклиф этади:

-ривожланмай колганлик;
-т^хтаб колган ривожланиш;
-дисгармоник ривожланиш;
- бузилган ривожланиш;
- шикастлангаи ривожланиш;
-дефицитар ривожланиш (ривожланишнинг етишмаслиги).
(Буларнйнг^аммасига таъриф бериш керак)
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Махсус психология ва педагогиканинг хал килувчи асосини 
Л.С.Виготский томонидан ривожлантирилган коида ташкил этади. 
Унга кура нормал ривожланган болалар ва нормал ривожланмаган 
болалар Уртасида мохият эътибори билан хеч кандай фарк йук. 
Улар хдм, булар хам -  болалар. Улар хам, булар хам бир хил 
конунлар аосида ривожланадилар. Фарк факатгина ривожланиш 
усулларидадир. Махсус психология учун психик ривожланиш 
жараёнида биологик ва ижтимоий омилларнинг Узаро нисбати 
хакидаги коида мухим ахамият касб этади.

Нутк бузилишларига эга болаларнинг психик ривожланишида 
умумий ва узига хос конуниятлар мавжуд.

1 .Умумий конуниятлар — нормал ривожланаётган болалар ва 
ривожланишида чекинишлар булган болалар учун бирдек хос 
булган конуниятлар. Булар:

-ривожланишнинг боскичма-боскич кечиши;
-психик ривожланишнинг сакраш йули билан бориши;
-сентизив даврларнинг мавжудлиги;
-биологик ва ижтимоий омилларнинг узаро муносабати;
*шахс ривожланишининг мунтазамлиги.
2. Дизонтогенез шароитида ривожланишнинг узига хос 

конуниятларига куйидагилар киради (бунда факат нутк 
бузилишларига эга болалар гурухлари назарда тутилади):

-ахборотни кабул килиш, кайта ишлаш, саклаш ва ундан 
фойдаланишдаги бузилишлар;

-нутк алокаларининг бузилиш;
-атроф мухит хакидаги тасаввурлар ва тушунчаларнинг 

шакпланиш муддатлари узайганлиги;
-ижтимоий-психорлогик мсолашмаслик холатларининг юзага 

келиш хавфи;
-психологик тизимнинг шаклланишидаги узига хослик (узидан 

коникмаслик хисси, узига бахо беришнинг бузилиши, стрессларга 
каршиликнинг пасайиши ва х.к.);

-компенсаторлик жараёнларининг олиб бориладиган 
коррекцион иш вакти ва сифатига богликлиги.

1.4. Нутк бузилишинг сабаблари

Хрмиланинг бачадонда ривожланиши даврида, тугиш пайтида, 
хамда бола хаётининг биринчи йилларида мияга турли хил зарарли

31



таъсирлар нутк; патологиясига олиб келиши мумкин.
Нутк камчилигининг тузилиши ва даражаси купинча мия 

шикастланишининг огирлик даражасига ва унинг олдини олишга 
боглик булади, бу факторлар эса уз навбатида мияга вактнинг 
патоген таъсирига боглик. Эмбриогенезнинг илк даврида асаб 
кужайралари жадаллик билан ажралиши пайтида бачадондаги 
хомиланинг 3-4 ойлигида огир мия шикастланиши пайдо булади. 
(Н.С.Жукова, Е.М.Мастюкова, Т.Б.Филичева, 1990).

Миянинг ривожланмаганлиги ва нуткнинг огир бузилишларига 
олиб келувчи тез-тез кузатиладиган сабаблар орасида 
куйидагиларни курсатиб утиш лозим: инфекциялар ва 
хомиладорлик даврида онанинг захдрланиши; токсикозлар; тугиш 
давридаги шикастланиш; асфиксия; она ва хомила конининг резус- 
фактор буйича зидлиги (резус-конфликт) ёки коннинг гурухга 
алокадорлиги; марказий асаб тизимининг касаллиги 
(нейроинфекциялар - менингитлар, энцефалитлар, 
менингоэнцефалитлар); бола хаётининг биринчи йилларида 
миянинг жарохдтланиши.

Тадкикотчилар (Г.В.Гуровец, С.И.Маевская, 1985) мотор 
алалиянинг келиб чикишини янги тугилган чакалоклар асфиксияси 
ва тугилиш пайтида мия бош суягининг жарохдтланиши билан 
изохдайдилар.

Е.М.Мастюкова (1990) уз ишларида таъкидлаганидек, онанинг 
хомиладорлик даврида никотин ва алкоголни истеъмол килиши 
боланинг асаб-рухий ва жисмоний ривожланишининг бузилишига 
олиб келиши, бунинг натижаси уларок нутк тулик 
ривожланмаганлигининг яна бир куриниши юзага келиши мумкин. 
Хомилага алкоголнинг таъсири окибатида жисмоний ва психик 
ривожланиш оркада колади, вазни кам болалар тугилади. Нуткнинг 
тулик ривожланмаганлиги бу болаларда харакатнинг 
тормозланиши, жазаванинг кучайиши ва аклий мехнатга 
лаёкатлиликнинг пастлиги билан кУшилиб кетади.

Шу Уринда, бола миясининг нутк зоналарига зарар келтирувчи 
таъсирлар нутк шаклланиб булганидан кейинги даврда руй берса, 
нутк бузилишининг афазия тури юзага келиш эхтимоли бор.

Нутк ривожланишининг бузилишига тарбия ва атроф- 
мухитнинг номаъкул шарт-шароитларининг таъсири катта улади. 
Нутк жадал шаклланиб бораётган даврда психик депривация унинг 
ривожланишини оркага суради. Агар бу омилларнинг таъсири
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генетик мойилликка ёки купол булмаган церебрал-органик 
камчиликларга мое келса, унда нутк ривожланишининг бузилиши 
тургун характерга эга булади ва нуткнинг тулик 
ривожланмаганлиги куринишида намоён булади.

Нуткнинг т^лик ривожланмаганлиги одатда миянинг резидуал- 
органик шикастланиши натижаси хам содир булиши мумкин. Нутк 
ривожланишининг бузилишини асаб-психик касалликлардан 
(эпилепсия, шизофрения ва бошкапар) фарклаш лозим. 
Интеллектуал камчиликлари бор болалар нуткида патология 
ифодаланган болалар билан солиштирганда асосан марказий асаб 
тизимининг органик шикастланиши куринишлари кузатилади -  
минимал мия дисфункцияси дейилади (ММД).

Нутк бузилишининг этиологиясида алохида Уринни перинатал 
энцефалопатия -  бола тугилиши даврида пайдо булган миянинг 
шикастланиши эгаллайди.

шяяштшшв^т^ &
Назорат саволлари

1. Логопсихология махсус психологиянинг бир тармоги 
сифатида эканлигига таъриф беринг.

2. Логопсихология фанининг максади ва вазифалари.
3. Логопсихология фанининг методлари, тамойиллари.
4. Логопедиянинг максад ва вазифалари нималардан иборат?
5. Логопсихологиянинг логопедия билан алокаси.
6. Нутк бузилишинг кандай сабабларини биласиз?
7. Нутк бузилишларининг таснифи ва турлари
8. Дизонтогенез тушунчасига таъриф беринг.

9. В.В.Лебединскийнинг таснифи буйича психик 
ривожланишдаги бузилишларнинг кандай турлари мавжуд?

10. Ривожланмай колганлик ва-тухтаб колган ривожланишга 
таъриф беринг.

11. Дисгармоник ривожланиш ва бузилган ривожланишнинг 
фаркини айтиб беринг.

12. Шикастланган ривожланиш ва дефицитар ривожланиш 
(ривожланишнинг етишмаслиги) деганда кандай бузилишлар 
тушинилади.
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З-Маъруза
Махсус психологияда психологик-педагогик 
тадкикотларнинг концептуал асослари

Режа:
3.1. Психологик-педагогик диагностиканинг тамойиллари
3.2. Психологик-педагогик диагностика методларига 
куииладиган талаблар, психологик-педагогик 
диагностиканинг асосий коидалари
3.3. Диагностика утказишда учрайдиган хатолар 
Назорат саволлари

3.1. Психологик-педагогик диагностиканинг тамойиллари

Диагностика тамойиллари деганда психодагностика ва 
логодиагностиканинг таянч гоялари кузда тутилади. Шунинг учун 
уларнинг ишлаб чикилиши махсус психология ва педагогика 
назарияси ва амалиёти учун гоят мухимдир.

Аввалам бор инсонни Урганишда комплексаилик тамойилиш  
(лотинча complexus — алока, бирикув), яъниинсоннинг индивидуал 
психологик шаклланишини хаёт йулининг барча боскичларида 
яхлит холда мунтазам урганилишини кузда тутган тамойилни айтиб 
утиш лозим. Бу тамойил инсон психикасининг учта таянч сохаси — 
шахси, интеллекта, фаолиятининг ривожланиш хусусиятларини хар 
томонлама тадкик этиш оркали амалга оширилади. Психологик 
текширув боланинг сезги органлари (куриш, эшитиш ва х.к.), 
харакатлантириш органлари, нерв тизимининг холатларини 
бахолаш билан бирга олиб борилади. Психологик диагностика 
клиник-психологик-педагогик таъсирлар комплекси доирасида 
курсатиладиган ёрдамнинг мухим боскичидир.

Диагностика ва коррекциянинг бирлиги тамойили. 
Коррекцион ишнинг вазифалари бола ривожланишининг тулик 
психологик диагностикаси га асосланганидагина тугри 
белгиланиши мумкин. психологик диагностика ва коррекция бир- 
бирини тулдирадиган жараёнлардир. Шунинг учун болага 
психологик коррекция керакми ёки йук деган саволга жавоб 
беришдан олдин, боланинг психологик ривожланиш 
хусусиятларини, муайян янги психологик хосилаларнинг 
шаклланганлик даражасини, малакапар, билимлар, куникмалар,



шахсий ва шахслараро алокаларнинг ривожланганлик 
даражасининг бола ёши боскичларига мувофиклигини аниклаб 
олиш зарур.

Алохида индивидуумнинг барча психик характеристикаларини 
бир бутун (яхлит) урганиш тамошни  детерменизм ва 
тизимлиликнинг умумметодологик тамойиллрини янада 
аниклаштиради. Бу тамойил Л.С.Виготскийнинг бирон 
бузилишнинг тизимли тахлилини амалга ошириш имконини 
берадиган нуксон тузилиши хакидаги концепциясининг асосини 
ташкил килади. Бу тамойилнинг мохиятини фаолиятли психология 
доирасида купрок очиб бериш мумкин. Унга кура инсон узини 
предметли-манипулятив, уйин, укиш ва мехнат фаолиятида имкон 
даражада тулик намоён этади. Бундай ёндошув синалаётган шахе 
психикасининг барча сохаларини -  шахеи, интеллекта, хулк- 
атворнни очиш имконини беради.

Инсонга шахе сифатида ёндошиш тамойили нутк 
камчилигига эга шахсларни текширишда горят мухимдир. 
Боланинг эмоционал-иродавий холатини белгилаб берадиган хулк- 
атвор йуналишини хисобга олмасдан туриб, психологик ёрдам 
самарали була олмайди. Психолог хар бир болани ва унинг ота- 
онасини нодир, автоном индивидлар сифатида кабул килиши хамда 
уларнинг эркин танлаш, узини-узи белгилаш хукукини, уз хаёти 
билан яшаш хукукини тан олиши ва хурмат килиши лозим.

Фаолият оркали ёндошув тамойили. Текширув боланинг етакчи 
фаолияти хисобга олинган холда амалга оширилиши лозим. Агар 
бу мактакбгача ёшдаги бола булса, уйин фаолияти контекстада, 
мактаб боласи булса, укув фаолиятида. Айрим холларда, агар 
ривожланишда , шу жуамладан нутк ривожланишида оркада колиш 
кузатилса, уйин методикапари мактаб ёшида хам уз ахамиятини 
саклаб колади. Бундан ташкари бола ва усмир учун шахеан таниш 
булган фаолият турларини танлаш тавсия этилади.

Болани динамикада урганиш тамойили. У  болаларнинг 
мавжуд имкониятларинигина эмас, балки уларнинг келгусида 
билимлари ва куникмаларини ривожлантириш имкониятларини 
Урганишга йуналтирилган. Л.С.Виготскийнинг таълим ва 
ривожланиш нисбатлари хакидаги концепцияси шу тамойилга 
асосланади. Унга кура бола узи мустакил хал киладиган масалалар 
билан белгиланадиган акту ал ривожланиш зонаси ва бола катталар 
ёрдамида хал киладиган масалалар белгилаб берадиган энг якин
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риворжланиш зонаси фаркланади.
Индивидуал ва коллегиал текшириш шаклларини б  ирга 

кушиб олиб бориш тамойили кам куч сарфлаб, энг юкори 
натижаларга эришиш имконини беради. Текширишнинг коллегиал 
шаклида бир мутахассис иккинчисининг ёрдамчиси сифатида иш 
олиб бориши ва уз урнида синовдан утувчининг хатти- 
харакатларини ташкил килиши, ижобий э моцион ал фон яратиши 
ва, аникса, олинган диагностика натижапарини тахлил килишда 
фаол катнашиши мумкин. бунда бир хил фактларга хар хил нуктаи 
назар билан караш ва оптимал хулосага скелиш имкони булади.

Олинган маълумотларнинг тахдилида сифат-сон жих,атдан 
ёндошиш тамойили, бир томондан, сон курсаткичлари асосида 
сифат бирликлари ётиши лозимлигига асосланса, иккинчи 
томондан, текшириш натижалари мана шу расмий курсаткичлардан 
иборат булмай, вазифаларнинг бажарилиш жараёни 
(операцияларнинг мантикий кетма-кетлиги, максадга эришишда 
собитлик ва х.к.) хам тахлил килинишини талаб этади.

Куйида келтириладиган тамойиллир логопсихологик 
диагностикада айникса кенг кУлланади.

Ривожланиш тамойили. Ушбу тамойилга кура, нуксоннинг 
юзага келиш жараёнини (сабабини) тахлил килиш билан бирга, 
айнан шу нуксонни боланинг ривожланишига кандай таъсир 
этишини Урганиш назарда тутилади. Рухий холатларнинг тугри 
тавсифномаси нуксоннинг келиб чикиш сабаблари, айнан хозирги 
вактдаги холати ва келажакда руй бериши мумкин булган 
узгаришларини инобатга олган холда тузилади. Масалан, ноаник 
артикуляция сузни, товушни тахлил-синтез килиш малакасини 
эгаллашда кийинчиликлар, ёзма нутвда агроматизмларни келтириб 
чикариши мумкин. Шунингдек, ноаник талаффуз нуткий 
фаолликнинг сусайишига, мулокотга киришишга эхтиёжнинг 
камайишига олиб келади.

Ривожланиш тамойилига кура, нуксонни статистик жихатдан 
таърифлашга эмас, балки уни ривожланиш динамикасини 
аниклашга алохида ургу берилади.

Онг ва фаолият бирлиги тамойили. Бу тамойилга кура, онг- 
инсон хулк-атвори ва хатти-харакатини бошкарувчисидир.

Маълумки, биологик наслдан-наслга утувчи хусусиятлар 
психик функциялар шгклланишининг шартларидан биринигина 
ташкил этади. Инсонларга инсоният томонидан яратилган
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предметлар дунёси ва ходисаларни эгаллашга булган интилишлар 
хос. Фаолият эса инсон онгининг шаклланиш омилини юзага 
келтирувчи шартларидан биридир. Фаолият доимо организм билан 
мухитнинг ифодасидир. Бу фаолият айрим лолларда ташки 
томондан ифодаланса-да (харакатларда, юриш-туришларида), ички 
характерга эга. Инсон узининг фаолиятини илк ёшиданок, бутун 
инсоният тажрибаси ва жамият талабларига караб йуналтириб 
боради. Инсон фаолиятига хос булган хусусиятлардан яна бири, 
унда билиш жараёнлари ирода билан боглик булади, уларга 
таянади, яъни фаолият билиш ва ирода жараёнларисиз юз бериши 
мумкин эмас. Аномал болаларни Урганишда ушбу тамойил 
нуксонли болалар фаолияти, ана шу болаларнинг ривожланиш 
даражасини аникловчи асосий параметр эканлиги назарда тутади.

Психик ривожланишнинг нутк, билан богликлиги тамойили. 
Нуткий фаолият бола психикаси, турли рухий жараёнлар (сенсор, 
интеллектуал, хиссий ирода сохаси) билан боглик холда 
шаклланади. Болада кечаётган рухий жараёнларнинг узига хос 
хусусиятларини индивидуал урганиш, бола нуткининг нуксонли 
ривожланишини аниклаш имконини беради. Мдоап&щ: курйШнйнг 
заифлашувида нуксон харакати ва компенсатор аъзосининг аъло 
даражада фолият килаётганига карамай, бу болаларда алексия ва 
аграфияларнинг огир куринишларини кузатиш мумкин. (.
ПР - V / )

3.2. Психологик-педагогик диагностика методларига 
куйиладиган талаблар. Психологик-педагогик 

диагностиканинг асосий коидалари

Кандай психолОгик текшириш методи яратилмасин, у  муайян 
тапабларга риоя килинишини кузда тутади. Психодиагностик 
методикаларнинг сифатини бахолашда энг мухим мезонлар 
каторига валидлик ва ишончлилик киради.

Валидлик (инглизча validity -  хакикий, ярокли, кучга эга 
булган) -  тест н и м а  н и улчаётганини ва к а н ч а л и к яхши 
Улчаётганини курсатадиган тушунча. Психологик диагностикада 
валидлик методика хакидаги маълумотларнинг мажбурий ва энг 
мухим кисми б^либ, Уз ичига куйидагилар киради: тест 
натижаларининг синовдан утаётган шахе хакида хар хил бошка 
манбалардан олинган (кузатиш, эксперт бахолар, ишончлилиги
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белгиланган бошка методикалар натижапари ва х,.к.) маълумотлар  
билан узаро мослик даражаси хакидаги маълумотлар; 
урганилаётган белгининг ривожланиш истикболи канчалик 
асослаиганлиги хакидаги фикрлар; шахснинг урганилаётган хатти- 
харакатлари ёки узига хос хусусиятларининг муайян психологик  
тузилм алар билан богликлиги. В алидлик шунингдек методиканинг 
кимларга аник йуналганлиги (синалаётганларнинг ёши, таълим  
даражаси, ижтимоий-маданий алокадорлиги ва х.к. буйича 
контингента), тестдан фойдаланишда олинган хулосаларнинг 
асосланганлик даражасини хам тавсифлайди.

Психодиагностик методикаларнинг мухим сифатларидан бири 
уларнинг ишончлилигиднр. Психодиагностик тадкикот натижапари 
одатда куплаб хисобга олинмайдиган омиллар таъсирига учрайди. 
Булар синалаётганларнинг эмоционап холати, чарчаганлиги, 
хонанинг ёритилганлиги, синовдан утаётганларнинг текширилишга 
ва бошка вазият узгариш ларига тайёрлик даражаси ва х.к. булиши 
хам да текшириш натижаларига бир омиллар таъсирини 
кучайтириши яна бошкаларининг таъсирини заифлаштириши 
мумкин.

Нимаики бизга панд бермаса, узгармас ва башорат килиб 
буладиган булса, биз уни ишончли деб атаймиз (масалан, машина, 
стул, аппарат). Психик холатларга хам худди  шундай бахо бера 
оламиз. Агар хотирамиз бизга таниш одамнинг исмини, керакли 
телефон ракамни, фактни эслаш да панд бермаса, у  ишончли хотира 
булади.

Психодиагностик методикаларда эса худди  уш а синовдан 
утаётганлар худди  уша ёки ухшаш методика билан такроран 
текш ирилганда, олинган курсаткичлар бир-бирига мос келмаса биз 
б у методиканинг ишончсизлиги хакида гапиришимиз мумкин. 
аниклик мезонлари куйидагилар:

В алидлик ва ишончлилик уртасида катьий мувофиклик йук. 
Тест ишончли булиш и мумкин, лекин вали булолм айди. Бу дегани, 
тест бирон-бир хусусиятни аник Улчайди, аммо бу  кайси хусусият  
экани номаълум колади.бундай вазиятда тестни мазмун жихатдан 
хам, амалий жихатдан хам ян ада аникрок вапидлаш керак булади.

П сихологик-педагогик диагностиканинг асосий коидалари:
1. П сихолог текширишнинг боришида кишидан унинг шахси 

хакида маълумотлар сураб олиш да ёки ахборот унга ишониб 
топширилганда, бу  ишга текширувдан утаётган шахе текширув
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максадларини, шунингдек суралаётган ахборотдан фойдаланиш 
максади ва усулларини тулик англаб етгандагина, кул уриши 
мумкин. Текширув самарадорлигини ошириш учун тест синовидан 
угказишнинг хаки кий максадини яшириш зарурати булар, аммо 
шахе синовга ёлгон йул билан жалб килинмаслиги керак.

2. Хар кандай шахе психологик текширув ёки экспериментда 
катнашишдан бош тортиш ва шу йул билан Узининг ички оламига 
узи хохламаган холда аралашувдан химояланиш хукукига эга.

3. текширув бирон муассаса сманфаатлари йулида  
утказилаётган булса, синовдан утувчи шахе олинган натижалардан 
кандай максадда фойдаланиш мумкинлиги хакида хабардор  
килиниши шарт.

Синовдан утаётган шахенинг уз литимосига кура утказилган  
текширув натижапари унинг розилигисиз бирон муассасага 
топширилиши мумкин эмас.

4. Крнун коидасига кура психолог олинган ахборотдан  
хабардор килиш мажбурияти каршисида турса, касб сирини сакпаш 
мажбурияти уз кучини йукотади. 16 ёшгача булган болалар  
шахеини тест синовидан утказишда болаларнинг узлари ва 
уларнинг ота-оналари уз розиликпарини беришлари керак; ота- 
оналарнинг илтимосига кура, улар тест натижапари хакида  
хабардор килинадилар.

5. Синов натижаларини к у р и т  катъий назолрат остига 
олиниши шарт.

6. Тест натижапари маълум килинаётганда, бу  маълумотлар  
тегишли булган шахе хусусиятлари хисобга олинишуи керак.

7. тест натижапари саводли шархланмай туриб, 
текширилувчига маълум килинмайди.

Куриниб турганидек бу коидалар ахлок нормалари каторига 
хам киради.

3.3. Диагностика утказишда учрайдиган хатолар

Энг куп учрайдиган хатолар куйидагилар.
Плацебо (лотинча тузалаяпман) эффекта. Гуё “кучли таъсир 

килади” деб тафсия этилган дорилар ёки муолажалар таъсирида 
кишининг физиологик ёки психологик холатида кузатиладиган 
Узгаришлар. Унинг механизми ишонтариш ва узини Узи 
ишонтиришга асосланади.
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шахслараро муносабатларнинг бузилиш и ва х.к.нинг) урн и хакида  
куплаб маълумотлар мавжуд

Ш униси аникки, инсон психикаси билан нутк нуксони  
структурасидаги нуткий бузилиш  Уртасида юзага келадиган  
мураккаб муносабатларни факат тегиш ли назарияга асосланган  
холда  тахлил килиш мумкин. Касалликнинг ички манзараси  
хакидаги концепция айнан мана ш ундай назариядир. У  бемор одам  
психологиясининг тавсифига каратилган. Ш ифокор-терапевт
А .Р.Лурия 19 3 9  йилда узидан аввал бу  хакда илгари сурилган  
гояларни умумлаш тириб, касалликнинг ички манзараси хакидаги уз 
концепциясини шундай ифодалади: “Бу бемор бошидан Утказаётган 
барча хисслар ва кечинмалар, унинг барча хис-туйгулари, умумий  
ахволи ва рухияти, уз-узини кузатишлари, Уз касаллиги ва унинг 
сабаблари хакидаги тасаввурлари, умум ан  олганда идрок ва 
хиссиётнинг гоят мураккаб бирикувидан, хиссиёт, аффектлар 
(жазава холатлари), карама-каршиликлар, психик кечинмалар ва 
травмалардан таркиб топган беморнинг улкан оламидир” 
(А .Р.Лурия, 1973). Нутк бузилиш лари сохасида бу концепция
А.Б.Хавин (1974), В .А.К алягин (19 9 4 , 1996), Л.С.Цветкова (2 0 0 1)  ва 
бошкалар томонидан ишланди.

Беморлар психологиясини Урганиш шуни кУрсатдики, уз 
касаллигини (нуксонини) кабул килиш да улар туртта англаш  
боскичидан утар эканлар:

-уиссий  (унга барча огрик сезгилари, жисмонан носог холат , 
нокулайлик ва х к .) ;

-эмоционал (одам Узининг жисмоний туйгуларидан кийнала 
бошлайди, атрофдагиларда кандай таассурот тугдираётгани хакида  
уйлайди, уни вазият келтириб чикарган бошка фикрлар чулгайди);

-интеллектуал (бунда одам уз нуксонига реал бахо беришга ва 
уни кандай даволаш  мумкинлиги хакида башорат килишга эхтиёж  
сезади ва бу  эхтиёжини уз холати хакида турли манбалардан -  
махсус адабиётларни Укиш, мутахассислар маслахати ва бошка 
йуллар билан ахборот олиш га интилиши оркали амалга оширишга 
киришади);

-мотивацион (бу боскичда одам касалликка уз мунгосабатини  
аниклаб олади хамда Уз нуксонини бартараф этиш ва жамиятда 
Узини кандай тутиш  буйича муайян хулк-атвор тури хакида карор 
кабул килади). Х,°зирги замон фанининг фундаментал 
булимларидан бирини Г.Селье ва унинг издошлари томонидан
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ишлаб чикилган стресс хакидаги таълимот ташкил килади. Бу 
таълимот купчилик нутк бузилишларининг келиб чикиши 
дистресснинг ривожланиши ёки мослаш ув механизмларининг 
зурикишига богликлиги билан изохлаш мумкинлигини курсатди. Б 
умеханизмлар орасида хавотирлик мухим урин эгаплайди, чунки у 
вокеалар номакбул ривожланганда организмда хар хил функционал 
узгаришларга сабаб булади. Инсон фаолиятининг мураккаб 
турлари, шу жумладан нутк хавотирлик таъсирига айникса сезгир 
экани катор текширувлар натижасида ишончли исботлаб берилган. 
В.И.Селиверстов тавсифидаги уз нуксонига ута эътибор бериш  
холатининг асосида хам айнан мана шу механизм ётади.

Нуксоннинг ички манзарасини (НИМ) белгилаб берадиган 
омиллар каторига нуксоннинг узи азият чекаётган кишининг 
шахсияти ва уни ураган ижтимоий мухит киради. Бу омиллар  
таъсирида кишида узига, уз  нуксонига, атрофдагиларга нисбатан 
муайян муносабат шаклланади, уз-узига бахоси узгаради, феъли 
узгаради, хавотирлик, психроматик бузилишлар пайдо булади.

У з нуксонига нисбатан психик муносабат факат нуксоннинг 
узига ва атроф мухитга эмас, балки шахснинг етуклик даражасига 
хам боглик. Хатто юзаки кузатиш хам касаллик, нуксон каби 
ки йинчиликларга боланинг жавоби катталарникидан фарк 
килишини курсатади. Боланинг фаоллиги, кайфияти узгаради, унда  
туш кунлик, хавотирлик пайдо булади, у  серзарда булиб колади, 
каттапарнинг гапига кирмай куяди, одатланган машгулотларини  
ташлайди ва х.к. нуксон келтириб чикарган муаммоларга булган  
муносабат ёшга боглик эканини купчилик тадкикотчилар таъкидлаб 
утадилар (В.В.Ковалёв, 1972 ; Н.Д.Лакосина, Г.К.Ушаков, 1976; 
М.А.Цивилько ва б., 19 8 1 ; Д.Н.Исаев, 2000). Болаларда нуксоннинг 
ички манзарасининг шаклланишига юзага келган нуксон келтириб 
чикарган вазият катта таъсир курсатади. Бунда боланинг уз 
нуксонини тугрилаш  мумкинлиги борасидаги умидлар ва 
умидсизликлар билан йугрилган кечинмалари хам нуксонни 
тугрилаш га каратилган терапевта к ва коррекцион ишда хисобга 
олиниши зарур. Бу хол боланинг оиладаги муносабатлари, 
мактабда узлаштириши, бо шкал ар билан муносабатлари га таъсир 
курсатади.

Нуксоннинг ички манзарасини кичик ёшдаги болаларда 
аниклаш анча кийин. Уни очиб бериш учун бола ва ота-оналар 
билан сухбатлар утказиш> уни турли холатларда кузатиш,
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Хоторн эффекта юкоридаги холатнинг узига хос вариантидир. 
Бунда текширув процедураларида катнашишнинг узиёк синовдан 
Утаётганларнинг хулк-атворига сезиларли таъсир курсатиши 
мумкин, жумладан экспериментатор истакларига онгли ёки онгсиз 
равишда мос келишга интилишларни рагбатлантиради.

Пигмалион эффекта. Пигмалион — гузал аёл хайкалини яратган 
ва уни севиб колиб, худоларган унга жон бахш этишни сураган 
кадимги юнон мифининг кахрамони. Америкалик психолог 
Р.Розенталь бу ходисани унинг номн билан атаган. Пигмалион 
эффектинннг мохията шундаки, бирон-бир гипотезанинг 
тугрилигига катъий ишонч хосил килган экспериментатор синовдан 
Утувчига беихтиёр шундай таъсир к^рсата бошлайдики, бу гипотеза 
фактлар асосида уз тасдикини топади. Баъзида бу феномен 
Розенталь эффекти деб хам аталади.

Аудитория эффекти шунда намоён буладики, одамларнинг ёки 
экспериментаторнинг узининг хозир булиши синовдан утувчига 
таъсир курсатиши, унинг хатти-харакатларини узгартириши 
мумкин. одатда бунда осон, яхши узлаштирилган, интеллектуал 
жихатдан содда механик фаолият яхширок ва тезрок бажарилади.

Бирламчилик эффекта. Бунда нотаниш ходиса ёки одамга 
берилган бахо улардан олинган дастлабки таассуротга боглик 
булади. Баъзида бунда яратиб б^линган образга зид келадиган 
кейинги ахборот эътиборсиз колодирилади ёки бузиб курсатилади.

Назорат саволлари

1 .Психологик диагностиканинг асосий тамойиллари кандай?
2.Логопсихологик д  и агн ости кад а кенг кулланадиган 

тамойилларга таъриф беринг.
3. Психологик-педагогик диагностика методларига 

Куйиладиган талаблар нималардан иборат?
4. Психологик-педагогик диагностиканинг асосий коидалари 

хакида гапириб беринг. Ннма учун уларни ахлок нормаларн 
каторига хам киритамиз?

5. Диагностика утказишда учрайдиган хатоларни курсатинг
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4-маъруза.

Режа:
4.1. Психологик-педагогик диагностика методларининг 

таснифи
4.2. Логопсихологияда кулланадиган психологик-педагогик 
методлар тавсифи: тестлар, кузатиш, анкеталаш, 
интервьюлаш, фаолият натижаларини тахлил килиш, проектив 
методикалар, социометрик метод, эксперт методи, 
эксперимент, боланинг ривожланиш тарихини урганиш 
методи
4.3. Психодиагностика методларини стандартлаштириш 
Назорат саволлари

4.1. Психологик-педагогик диагностика методларининг
таснифи

Хар кандай тадкикотнинг зутказилишида куйидаги умумий 
характеристикалар булиши шарт:

-кар кандай тадкикотнинг максад ва вазифалари аник 
ифодаланган булиши, яъни тадкикот утказиш натижасида нимага 
эришмокчи эканимиз ва бунинг учун кандай масалаларни куйиш ва 
хал килишимиз кераклиги аник курсатилган булиши зарур;

-бу вазифаларни хал килиш учун мос методларни танлаш; 
-тадкикот утказиш режаси;
- маълумотларни кайд этиш усуллари;
-тахлил методлари;
-тадкикот натижаларини тавдим этиш (жадваллар, графиклар, 

матнлар куринишида).
Психологик-педагогик диагностик тадкикот хакида ran 

кетганда, унинг вазифалари каторига педагогик жараённинг 
самарадорлигини аниклаш, боланинг таълимий фазодаги 
кийинчиликларни билиш ва унга уларни енгиб утишга ёрдам бериш 
имконини берадиган вазифалар киради. Амалиётчи педагог- 
психолог уз олдига таълим олишда кийинчиликларга дуч келаётган 
аник бир болани урганиш хамда унга индивидуал ёндошувни 
таъминлаган холда ёрдам кУрсатиш вазифасини куяди.

Шунга кура мутахассиснинг мапакасини диагностика

Психологик-педагогик диагностика методлари
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методларини ^злаш тирганлик даражаси билан бир каторда  
тадкикот олиб боришнинг юкорида айтиб утилган умумий  
талабларини билиш ва уларга уз  ишида амал килиш даражаси хам  
белгилайди.

П сихологик-педагогик диагностика методларига келсак, улар  
бир канча параметрларга кура гурухларга бирлаштирилган. Бу 
методларнинг энг кенг таркалган таснифлари Й.Шванцар,
В.К.Гайде ва В.П.Захаров, А .А .Б одалев ва В.В.Столин томонидан  
амалга оширилган. Биз шулардан узимизда олиб бориладиган  
психологик-педагогик ва логопедик диагностика иш ларига купрок 
мос келадиган психодиагностика методларининг В.К.Гайде ва
В.П.Захаров буйичатаснифига батафсилрок тухталамиз.

Бу таснифлар муаплифлари психодиагностика методларини  
куйидаги асослар буйича таснифлайдилар:

1) сифати буйича: стандартлаш ган, стандартлашмаган;
2 ) вазифасига кура:
- умумдиагностик (Р.Кеттелль ёки Г.Айзенк суровномаларига  

ухш аш  шахе тестлари);
- умум ий интеллект тестлари;
- касбий яроклилик тестлари;
- махсус кобилиятлар (техник, мусика, пилотлар учун тестлар) 

тестлари;
- муваффакиятлар тестлари;
3) синовдан утаётган шасх иш олиб борадиган материал тури  

буйича:
- бланкали;
- предметли (Коос кубиклари, Векслер тупламидан “шакллар  

тузиш ”);- аппартли (диккат хусусиятларини урганиш га  
мУлжалланган курилмалар ва х.к.);

4 ) синовдан утаётганлар сони буйича: индивидуал ва гурухий;
5) жавоблар шакли буйича: огзаки ва ёзма;
6) асосий йуналганлиги буйича: тезликка утказиладиган  

тестлар, кувват тестлари, аралаш тестлар. Кувват тестларида  
мураккаб масалалар куйилади ва уларни бажариш вакти 
чекланмаган булади. Тадкикотчини масаланинг муваффакиятли хал 
килиниши хам, хал килиш усули  хам кизиктиради;

7) масалаларнинг бир хиллик даражаси буйича: гомоген ва 
гетероген (бунда гомоген масалалар бир-бирига ухшаш булади  ва 
муайян бир интеллектуал ёки шахеий белгини улчаш да кУлланса,
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гетероген тестларда хар хил масалалар куйилади ва интеллектнинг 
турли характеристикаларини бахолаш  учун кулланади);

8) комплекслиги буйича: алохида тестлар ва тестлар  
тупламлари (батареялари);

9) масалаларга берилган жавоблар характери буйича: 
белгиланган жавобли тестлар, эркин жавобли тестлар;

10) психик мазмунни камраб олиш сохаси буйича: шахсга 
кратилган тестлар ва интеллектуал тестлар;

11) аклий хатти-харакатлар характери буйича: вербал, 
новербал.

Диагностика методлари улардан фойдаланиш шакли буйича 
хам фаркланади. Бу таснифга кура психодиагностика методлари  
огзаки ва ёзма, бланкли, предметли, аппаратли, компьютер 
ёрдамида, вербал ва новербал булиш и мумкин. Диагностика 
шаклларини танлаш мавж уд техник имкониятларга (аппаратура, 
компьютер ёки оддий когознинг мавжудлигига) боглик, бирок шу 
билан бирга тадкикот вазифалари билан хам белгиланиши мумкин. 
Батафсил индивидуал тадкикот учун диалогик огзаки техника, 
компьютер кулланиши мумкин, оммавий тадкикот олиб борилганда 
эса бланкли медодикалар купрок тугри келади. Логопед учун  
материални такдим этиш усули буйича методикаларни вербал ва 
новербалга ажратиш шунчаки расмий талаб булиб колмай, ишнинг 
мазмунига боглик булади. М исол тарикасида Векслер  
методикасини келтириш мумкин, унда вербал ва новербал 
интеллект айри-айри текширилади.

Предметли методикапарда тест воситасида топшириладиган 
вазифаларининг рагбатлантирувчи материали сифатида 
карточкалар, кубиклар, геометрик шакллар, хайкаллар ва х-к. 
Кулланади. М исол сифатида Сеген тахталари, Коос кубиклари, 
Линк куби, Виготский-Сахаров тестининг рангли шаклларини 
келтириш мумкин. бу методикалар одатда индивидуал 
маш гулотларда кУлланади.

Аппаратлар ва компьютер ёрдамида утказиладиган тадкикотлар 
ушбу техника воситаларидан таъминланганлик даражасаига ва 
Утказиладиган тадкикот вазифаларига боглик булади.

Вербал методикапарда рагбатлантирувчи материал синовдан 
Утаётган л ардан тушунчапар билан ишлай олиш мапакасини, 
абстракт фикрлашни талаб килади. Айтиш ммкинки, бу  
методикаларнинг вазифалари олий психик функцияларга
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каратилган. Уларнинг кулланиши синовдан утаётганларнинг тил 
маданияти, таълим даражаси, касбий хусусиятларига боглик. 
Шунинг учун улар купрок интеллектни бахолашда, 
муваффакиятлар тестларида, махсус кобилиятларни бахолашда 
кулланади.

Новербал психодиагностик методларда рагбатлантирувчи 
материал кургазмапи шаклда такдим этилади (предметлар, 
тасвирлар, чизмалар ва х-к.). уларга тузилган йурикномалар вербал 
туе касб этсада, аммо вазифаларнинг бажарилиши берилган 
материал билан манипуляциялар олиб боришга таянади. Бундай 
методиканинг типик намунаси сифатида Ровеннинг прогрессив 
матрицапарини келтириш мумкин. Новербал тестлар синовдан 
утаётганларнинг тил ва билим даражаларига камрок боглик булади 
ва шунинг учун купрок холларда нуткий мулокот чекланган ёки 
билим даражаси паст булган шахсларни текширишда маълум 
кулайликлар тугдиради.

4.2. Логопсихологияда кулланадиган психологик- 
педагогик методлар тавсифи.

Тест методы.
Тест инглизча test сузидан олинган булиб, текшириш, синаш 

маъноларини англатади. Тест стандартлаштирилган метод булиб, 
унинг афзаллиги шундаки, киска вакт ичида, оммавий тарзда куп 
текширувчиларни текширувдан утказиш мумкин. Х,озирда тестлар 
инсон амалий фаолиятининг турли-туман сохаларида, шу жумладан 
педагогика ва махсус педагогикада нихоятда кенг кулланмокда. 
Чунки улар текширув ёки синовдан утаётганларга катъий аник 
шароитда тавсия этиладиган, махсус танланган вазифалар 
тизимидан иборат. Хар бир тугри жавоб учун бахо кУйилади. Тест 
жавоблари бир неча вариантларда берилади. Вазифа бир хил 
ёшдаги кишилар гурухига берилади ва уларни Уртача узлаштириш 
бали хисоблаб чикилади.

Тестларнинг асосий гурухларини курсатиб утамиз.
Педагогика тестларнинг асосий буюртмачиларидан булди, 

чунки бола каерда ва кандай таълим олиши керак деган саволга 
жавоб бериш учун, унинг аклий ривожланиш даражасини аниклаш 
усулларига эхтиёж сезар эди. Шунинг учун аввал интеллект 
(лотинча intellectus — тушуниш, билиш) тестлари, яъни умумий
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кобилиятлар тестлари яратилди хамда психод и агностикада энг кенг 
таркалган методикага айланди. Интеллект даражасини аниклашда 
Векслернинг интеллектни улчаш шкаласи айникса оммавийлашиб 
кетди.

Шахсга хос характеристикаларни аниклаш тестларини хатти- 
харакат ва ситуатив тестларга ажратиш мумкин. бунда 
текширилаётган шахе максади узига одатда маълум булмаган 
вазифапар олади. Купрок холларда улар кундалик ситуацияларни 
(вазиятларни) акс эттирар эди. Биринчи марта бундай методика 
Г.Хартсхорн, М.А.Мей ва уларнинг ходимлари томонидан 20-30 
йилларда ишлаб чикилган тестларда кулланди. Мактаб 
укувчиларининг хулк-атворини бахолаш тестлари уларнинг алдаш, 
угирлик килишга мойиллиги, хатти-харакатларининг уйгунлиги, 
тиришкоклигинианиклашга каратилган эди. Бундай ёндошув 
шахсга хос характеристикапарнинг микдорий курсаткичларини 
аниклаш имконини берди. Шунинг билан бирга бу методика 
олинган маълумотларни изохлашда мутахассиснинг масъулиятини 
оширар эди.

Тестлар таълим, касбий фаолиятнинг куплаб сохалари, клиник 
психология ва психологи к консультацияда жуда кенг кулланади

Мактабгача тарбия ёшидаги болаларга тавсия этиладиган 
тестлар бирламчи фаолият (уйин, конструкциялаш) тарзида тавсия 
этилади. Тестлар ёрдамида болаларни мактабда таълим олишга 
тайёргарлик даражасини аниклаш мумкин. Шунингдек, тестлардан 
фойдаланиб, ривожланишида оркада колишлар кузатиладиган 
болаларни аниклаш мумкин. Лекин тестлар болаларни 
ривожланишидаги камчиликларни келтириб чикарувчи сабабларни 
аниклаш имконини бермайди. Шунинг учун тест методини бошка 
методлар билан биргаликда куллаш тавсия этилади.

Кузатиш  деб инсон билан фаол алокага киришмай туриб, 
унинг психик хаётини максадга йуналтирилган холда идрок этишга 
айтилади. Бу метод энг осон, чунки бу вазиятда тадкикотчининг узи 
диагностика инструмента вазифасини утайди, кузатилаётган 
шахедан эса кузатувчининг куриш майдонида булиши талаб 
килинади холос.

Болаларнинг психик хусусиятларини Урганишда кузатиш 
методи айникса кимматли, чунки улар билан экспериментал 
тадкикот утказиш имкониятлари, катталарга Караганда, анча 
чекланган.
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Педагогик ва психологик тадкикотларда кузатиш нинг хар хил 
турлари кулланади. Тадкикотчининг вокеаларга ж алб килинганлик  
даражаси буйича — ж алб цилинган ва четдан кузатадиган; объект 
билан алокага киришиш характери буйича —яширин ва очщ ;  объект 
билан боглик холда -  ташци ва интроспектив; тадкикот вактига  
нисбатан -  бир марталик ва мунтазам,1лдрок  этиш характерига  
кура -  яппи ва танланган; маълумотларни кайд этиш усули  буйича
-  кузатувчи ва бсцоловчи; процедураларнинг 
стандарталш тирилганлик даражаси буйича -  эркин (цидирув) ва 
структураланган (стандартлашган). У ларнинг хаммаси айри-айри  
ва комплексда кулланиш и мумкин.

Кузатув самарадорлигини ошириш учун  куйидаги  коидаларга  
риоя килиш мухим ахамиятга эга: бирон фактни турли  вазиятларда  
мунтазам равишда кайта-кайта текш ириш ; ш ош илинч хулосалар  
килмаслик, кузатилаётган факт ортида турган хаки кат хакида  
мукобил тахминларни илгари суриш  ва уларни текшириш; 
кузатилаётган фактнинг юзага келиш идаги хусусий шарт- 
шароитларни умум ий вазиятдан ажратиб олмай, ш у вазият 
контекстида олиб караш; холис булиш га интилиш ; битта ш ахсни  
бир нечта (камида иккита) мутахассис кузатиш и ва бахолаш и хам да  
якуний бахо шу кузатувлар асосида чикарилиши лозим.

Кузатиш методи нуткида камчилиги бор ш ахсларни  
ташхислашда, одатда биринчи консультация пайтида хам да  
психолог томонидан мижоз хакида куш имча ахборот олиш  учун  
Утказилаётган курик пайтида куллан ади . Л огопедик  
маш гулотларда, шунингдек бола уз холига куйиб берилган пайтда  
олиб борилган кузатиш ёрдамида эса бош ка тадкикот методлари  
билан олиш  мумкин булмаган мухим психологик ахборотга эга  
булиш  мумкин. Чунки боланинг бундай ш ароитдаги феъл-атвори  
эркин ва табиий булиб, диагностик текш ирув пайтидаги феъл- 
атворидан анча фарк килади. Болани логопедик м аш гулотлардан  
ташкари пайтда кузатишнинг м ухимлиги яна ш ундаки, айнан шу 
пайтда у  узига сингдирилган тугри нутк ва мос хулк-атвор  
куникмаларидан кун дал  и к хаётда кандай фойдапанаётганини  
аниклаш имкони булади.

Кузатишнинг аник ражасини ва натижаларини кайд этиш б у  
методнинг шартларидан бири. Бола кузатилаётганини бил мае лиги  
лозим. Агар бола б у  холатдан хабардор булса, б у  м етод  
табиийлигини, хакконийлигини йукотади.
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Cyxfiam методи. Бу Методдан боланинг атроф мухит хакидаги  
билимларини, хулк-атвори оила ва таълим муассасасига 
муносабатини аниклаш учун фойдаланилади. Болалар га 
бериладиган саволлар туш унарли ва кизикарли булиши керак. 
Сухбатга алохида тайёргарлик курилади, яъни мавзу, саволлар  
олдиндан уйланган булади. Куп холларда болаларнинг жавоби 
саволларнинг мазмуни билан бирга, уларни текширувчига нисбатан 
муносабатига хам боглик. Болаларнинг жавоблари ёзиб борилади. 
Ушбу метод натижапари билан бошка текширув методлари оркали 
олинган маълумотлар тахлил килинади.

Фаолият натижаларини тахдил цилииг методи. 
Диагностиканинг инвазив булмаган (урганилаётган ходисапарга 
аралашмай туриб утказиладиган) методлари орасида инсон 
фаолияти натижаларини (махсулларини) урганишга имкон 
берадиган хужжатли ва моддий манбаларнинг миадор ва сифат 
жихатдан тахлили алохида урин эгаплайди. Бу манбапар доирасига 
хатлар, таржимаи холлар, кундаликлар, фотосуртапар, хар хил 
санъат турларидаги ижодий натижалар киради. Бола фаолияти 
махсулларини эса болалар чизган расмлар, аппликация, 
конструкция, турли уйинчоклар, ясаган нарсапари, улар томонидан  
яратилган шеър ва эртакпар киради. Бунда болаларнинг уз  
ихтиёрлари билан мустакил бажарган фаолият махсули алохида  
ахамиятга эга. Масалан: бола расмда акс эттирган предмет билан  
болани тасаввури уртасидаги апокани аниклаш мумкин.

Инсон фаолиятининг махсуллари факат тестлар билан, гарчи 
логопед ишида улар катга урин тутса-да, бахоланмайди, албатта. Бу 
махсуллар хар хил бадиий, мехнат, укув фаолиятлари натижапари 
булиши хам мумкин. Инсон фаолияти махсулларида унинг энг 
мухим ва ахборотга бой характеристикаларидан бири булган  
индивидуал услуби  уз аксини топади. Бу услубга караб хатто бирон 
бадиий асар, раем, мусика муаллифини аниклаш мумкин. Мактаб 
укувчисининг фаолият услубини аниклаш коррекция жараёнида 
ушбу жараённи оптималлаштириш имконини берадиган 
индивидуал ёндошувни амалга оширишда гоят мухимдир.

Шуни хам таъкидлаш лозимки, текширилаётган шахе 
психикасини урганиш да дигностика методлари кузатиш, сухбат, 
интервью билан кушиб олиб борилгандагина коникарли натижалар 
олиш мумкин.

Логопедия масапаларини хал килишда тахлил этилаётган
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фаолият натижаларининг асосан икки тури олиниши мумкин: 
биринчидан, тахлил акустика сигнали сифатида у  ёки бу ахборот 
ташувчисига ёзиб олинган нуткка нисбатан каратилган булиши, 
иккинчидан, ёзма нутк матнларига каратилган булиши мумкин. 
Нутк фаолиятининг махсуллари булган ушбу ёзувларга кейинчалик 
контент-тахлил методи кулланади. Бу метод хужжатларни тахлил 
этишда тадкикотчининг шахсий таассуротларини чеклаш. ишончли 
ахборотни ажратиб олиш хамда унинг максимал даражада аник 
кайд этилишига эришиш учун махсус ишлаб чикилган. Психологик 
диагностикада контент-тахлил асосан бошка тадкикот методлари 
ёрдамида олинган маълумотларга ишлов беришнинг кушимча 
методи ёки процедураси сифатида кулланади. Шунингдек у 
проектив методикалар (гапни тугатиш, ТАТ, Г.Роршах 
методикаси), интервью, сухбат ва бошка методлар ёрдамида 
олинган маълумотларга ишлов беришда хам кулланади.

Фаолият натижаларини тахлил килишда боланинг шахсий 
буюмларин, уйинчоклари, кийимларини кузатиш хам мухимдир. 
Бола бу нарсаларга кандай муносабатда булаётганига караб, унинг 
психик холатини англаш ва демакки, тегишли психологик диагноз 
кУйиш мумкин булади. Масалан, харакатларнинг бир хилдалиги, 
тозаликка эътибор бермаслик, мулокот килишга булган эхтиёжнинг 
йуклигиаутизация хакида гувохлик беради хамда янада чукуррок 
текширув утказиш учун асос булади.

Анкеталаш. Интервьюлаш.
Анкета (французча anquete -  саволлар руйхати) -  вербал 

коммуникация асосида дастлабки социологик ва ижтимоий- 
психологик ахборот олиш учун каратилган методик восита. Анкета 
саволлар тупламидан иборат булиб, уларнинг хар биттаси марказий 
мавзу билан боглик булади. Саволлар тузилган бланкалар 
респондентлар томонидан мустакил тулдирилади.

Махсус психологияда анкета сурови одатда иккита масалан и 
хал килишга ёрдам беради: бизнинг асосий максадимиз булган 
шахсларнинг (дудукланувчилар, нуткида камчиликлар булган 
болалар ва х.к.) скрининг тадкикотини утказишда ва бола хакида 
кушимча маълумотларни олиш, оиладаги шароитни аниклаш учун 
ота-оналарнинг анкета суровини утказишда. Ота-оналарнинг анкета 
сурови куп холларда бола хакида асосий ахборот манбаи булиши 
мумкин.мактабгача ёшдаги болалар психодиагностикасига 
каратилган купчилик методикалар ота-оналарга мулжалланган
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булади, чунки бу ёшда болалар узлари хакида аник сифатли вербал 
ахборот бера олмайдилар. Анкеталар, гарчи жиддий тадкикот 
инструмента булмаса-да, шу билан бирга нихоятда мослашувчан 
текшириш воситасидир хамда амалий фаолиятда юзага келадиган 
турли-туман масалаларни хал килиш учун тузилиши мумкин. 
Масалан, тузилган анкета ота-оналарнинг уз болалари 
муаммоларига, уларга коррекцион таъсир курсатиш йулларига 
булган муносабатларинианиклаш каратилган булиши мумкин. 
Бундан ташкари анкета узи мулжалланган шахслар билан бевосита 
алока килиш имконияти булмаганда, бу камчиликни тулдириши 
мумкин.

Интервьюлаш (инглизча interview - сухбатлашиш) -  бола билан 
бевосита, жонли мулокотдан иборат булиб, унинг натижасида бола 
психикасининг холати, ривожланиш тарихи хакида бир бутун 
тасаввур хосил булади, боланинг яшаш шароитлари ва хаёт тарзи 
аникланади. Бу метод болани ва унинг ота-онасини батафсил сураб- 
суриштиришни талаб килади. Иетервью сухбатнинг янада эркин 
шаклларидан бири булиб, боланинг хулк-атворини белгилайдиган 
сабабларни билиб олиш имконини беради. Бундай сухбатлар 
давомида психолог бола жавобларининг мазмунигагина эмас 
(фактлар, фикрлар, хис-туйгулар, гоялар, лугат, муносабатлар), 
балки сухбат пайтида узини тутиш тарзига (интонация, тутилиб 
колишлар, иммика, имо-ишоралар, тана холати ва х к.) хам эътибор 
беради. Интервьюлаш анкетага нисбатан ишончлирок ахборот 
манбаидир, чунки у  респондент билан бевосита алокада олиб 
борилади ва шунинг учун ноаник жавобларни аниклаштириш, 
саволлар вариантларидан фойдаланиш, жавоб бериш пайтида 
респондентнинг холатини кузатиш имконини беради.

Проектив методикалар.
“Проектив” (лотинча projection  -  олдинга отиш) атамаси 1030 

йилда Л.Франк томонидан киритилган эди. Проектив 
методикаларнинг асосий белгиси шундаки, бунда синовдан 
Утаётган шахсга ноаник, мавхум (кучсиз структураланган) 
вазифалар берилади ва у уларни изохлаши, тулдириши, 
ривожлантириши керак булади. Яъни синалувчидан купрок ижодий 
ёндошувни талаб килади.

Прекциянинг намоён булиш усулига кУра методикаларнинг бир 
неча турларини фарклаш одат тусига крган:

-конститутив — синалувчи берилган материалга муайян маъно,
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мазмун (маълум тузилиш ) бериши лозим ()Г.Роршах, С Розенцвейг 
тестлари;

-интерпретатив (шархловчи) -  вокеалар, вазиятлар, 
тасвирларни шархлаб беришни кузда тутади (Г.Мюррей ва 
К.Морганнинг 1935  йилда тузилган Тематик апперцепцион тести -  
ТАТ);

-конструктив -  алохида кисмлар ва сочилган деталлардан бир 
бутунни яратиш (М .Левенфельднинг “Жахон тести” -  232та муъжаз 
уйлар, дарахтлар, одамлардан иборат “конструктор”);

-катартик -  берилиб, зур гайрат билан ижод килиш шароитида 
узини намоён этиш (Ж .Моренонинг психодраммаси, 
А.Вальтманнинг кугирчоклар тести);

-экспрессив -  берилган ёки эркин мавзуда раем солиш (“Уй -  
дарахт -  одам” тести);

-импрессив — кераклирок хисобланган белгини танлашни талаб  
килади (М .Люш ернинг ранг танлаш  тести);

-аддитив -  ran, вокеа, хдкояни тулдириш , тугатиш (гапни 
тугатиш методикаси).

А малий фаолиятда проектив методикалар куйидаги  
масалаларни хал килишга ёрдам беради:

-синалувчи, айникса бола .илан апокани урнатиш;
-унинг шахсияти, индивидуал-психологик хусусиятлари хакида 

умумий туш унчага эга булиш ;
-онг томонидан ёмон назорат килинадиган ёки умуман назорат 

килинмайдиган шахе хусусиятлари хакида ахборот олиш.
Логопедик амалиётда проектив методикалардан фойдаланиш  

афзаллиги уларнинг новербал характерга эга экани билан 
белгиланади. Бу эса нуткни четлаб утиб дастлабки тахминий 
ахборотга эга булиш  имконини беради ва шунинг учун нуткида 
огир камчиликлар булган болалар билан ишлашда айникса кул  
келади.

Социометрия м ет оди  шахслараро муносабатлар, болаларнинг 
гурухдаги Урн и ни урганиш имконини беради. Бунда асосан 
куйидагича саволлардан иборат анкеталар таркатилади: «Сен ким 
билан сайрга боришни хохлайсан?», «Сайрда ким билан уйнашни 
хохлайсан?», «Тугилган кунинга кимни таклиф этасан?», «Ким  
билан бир партада утиришни хохлайсан?» ва х.к.

Мактабгача тарбпя ёшидаги болаларга бундай саволлар бериш 
тавсия этилмайди. Бунда болага, масалан, узига ёккан 3 та
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уйинчокни танлаб олиш ва кейин уларни «махфий тазрда» узига  
ёккан болалар шкафчасига солиб куйиш тавсия этилади.

Олинган натижалар социограмма жадвапида акс эттирилади. 
Жадвалда акс этган натижалар ёрдамида гурух, «ю лдузлари», 
танланган ва танланмаган болалар гурухи аникланади. Шунингдек, 
бу метод ёрдамида болаларни кимлар билан дустлиги ёки 
д^стлашишга интилишлари хакида маълумот олинади.

Социометрия методи худди тест методи каби болаларни  
шахслараро муносабати хакида маълумотлар беради. Ш унинг учун, 
тулаконли маълумотга эга булиш  учун социометрия методи бошка 
психологик методлар билан биргаликда кулланилиши тавсия 
этилади.

Эксперт м ет оди  куйилган муаммо устида битта ёки бир нечта 
мутахассис олиб борган иш тажрибасига таянишга асосланади. 
Олинган маълумотлар кайд этилади ва кейинчалик ишланади. 
Эксперт (лотинча expertus -  тажрибапи, купни курган) -  ижтимоий 
тажрибага эга булган хамда тадкикотда бевосита ахборот манбаи 
сифатида катнашаётган нуфузли шахе. Унинг вазифаси кузда 
тутилган коидаларга мувофик муайян шкала буйича объект ёки 
ходисанинг белгилари хакида уз фикрини билдиришдан иборат. 
Компьютер ва тажрибапи мутахассис томонидан амалга оширилган 
психик диагностика натижаларини киёслаш диагнозни расман 
асослашда куп холларда компьютер фойдасига булса-да, диагноз 
сифатини аниклашда м утахасси с, шубхасиз, ютиб чикади.

Логопедияда, педагогик фаолиятнинг бошка турларида булгани  
каби, эксперт бахолаш анча кенг кулланади. Бу, масалан, назорат 
маш гулотларида болалар нуткини вакти-вактн билан бахолаш  
куринишига эга булиш и мумкин. Бундай холда одатда нутк  
сифатининг даражалар буйича интеграл бахоси (норма, сал-пал  
бузилиш, уртача бузилиш ва х.к.) кулланади. Айрим холларда нутк  
динамикаси бахоланади: узгаришеиз, яхшиланди, Уртача 
яхшиланди, анча яхшиланди ва х-к. Бундан ташкари нуткнинг 
айрим характеристикапари хам бахоланиши мумкин: 
богланганлиги, аниклиги, нутк нафасининг сифати, овоз тембри, 
тутилиб колиш лар сони ва хк.куриниб турганидек, экспертлар 
зиммасига мухим вазифалар юклатилади. Шунинг учун экспертлар 
тажрибапи ва нуфузли мутахассислардан булиши лозим.

Лаборатор ва т абиий эксперимент  м ет оди. Маълумки, хар 
кандай билим шу билимга эга булиш  учун эксперимент методи
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(лотинча exrepmentum -  тажриба, синов) кулланган пайтдан бошлаб 
илмийлик касб этади. И.П.Павлов илмнинг ривожланишида 
тажриба, эксперимент хал килувчи ахамиятга эга деб хисоблар эди. 
Экспериментнинг икки хил тури фаркланади: табиий ва лаборатор

Лаборатор эксперимент лаборатория шароитида, махсус 
кУлланма ва воситалар ёрдамида амалга оширилади. Бунда 
текширилувчи уни текширилаётганлигини билади. Нотаниш 
шароит, айникса, аппаратуралардан фойдаланиш болага узгача 
таъсир этиб, унинг хулк-атворини, узини тутишини узгаришига ва 
хатто топширикларни бажаришдан бош тортишига олиб келиши 
мумкин. Шунинг учун эксперимент жараёнида кизикарли 
уйинлардан фойдаланиш тавсия этилади.

Табиий эксперимент 1910  йилда А.Ф.Лазурский томонидан 
ишлаб чикилган экспериментал стратегия. У  кундалик табиий 
шароитда (даре, мулокот, уйин пайтида) олиб борилади. Бунда 
текширувдан эксперимент катнашчилари уларга тавсия этилаётган 
уйинлар, топшириклар маълум бир максадда берилаётганини 
билмайдилар. Бунинг эвазига экспериментнинг софлигига эришиш 
мумкин. асосий методлари -  кузатиш ва сухбат. Кейин уларнинг 
натижалари сифат жихатдан ишланади.

Мактабгача тарбия ёшидаги болаларга нисбатан кулланадиган 
табиий ва лаборатор эксперимент методларида кескин фарклар 
кузатилмайди, чунки хар иккаласида хам болалар узлари учун 
кизикарли булган фаолият тури билан машгул буладилар.

Таълимий эксперимент табиий экспериментнинг варианта 
булиб, бунда у ёки бу психик жараёнлар максадга мувофик 
шакллантирилаётган пайтнинг Узида Урганиб борилади. Бу метод 
ёрдамида мавжуд билимлар, малакалар, куникмаларнинг холатидан 
кура купрок уларнинг шаклланиш хусусиятлари аникланади. 
Методнинг бориши: аввал синовдан Утувчига бирон хатти-харакат, 
билимни мустакил эгаллаш таклиф этилади, кейин, у бу ишни 
уддалай олмаган булса, унга катьий белгиланган, индивидуал 
ёрдам кУрсатилади. Бу жараён кузатувчи эксперимент билан бирга 
олиб борилади ва шу туфайли богшлангич ривожланиш 
даражасини якуний даража билан киёслаш имконияти тухллади.

Психологик-педагогик тадкикот вазифапарини бажарувчи 
эксперимент психологик-педагогик эксперимент деб номланади.

Боланинг ривожланиш тарихини урганиш методи. 
Ривожланиш категорияси, бола кайси ёшда булмасин, унинг
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тарихи га, утмишига, яъни мутахассис текширувига келган вактдан 
олдинги Хаётига мурожаат килиш ни такозо этади. Бу йуналиш 
психологияда тарихий ёки генетик метод номини олди. Бу 
методларга П.П.Блонский ва Л.С.Виготскийлар хам амал 
килганлар.

Тарихий ёндошувга кура ривожланиш муайян конунлар 
асосида содир булади ва бу конунларни билиш келажакни прогноз 
килиш имконини беради. Ахир психодиагностиканинг асосий 
вазифаси хам боланинг хатти-харакатларини аввалдан айтиб бериш 
имкониятига эга булишдан иборат. Бусиз методика самарали 
хисоблана олмайди. Прогнознинг асосий шартига кура 
урганилаётган хусусият маълум вакт оралиги билан уч марта 
улчаниши лозим.

4.3. Психодиагностика методларини стандартлаштириш

Психодиагностик методларга куйиладиган яна бир мухим 
талаб -  уларни стандартлаштириш (инглизча standart -  намунали, 
нормал) -  текширув утказиш процедураси ва тест бахоларини ягона 
нормативга келтириш. Методикани стандартлаштириш туфайли 
куплаб синовдан утувчилардан олинган натижаларни киёслаш 
мумкин булади.

Психологик диагностикада стандартлаштиришнинг икки хил 
шакли мавжуд. Биринчи шаклга кура стандартлаштириш деганда 
куйидаги шартларнинг бажарилиши кузда тутилади:

-текширув утказиш процедурасига ишлов бериш ва уни катъий 
регламентга (тартибга) солиш;

-йул-йуриклар, текширув бланкалари, натижаларни кайд этиш 
усуллари, текширув утказиш шароитларини унификациялаш; 

-синовдан утаётганларнинг характеристикалари;
-текширув процедурасининг катъий кетма-кетлиги (бу тест 

ишончлилигини таъминлаш ва текширув натижаларини бахолаш 
учун тест нормапарини белгилашнинг мажбурий шартидир).

Иккинчи холда стандартлаштириш деганда нормал (ёки 
сунъий равишда нормага келтирилган) бахолар шкаласини янги 
шаклага узгартириш тушунилади. Бунда янги шкала эндиликда 
Урганилаётган курсаткичнинг микдорий эмпирик кийматига эмас, 
балки синовдан утаётганларни танлаш максадида натижаларни 
таксимлашда ушбу курсаткичнинг нисбий урнига асосланади.
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Диагностик тадкикот процедурасини стандратлаштиришга 
куйиладиган талабларб

-синовдан утаётганлар йул-йурикларни бир хил усулда, одатда 
ёзма шаклда олишлари лозим; огзаки курсатмалар бериш зарурати 
тугилса, улар турли гурухларда хамма учун бирдек тушунарли 
булган бир хил сузлар воситасида берилиши керак4

-биронта ссиновдан утаётган шахе бошкаларга нисбатан бирон 
имтиёзга эга булмаслиги керак;

-текширув жараёнида айрим синовдан утаётганларга кушимча 
тушинтиришлар берилмайди;

-текширилаётганлар бир неча гурухдан иборат булса, хамма 
гурухлар куннинг бир вактида бир хил шароитларда синовдан 
утказилиши лозим;

-вазифани бажаришда хамма синовдан утаётганлар учун бир 
хил вакт чегараси белгиланиши керак ва хк .

Одатда методика муаллифлари кулланмада ушбу методикани 
Утказиш тартиби буйича аник ва батафеил курсатмалар берадилар. 
Бу куп жихатдан янги методикани стандартлаштиришнинг 
узгинасидир, чунки бу кУрсатмаларга катъий риоя килингандагина 
бир катор синовдан Утаётганлардан олинган курсаткичларни узаро 
киёслаш имконини беради.

Бажарилган тест бсцоларини стапларлаштиришни 
психометрия ва статисктикага тегишли дейиш мумкин. Муайян 
вазифани бажарган боланинг натижасини муваффакиятли деб 
хисоблаш мумкинми, ёки аксинчами, - буни аниклаш одатда кийин 
кечади. Чунки, масалан, олти ёшли бола Векслернинг интеллектни 
бахолаш тести буйича 70 балл олди, дейлик. Бу яхшими, ёки 
ёмонми? Бу курсаткич шу ёщдаги болалар учун одатийми? 
Микдорий курсаткичнинг узи хали хеч нарсани билдирмайди. 
Мактабгача ёщдаги бола олган баллни бола интеллектини юкори, 
урта ёки паст ривожланиш даражасини бахолайдиган курсаткич деб 
изохлаб булмайди. Чунки боланинг интеллектуал ривожланиши 
ушбу методикага хос Улчамларда ифодаланган, шунинг учун 
олинган натижалар абсолют кимматга эга булолмайди. Демак, бу 
ривожланишни аниклаш учун кандайдир хисоблаш нуктасига, 
улчамларга эга булиш ва текширувда кулланган методика асосида 
олинган диагноз натижаларини уларнинг ёрдамида бахолаш керак 
булади. Х,исоблаш нуктаси сифатида нимани олиш мумкин, деган 
савол тугилади. Анъанавий тест синовларида бу нукта статистик
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йул билан олинади ва у  статистик норма деб аталади.
Статистик норма хамма в акт синовдан утаётганларнинг 

муайян танланган категориясига (болалар ёки ктталар, эркаклар ёки 
аёллар, нормал гапирадиганлар ёки нутк нуксонига эга булганлар 
ва Х-к.) тегишли булади хамда муайян категорияга киритилган 
шахсларнинг уртача характеристикасиниёки хисоблаш нуктасини 
ифодалайди. Психик хусусиятларнинг мураккаб лиги ва турли- 
туманлиги уларни улчаш учун ягона шакала яратиш имконини 
бермайди. Шунинг учун дастлабки (ишлов берилмаган, хом) 
курсаткичлар сифатида тугри бажарилган вазифалар сони, вакти, 
хатолар сони ва психодиагностик методика мазмунига мос 
келадиган бир катор бошка объектив улчов бирликпари кулланади. 
Бундай дастлабки курсаткич хар хил индивидуумлар ёки уларнинг 
гурухларини узаро киёслаш имконини берганидагина, диагностика 
воситаси сифатида кимматга эга булади. Бунга эса тегишли 
нормалар тизимидан фойдаланиш туфайлигина эришиш мумкин.

Нормалар тизими стандартлаштириш, яъни тест 
процедуралари ва бахоларини тартибга келтириш, бир колипга 
солиш йули билан яратилади. Натижада хар хил шахслардан 
олинган натижаларни, улар хатто хар хил методикалар ёрдамида 
синовдан утказилаётган булса хам, узаро киёслаш имконияти 
ту гил ад и.

Олти яшар боланинг натижаларига кайтамиз. Бола 
интеллектининг коэффициента 70га тенг. Бу эса Векслернинг 
стандартлашган шкаласи буйича чегаравий ривожланиш 
даражасига тугри келади, чунки интеллектуал ривожланиш 
нормаси 110  дан 1 19гача булган баллар оралигида туради.

Стандартлаштириш босцичлари. Тест ишлаб чикиш 
боскичида, хар кандай бошка методда булгани каби, уч боскичдан 
иборат стандартлаштириш процедураси олиб борилади. 
Психологик тестни стандартлаштиришнинг биринчи босцичи тест 
Утказиш процедурасини бир колипга солишдан иборат булади. 
Бунда диагностик ситуациянинг куиидаги жихатларини аниклаб 
олиш талаб килинади:

-синовдан утаётганларнинг хаммаси учун бир хил шароит 
яраталиши (хона, ёруклик ва бошка ташки омиллар). К и̂ска муддатли 
хотира хажмини (масалан, Векслер тестидаги ракамлар каторини 
такрорлаш субтеста ёрдамида) улчашда ташки кузгатувчилар 
(бегона товушлар, овозлар ва х-к.) булмагани маъкул;
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-бериладиган йул-йуриклар мазмуни ва уларни бериш йули  
(овоз оханги, паузалар, нутк тезлиги ва х.к.). М аалан, “У нта суз” 
тестида кар битта суз секундларда улчанадиган маълум вакт 
орапигида берилиши лозим;

-рагбатлантирувчи стандарт материапнинг мавж удлиги. 
М асалан, олинган натижаларнинг ишончлилиги куп жихатдан  
синовдан утаётганларга кандай материал берилиш ига боглик (бу  
кулда  бажарилган карточкаларми ёки стандарт рангли материалми);

-тест бараришга ажратилган вакт. М асалан, Равен тестини 
бажариш учун катта одамга 20  минут вакт берилади;

- тестни бажариш учун стандарт бланк. Бундай бланкдан  
фойдаланиш синов натижаларига иш лов беришни осонлаштиради;

-тест жараёни ва натижаларига вазиятга кура узгарувчан  
омилларнинг таъсирини хисобга олиш. Узгарувчан омиллар  
деганда синовдан утаётган одамнинг холати (чарчаш, лохаслик ва 
Х.к ), ностандарт шароит (тест синови утаётган пайтда хонанинг 
яхши ёритилмагани, ш амоллатилмагани ва х.к.), тест синовининг 
тухтатилиш и каби холатлар туш унилади;

-текширувчи хатти-харакатларининг тест жараёни ва 
натижаларига таъсири. М асалан, текширувчи узини  
маъкуллагандек тутса, бу синовдан утаётган шахе томонидан тугри  
жавобга ишорадек куриниши мумкин;

-синовдан уатётган шахенинг тест вазияти буйича 
тажрибасини хисобга олиш. Табиийки, тест синови процедурасидан  
акалли бир марта утган шахе ноаниклик хиссини енгиб утган ва 
тест тизимига муайян муносабат хосил килган булади. Шунинг 
учун унга аввал бажариши мумкин булган тестларни таклиф этиш  
ноурин булади.

Стандартлаш тириш нинг иккинчи босцичи  ягона бахолаш  
колипларини яратишдан -  олинган натижаларнинг стандарт изохи 
ва дастлабки стандарт ишловидан иборат булади. Бу боскич 
ш унингдек олинган натижаларни норма билан солиштиришни хам  
кузда тутади.

Учинчи босцич  стандартлаштириш нормапарини белгилашдан  
иборат булади. Бунда синовдан утувчиларнинг ёши, жинси, 
ижтимоий холати ва х.к. хисобга олинади. Хозирда мавж уд  
нормалар турларига мисол келтирамиз:

1. М актаб нормалари мактабда эришилган муваффакиятлар ва 
матаб таълими учун талаб килинган кобилиятлар асосида хар бир
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мактаб погонаси учун ишлаб чикилади ва бутун республика 
худудида амал килади;

-касбий нормалар хар хил касб гурухлари учун мулжалланган  
тестлар асосида белгиланади;

-махаллий нормалар умум ий белгига (ёш, ж и не, географик 
район, ижтимоий-иктисодий маком ва х.к.) кура бирлаштирилган 
тор доирадаги одамлар учун белгиланади. Масалан, интеллектни 
текширишга каратилган Векслер тести учун тест синовидан 
утаётганлар ёш ига караб бирлаштирилади;

-м иллий  нормалар уш бу хапк, м иллат ва умуман мамлакат 
вакиллари учун  иш лаб чикилади.

Айтиб утилганидек, нормалар тест натижаларини (дастлабки 
курсаткичларни) изохлаш да эталон вазифасини утайди, яъни тест 
натижапари мана ш у эталонлар билан солиштирилади. Масалан, 
интеллектни текшириш тестларида олинган дастлабки курсаткич IQ 
норматив IQ (Ровен тести да  43 , 44 , 45  баллар) билан  
солиш тирилади. А гар синовдан утаётган шахенинг IQch 
нормативдан юкори булса, масалан, 60  баллга тенг булса, бу  шахе 
интеллектининг ривожланиш даражасини юкори бахолаш мумкин. 
А гар олинган IQ нормадагидан паст булса, бу холда интеллектнинг 
паст ривожланиш даражаси хакида, ва тенг булса, урта 
ривожланиш даражаси хакида суз юритиш мумкин.

Норма кандай аникланади? Тест тузиш боскичида синовдан 
утувчиларнинг бирон-бир гурухи тузилади ва етст саволлари  
уларда  синаб курилади. У ш бу гурухда тест бажарилишининг 
уртача натижаси одатда норма сифатида кабул килинади. Урта 
натижа битта сон билан эмас, балки сонлар диапазони билан  
курсатилади, масалан, 43 , 44 , 45  балл. Бундай синовдан утувчилар  
гурухини (уларни яна стандартлаштириш термаси деб атайдилар) 
шакплантиришнинг муайян коидапари мавжуд. Тузилаётган тест  
кимларга мулж алланган  булса, стандартлаштириш термасига 
шундай ш ахслар танлаб олинади, яъни агар тест болаларга  
мулж алланган б улса  (масалан, А мтхауэр тести), стандартлаштириш  
хам ш у ёш даги болаларда утказилиш и лозим. Стандартлаштириш  
термаси ёш, жинс, касб, географик жойлашганлик, касаллик ва х.к. 
кУрсаткичлари буйича синападиган гурухларнинг кичрикрок 
моделидан иборат булиш и керак. Масалан, 6 -7  ёшли болалар, 
рахбарлар , усмирлар ва х.к.



Стандартлаштириш термасидаги синовдан утаётган 
шахсларнинг тест натижаларини график куринишида ифодалаш 
мумкин. у  дастлабки кУрсаткичларнинг кайси кийматлари уртача 
кийматлар зонасига (норма зонасига) киришини, кайсилари 
нормадан юкори ёки паст эканини курсатиб беради.

Одатда у ёки бу тестга илова килинган кулланмада норма 
оддий балларда эмас, балки стандарт курсаткичларда, яъни Т- 
баллар, дециллар, фоизлар, станайнлар, стандарт IQnap ва х к ла р д а  
ифодаланганини куриш мумкин.

Дастлабки курсаткичларни стандарт курсаткичларга 
утказишдан максади шундаки, бунда хар хил тестлар буйича 
олинган натижаларни узаро солиштириш мумкин булади. Бунинг 
учун дастлабки курсаткичларга математик ишлов берилади.

Хар хил тестлардан олинган дастлабки курсаткичларни узаро 
киёслаб булмайди, чунки тестлар турлича ички тузилишга эга 
булади. Масалан, Векслер тести ёрдамида олинган IQhh Амтхауэр 
тести ёрдамида олинган IQ билан солиштириб булмайди, чунки бу 
тестлар интеллектнинг хар хил хусусиятларини урганади

Назорат саволлари:
1. Психодиагностика методларининг кандай таснифларини 

биласиз? В.К.Гайде ва В.П.Захаров таснифларида психодиагностик 
методлар нималарга асосланиб бирлаштирилшан?

2. Кузатиш ва сухбат методларига таъриф беринг.
3. Кузатиш методи кайси сохапарда кулланади?
4. Психодиагностика максадида фаолият натижаларини тахлил 

килиш методининг мохияти нимада?
5. Логопед ишида контент-тахлилдан кайндай фойдаланиш 

мумкин?
6. Текширишнинг анкета методига таъриф беринг.
7. Кандай анкета турларини биласиз? Логопедияда кандай 

анкета турлари кУлланади?
8. Текшириш жараёнида проектив техникапар кандай 

вазифани бажаради?
9. Логопедияда социометриянинг кулланишига мисоллар 

келтиринг.
10. Стандартлаштириш деганда нимани тушунасиз?
11. Стандартлаштириш боскичлари хакида гапириб беринг.



5-маъруза

Режа:
1. Нейропсихологик модель
2. Психотерапевтик модель
3. Диагностиканинг педагогик модели
4. Логопед ва психологнинг диагностик фаолияти
Назорат саволлари

5.1. Нейропсихологик модель

Психик ходисаларга материалистик, илмий ёндошув 
И.М.Сеченов (1829-1905) ва И.П.Павлов (1849-1936) 
тадкикотларидан бошланди. Уларнинг илгари сурган илмий 
гояларига кура психика -  юкори ривожланган материянинг, инсон 
миясининг намоён булиши, демак у, хар кандай моддий ходиса 
каби, эксперимент ёрдамида урганилиши мумкин. Шундай килиб 
улар, психикага бундай ёндошувнинг хам назарий, хам амалий 
асосларини белгилаб бердилар.

Маълумки, И.П.Павлов илмни шартли рефлексларни кашф 
этиши билан бойитди. Бу ривожланган нерв тизимига эга булган 
тирик мавжудотлар узгарувчан ташки мухитда индивидуал 
мослашувчан хулк-атвор шаклларини кандай урганади деган 
масалага ойдинлик киритар эди. И.П.Павлов ва унинг илмий 
мактаби вакиллари тадкикотларининг яна бир мухим натижаси 
шунда эдики, шартли рефлекс олий нерв фаолиятининг объектив 
конунларини белгилаш имконини берди.

Кейинчалик бу йуналиш олий нерв фаолияти физиологияси 
доирасида ва психофизиологияда (физиологик психологияда) уз 
ривожини топди. Логопедия учун катта ахамиятга эга булган 
нейропсихорлогия йуналишидаги илмий тадкикотлар А.Р.Лурия 
(1902-1977) томонидан яратилди ва бугунги кунда унинг 
Укувчилари ва издошлари Е.Д.Хомская, Л.С.Цветкова, 
А.В.Семенович ва бошкалар томонидан ривожлантирилмокда.

1970 йилда А.Р.Лурия ташаббуси билан болалар 
нейропсихологияси ривожлана бошлади. Нейропсихология 
доирасида утказилган бош миянинг локал жарохатларига эга 
болаларда олий психик функцияларнинг мия механизмларини

Логопсихологияда психодиагностик моделлар
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урганиш Л.С.Виготский гомонидан баён этилган олий психик 
функцияларнинг хроноген локализация конунларини аниклаш 
имконини беради. Олий психик функцияларни шаклланиши 
жараёнида Л.С.Виготскийнинг “Функциялараро алокалар ва 
муносабатларнинг узгарувчанлиги” хакидаги умумпсихологик 
холати узгаришда ривожланишларини характери, патоген 
омилларни таъсир этиш вактига кура белгиланиши ва узгариши 
жараёнини йуналишини яъни хали ривожланмаган функцияларда 
ривожланишни “тепага”, шаклланган функцияларда “пастга” 
йуналишини аниклаш имконини беради. Бу хулосалар маълум 
маънода алохида эхтиёжларга эга болаларга таълим-тарбия 
беришнинг илмий асосларини ишлаб чикишга ва психик 
диагностиканинг ривожланишига замин яратди.

Психологик-педагогик диагностика умумийдан жузъийга 
караб тузилади: нутк бузилиш и симптомлари тупламини  
аниклашдан нутк патологияси механизмларини аниклашга, нутк  
билан боглик булган ва нутк билан боглик булмаган сиптомларни  
аниклашдан нутк нуксонининг тузилиш ини аниклашга.

Нуксон тузилиш ининг мазмунини очиб берар экан, 
Л.С.Виготский таъкидлаган эдики, хар кандай нуксон мураккаб 
симптомлар мажмуидан иборат булиб, унинг дастлабки сабабчиси 
организмнинг биологик холатига бориб такалади. Нуксоннинг 
иккиламчи симптомлари эса биологик симптом ту файл и келиб 
чиккан психологик хосиладардир.нуксоннинг биолоигк ва 
психологик жихатлари узаро узвий боглик ва бир-биридан айро 
мавж уд булмайди. Бошкача килиб айтганда, касаллик ёки 
нуксондан азият чекаётган инсон уз шахсий хис-туйгулари оркали  
уни бартараф этиш, яъни согайиш жараёнига куши л ад и.

Нутк бузилиш ларида нуксон структурасига психик 
ривожланишдаги узига хос чекинишпар хам киради. Нутк бузилиш  
механизмлари (ифодаланганлик даражаси, миянинг шикастланиш  
вакти ва Урнига кура) шу кадар турли-туман ва бир-биридан шу 
дараж ада фаркланадики, хар бир алохида холатда хар хил бахолаш  
методлари ва психологик ёрдам турларидан фойдаланиш зарурати 
тугилади. М асалан, хомиланинг бачадон ичида шикастланиши 
натижасида, мана шу шикастланишнингдаражаси ва урнига караб, 
бола ривожланишидаги камчиликлар хдр хил намоён булади  
(мотор, интеллектуал, эмоционал).
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Нейропсихологик концепцияга к>фа, физиологик жараёнлар 
мия стурктуралари ва психик функциялар уртасида узига хос 
воситачи вазифасини бажаради. Бу функцияларнинг биринчи 
тадкикотчилари хам И.М.Сеченов ва И.П.Павлов булдилар.

Дар кандай олий психик функция амалга ошар экан, миянинг 
А-Р-Лурия томонидан ажратиб курсатилган учта блокига таянади: 
энергетик блок (М эгун ва Моруцци томонидан очилган), ахборотни 
кабул килиш ва кайта ишлаш блоки, дастурлаш  ва назорат килиш  
блоки. Шунга кура олий психик функциялар бузилишининг 
таснифида олимлар миянинг хар хил зоналарининг шикастланиши 
билан боглик сидромларни аниклашга асосланадилар.

Шуни алохида таъкидлаш лозимки, нейропсихологик ёндошув 
логопедия сохасининг афазиология (миянинг локал 
шикастланишлари хакидаги) булимида айникса кенг куллана 
бошланди.

5.2. Психотерапевтик модель

Бу булимда куриб чикилаётган концепция хам, 
нейропсихологик концепция каби, тиббиётнинг амалий вазифалари 
таъсирида келиб чикди. Фарки шундаки, агар нейропсихология 
психик фкнуцияларнинг мия структуралари билан богликлигини  
урганишга каратилган булса ва унинг асосий тушунчаси синдром 
булса, касаллик ёки нуксоннинг (бу уринда нутк нуксонининг) ички 
куринишининг концепцияси хаётнинг нормал кечиши бузилган  
шароитда организмдаги адаптацион (мослашувчан) психик 
механизмларни урганишга каратилади, ва шунга кура унинг асосий 
тушунчаси инсон булиб колади.

М аълумки, нутк бузилишлари ёлгиз логопедиянинг эмас, 
балки невропатология, психиатрия ва оториноларингология каби 
бир нечта мустакил тиббиёт сохасининг хам урганиш объектидир. 
Бу эса уларнинг биргаликда иш куришини такозо этади. Буни 
дудукланувчилар устида олиб борилган кузатишлар хам 
тасдиклайди. М аълум булишича, уларга курсатилаётган логопедик  
ёрдам самарадорлигининг пасайишига мотор бузилишларнинг 
огирлиги ёки муддати эмас, балки уз нуткий камчилигига ута  
эътибор (яъни нуксон билан боглик психик холат) купрок таъсир 
Килар экан (В.И.Селиверстов, 1994). Ш унингдек функционал 
дисфонияларнинг юзага келиши ва кечишида психик омилларнинг 
(хис-туйгулар, умумий психик зурикишлар, психик травмалар,
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педагоглар ва тарбиячилар билан интервью утказиш, психологик ва 
ижтимоий-психологик тадкикотлар олиб бориш методларидан 
фойдаланиш мумкин. Нуксоннинг ички манзарасини имкон 
даражада аник тузилиши боланинг интеллектуал ривожланиш 
даражасига, шу жумладан унинг инсон организми ва психикаси, 
шунингдек нутк механизм и хакидаги билимларига боглик.

Аклий ривожланишда оркада колган, шу жумладан нутк 
бузилишларига эга болаларни урганиш шуни курсатадики, уларда 
нуксоннинг ички манзарасини хакидаги тасаввурлар нормал 
ривожланган болаларникидан анча фарк килади. Улар учун уз 
нуксонларига чегаравий (ута ошикча ёки ута бепарво) 
муносабатлар, ута хавотирлик хос, улар уз холатларига тегишинча 
бахо бера олмайдилар, уз-узини назорат кила олмайдилар. Бу 
борада бундай болалар кичик ёшдаги болаларга якин турадилар. 
Тузалишда даволанишнинг ахамиятини факат 9-14  ёшга келиб 
тушуна бошлайдилар.

Нуксоннинг ички манзарасини шакллантиришда боланинг 
хаётий тажрибаси катта ахамият касб этади. Бу борада ахборот 
манбалари хам мухим булиб, уларнинг асосийлари - бу ота-оналар, 
оммавий ахборот воситалари, тенгдошлар, шунингдек каттапарнинг 
тугри курсатилган ёрдами. Боланинг нуксонини англаши ва унга 
муносабат билдиришида каттапарнинг муносабати бош урин 
эгаллайди.

Болага логопеднинг таъсири жуда катта. Унинг хайрихох, 
илик муносабати, аник тушунтиришлари, узига энг яхши ёрдам 
курсатишга интилиши нуксоннинг ички манзарасига, демакки 
курсатилаётган ёрдам натижаларига ижобий таъсир курсатади. 
Боланинг уз холати, нутк камчилиги ва логопеднинг хатти- 
харакатлари хакидаги тасаввур лари га етарли бахо бермаслик 
нуксоннинг ички манзарасининг нотугри шаклланиши га олиб 
келиши ва самарали ёрдам курсатилишига тускинлик килиши 
мумкин.

5.3. Диагностиканинг педагогик модели

Пегогик диагностика мактаб ёки богчада амалга
ошириладиган педагогик тизимнинг касбий менежменти
талабларини кондиришга каратилган. Педагогик фаолият
диагностикаси билан боглик муаммолар гоят долзарб булиб,



таълим муассасаларида таълим-тарбия жараёнини янада 
такомиллаштириш, педагог малакасини ошриш ва унинг ижодий 
потенциалини устириш учун ахамиятли.

Педагогик диагностиканинг вазифаси текширилаётган пайтда 
педагог эга булган касбий-шахсий сифатларни, унинг ижодий 
потенциалини аниклашдан иборат булиб, унинг натижалари 
педагогнинг касбий кодилиятларини такомиллаштиришга ёрдам 
беради. Дархдкикат, педагогикадафакат педагогик 
характеристикаларни аниклабгина колмай, уларнинг узгариш 
динамикаснни тузиш хам хоят мухим масаладир.

Бу масалага багишланган илмий адабиётда ташхислашга 
нисбатан турлича ёндошувлар келтирилган. Бунда педагог муайян 
мезонлар ва параметрлар буйича Уз-узини бахолаши (уз-узини 
ташхислаши), бу иш жамоадаги хамкасблар, ота-оналар, нуфузли 
хамкасблар гурухи, таълим муассасасининг маъмурияти, таълим 
идораларининг мутахассислари ва методистлари томнидан амалга 
оширилиши мумкин.

Педагогнинг касбий-малакавий кобилияттини, педагогик 
потенциалининг усишини диагностика килиш таълим муассасаси 
рахбарига факат муайян педагог хакида фикр юритиш ва тахлил 
килиш учун кенг ахборот берибгина колмай, балки бутун педагогик 
жамоа ривожининг истикболини, профессионал усиши ва ижодий 
потенциалининг (имкониятларининг) келгуси йуналишлари ва 
истикболларини белгилашга урдам беради.

Педагогик диагностика тамойиллари: максадга мувофиклик ва 
адреслилик, ишончлилик ва хакконийлик, тизимлилик ва 
узлуксизлик.

Бугунги кунда педагогик диагностикага алохида ахамият 
берилади, чунки у таълим-тарбия жараёнини 
такомиллаштиришнинг бир катор мухим масалаларини хал 
килишга ёрдам беради. Педагогик диагностика якуний натижани 
хам, укув-тарбия жараёнининг боришини хам аникдаб берадиган 
курсаткичларга эга б^лмоги керак. Унинг ташкил этилиши ва 
утказилиши бир неча боскичда амалга оширилади:

-тайёрлов боскичи -  анкеталар, суровномалар, схемалар, у ёки 
бу параметрларнинг тавсифлари, курсаткичлар жадвалларини 
тайёрлаш;

-ташкилий боскич -  диагностикани утказиш механизмини 
белгилаш ва мухокама килиш;
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-педагогнинг уз_Узини бахолаш и — хар бир педагог билан  
танлаб олинган мезонларга мувофик унинг савиясини аниклаш  
буйича индивидуал иш олиб борилади;

-маъмурият, , хамкасблар, ота-оналар ва болалар  томонидан  
педагогга бахо бериш;

-маълумотларни ишлаш ва тахлил этиш;
- хар бир педагог учун тавсиялар тайёрлаш;
-диагностика натижапари буйича диаграмма тузиш ; диаграмма  

максади -  кандай масалалар уш бу укув муассасасида 
муваффакиятли хал килинади, кандай масалалар устида жиддий иш 
олиб бориш кераклигини аниклаш. Бу муассасанинг келгусидаги  
ривожпаниши учун керакли максад ва вазифаларни 
аниклаштиришда хисобга олинади;

-олинган маълумотларни педагогик консилиумда мухокама  
килиш.

Назорат саволлари
1 .Психиканинг физиологик асослари хакида кандай асосий 

тасаввурлар мавж уд?
2.Н ейропсихологияга А .Р.Луриянинг кушган хиссаси хакида 

гапириб беринг.
3. “Нуксон структураси” туш унчасининг мазмунини очиб 

беринг.
4.Н утк нуксони структурасида бирламчи ва иккиламчи 

симптомларга мисоллар келтиринг.
5. “Нуксоннинг ички манзараси” концепциясининг ролини  

очиб беринг.
6 .Педагогик диагностика маделининг таърифини беринг.
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