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3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya
etiladigan xonaki o‘simliklar

O'simlik nomi Tavsifi Yorug'lik Harorat Sug‘orish Tuproq
Har doim Begoniyalar Optimal harorat 15 | Sug‘orish uchun Drenaj uchun
gullaydigan bahor va yozda ° C. Xona yaxshi yumshoq suvdan keramzit olish
begoniya (yugori to‘g‘ridan-to‘g'ri shamollatiladigan | foydalanib, o‘rta mumkin
nafas yo‘llari quyosh nurlaridan | va yelvizaksiz miqdorda, lekin
kasalliklariga xoli bo‘lgan yorgin | bo‘lishi kerak muntazam ravishda
garshi kurashadi). nurga ehtiyoj amalga oshirilishi
Begoniyaning vatani | sezadi lozim. Suv barglarga
Janubiy Amerika, tushmasligi kerak.
Osiyo va Afrikaning Suv purkash tavsiya
nam tropik etilmaydi, chunki
o‘rmonlari barglarda oq dog‘lar
Begoniya goladi
Balzamin Balzamin muqobil | Issiq paytda Balzamin juda ko‘p O‘rtacha yoki
Zanzibar orolidan, yo‘rug‘likni xush o‘simlik 25 ° sug‘orishni talab giladi. | kuchsiz kislotali
shuningdek, ko‘radi, lekin C haroratda Bahor-yoz mavsumida | tuproq to‘g‘ri keladi.
Afrika va Markaziy quyosh nurlari yaxshi saglanadi. bu xonaki o‘simlikni har | Vaqti-vaqti bilan
Osiyoning subtropik | to‘g‘ridan- Sovuq havoda kuni sug‘orish, tuprog'‘i | ildizlar “nafas
mintagalaridan kelib | to‘g‘ri tushishini haroratning qurib ketishiga yo'l olishi» uchun
chiggan yogtirmaydi 10-15° C dan go‘ymaslik kerak idishdagi tuprogni
pastlashiga yo'| bir santimetr
go‘ymaslik kerak chuqurlikda
yumshatib turish
Balzamin kerak
Aspidistra — o‘simlik | O*simlik havoni O*simlik xona Bahor-yoz mavsumida | Qum, chirindi,
dunyosining mukammal haroratiga tezda haftada bir marta, bargli, serajriq
ko'p yillik vakili darajada tozalaydi, | moslashadi. Bu gishda har ikki haftada | tuprogdan iborat
bo'lib, poyasiz o't shifobaxsh harorat gishda bir marta sug‘oriladi. aralash yer mos
o‘simliklariga kiradi | xususiyatlarga ega | + 20 ... 22° Cni Uzoq vagqt tindirilgan, keladi (nisbat 2:
O*simlikni tashkil etishi, xona haroratidagi suv | 1: 1: 1). Tuvak
guruhning istalgan | gishda esa +15 ishlatiladi tubiga keramzitli
burchagiga qo‘yish | °C dan past drenaj solish kerak.
mumkin va u 0‘zini | bo‘Imasligi kerak. Muntazam mineral
ajoyib his giladi. Barglarning sirtini go‘shimchalarga
Lekin uni quyosh nam mato bilan ehtiyoj sezadi
nuri to‘g‘ridan- artib turish tavsiya
to‘g'ri tushadigan etiladi
joyga go‘yish
Aspidistra mumkin emas
Xonaki O'simlik o‘tqazilgan | Mugobil xona Yaproglardan Organik moddalarni
Tradeskansiya tuvakni yorug* harorati changni olib tashlash 0‘z ichiga olgan
ko‘p yillik joyga go'‘yish —+18dan+30° | uchun o‘simlikni har ganday yaxshi
o‘tsimon o‘simlik. mumkin, ammo C gacha. Ammo dushda yuvish kerak. quritilgan tuprog
Tradeskansiyaning tushki o‘tkir bu o'simlik + 40 Sug‘orish uchun xona | (barg yoki ajrigli
ona zamini nurlardan ehtiyot ° C gachava haroratidagi filtrlangan | tuproq, chirindi yoki
Amerikaning tropik | bo‘lish zarur undan ham yuqori | yoki tindirilgan bog* tuproglari)
va mo‘tadil gismida issiglikka ham suvdan foydalaniladi. to'g‘ri keladi.
bo'lib, Shimoliy chidamli Sug‘orishdan so‘ng, Tuproq o‘simlikning
Argentinadan gultuvak tagligidagi ildizlariga namlik va
Kanadaning ortigcha suv olib havoni o‘tkazishi
janubigacha tashlanadi kerak
Tradeskansiya cho‘zilgan
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3-4 yoshli bolalar bilan “Fan va tabiat”
markazida o‘simliklarni parvarishlash hamda
mehnat tarbiyasi

Vazifalar
1 Xonaki o‘simliklar va ularning nomlari bilan tanishtirish.
2 Bolalarda o*simlik gismlarini (barg, band, gul) aniglash malakasini shakllantirish.
3 O‘simliklgr_ni ularning individual tashqi belgilariga (gullari: ularning soni, rangi, hidi; barglari: kattaligi, tusi) ko‘ra ajratish malakasini
shakllantirish
4 Sug‘orishga mo'ljallangan idishni to‘g‘ri ushlash ko‘nikmasini hosil gilish.
Mehnat topshiriglari (pedagog kuzatuvi ostida)
1 O*simliklarni sug‘orish;
2 Katta barglarni mato bilan artish.

O‘simliklarni kuzatish

Kuzatish jarayonida bolalar tekshirish usullarini o‘rganadilar: ushlab ko‘rish, barmoq bilan silash, o‘simlikka yorug'likda, soyada, lupa orqali
garash, taxminiy o‘lchamini ko‘rsatish. Kuzatish gisqga muddatli, oyin ko‘rinishidagi jarayon bo'lib, ijobiy his-tuyg*ularni rivojlantirishga garatilgan.
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4-5 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya
etiladigan xonaki o‘simliklar

O'simlik nomi Tavsifi Yorug'lik Harorat Sug‘orish Tuproq
Gibiskus yoki xitoy O*simlik Bahorda harorat | Sug‘orish mavsumni Torf va qum iborat
atirguli. Xalg orasida g‘arbyoki 20-25°C hisobga olgan holda unumdor tuproq
gibiskusning ezilgan sharqga orasida bo'lishi muntazam va mo'‘l- talab etiladi (2:
gullari gon ketishini garagan zarur. Biroz ko‘l bo‘lishi kerak. 4: 1 nisbatda).
to‘xtatish uchun gon derazalarda iliq suv bilan Tindirilgan yumshoq Tuprog mo‘tadil
ketayotgan yaralarga 0‘zini qulay purkagish orgali suv bilan sug‘oriladi kislotali va namlikni
go'yiladi his etadi. purkash mumkin, o‘tkazuvchan

Issiq tushda shunda havo bo‘lishi kerak

o‘simlikni parda | namligi ortadi

yoki jalyuzi

yordamida soya

Gibiskus qilish kerak

Uzambar fialkasi Bu gullar g‘arb O'stirish uchun Sug‘orishda Tuproqg
- keng targalgan va shargga magbul harorat ehtiyotkorlik talab quyidagilardan
xonaki o‘simlik. garagan 18-22 °C ni etiladi. Bu gul haddan | iborat bo‘lishi
Binafshadoshlar derazalarda tashkil etadi ortig suvni ham, o‘ta lozim: ajrigli,
oilasiga mansub. yaxshi o‘sadi. qurib ketishni ham bargli, ignabarglar,
Vatani — Sharqgiy Shimol ko‘tara olmaydi shuningdek: perlit,
Afrika tomonda qum, vermikulit,

ham o'stirilishi torf

mumkin.

Quyosh

nurlarining

Uzambar fialkasi

to‘g‘ridan-to‘g'ri
tushishi gat’iyan
man etiladi.
Sovuq havo va
yelvizalkarga
chidamsiz

Begoniya Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Balzamin Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Tradeskansiya Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Aspidistra Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
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4-5 yoshli bolalar bilan “Fan va tabiat”
markazida o‘simliklarni parvarishlash hamda
mehnat tarbiyasi

Vazifalar
1 Bolalarda tabiatga gizigish va mehrni uyg‘otishda davom etish.
2 Bolalarni o‘simliklarni parvarish gilishga o‘rgatish.
3 O‘simliklarni yanadg ani‘qroq tasvirlash (b‘arglarining shakli)ni, u!a_rni individqgl tashqi belgilariga ko‘ra ajratish (shakli, kattaligi,
barg va gullari rangidagi tafovut hamda o‘xshashliklar) malakasini shakllantirish.
4 Tuprog'‘iga garab, sug‘orilgan va sug‘orimagan o‘simliklarni farglash malakasini shakllantirish.
5 Quyidagi goidalar bilan bilan tanishtirish: o‘simliklarni sug‘orib bo‘lgach, sug‘orishga mo‘ljallangan idishga suv solish va ertangi
kunga tindirib go‘yish kerak.
6 Butun yil davomida o‘simliklar hayoti bilan tanishtirish.
Mehnat vazifalari
1 O'simliklarni sug‘orish;
2 Yirik barglarni manlangan mato bilan artish;
3 Bolalarga matoni o‘zlari namlash va sigishni o‘rgatish;
4 O‘simliklarni birgalikda yuvish.

Fan va tabiat markazida o‘simliklarni kuzatish

Xonaki o‘simliklarini giyosiy kuzatish natijasida bolalar pedagog yordamida barglarning xususiyatlarini farglashni va ularni yuvish usullarini
o‘rganadilar: terili, katta barglarni mato yoki shimgich (gubka) bilan yuvish kerak; osilgan va baxmal barglarni — yumshoq cho‘tka yoki kistochka
bilan; kichik, nozik barglarni — purkash yetarli.

Bolalar quyidagi oddiy goidalarni o‘zlashtiradilar:

* suv sovug bo‘lmasligi kerak (suvni tindirish lozim);

« haddan tashqari ko‘p sug‘orish o*‘simliklar uchun zararli.

Bolalar tuprogning rangi, tuproqdagi yoriglarga garab sug‘orish zarur yoki yo‘gligini belgilaydilar.

Bolalarda o*simlikning holatini tashqi ko‘rinishiga ko‘ra aniglash qgobiliyatini rivojlantirish muhim: yaxshi parvarishlangan, sog‘lom o‘simlik
yaxshi ko‘rinishga ega bo‘ladi, gullaydi (agar u gullaydiganlar guruhiga kirsa), barglari yaxshi rivojlangan, to‘kilayotgan, shikastlangan va
quruglari yo‘q, yaxshi rivojlanayotgan yosh barglari bor, zararkunandalar ko‘rinmaydi, tuvakdagi tuproq yumshoq. Parvarishlanmagan, kasal
yoki gari o‘simlik, jozibali ko‘rinmaydi, barglari shikastlangan, rangi nomo*tadil bo‘ladi (sariq, rangpar va bo‘yalgan nagshlari esa yorgin emas),
ular gullamaydi, tuprog‘i zich. Bolalar pedagogning yordami bilan o‘simlikdagi muammoning ehtimoliy sabablarini, shuningdek ularni yo‘q gilish
usullarini belgilaydilar. Bolalar, bundan tashqari, bir xil guruhdagi o‘simliklarni giyosiy kuzatishga gizigishadi: har xil turdagi xonaki geran (zonal,
katta gulli, xushbo'y). Begoniya (har doim gullaydigan, tugunakli), balzamin, binafshaning turli navlari.
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5-7 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya
etiladigan xonaki o‘simliklar

O‘simlik nomi

Tavsifi

Yorug'lik

Harorat

Sug‘orish

Tuproq

Begoniya-Reks

Begoniya-Reks
begoniyadoshlar
oilasiga mansub,
manzarali o‘simlik
sifatida o‘stiriladigan
o‘tsimon o'simlik.
Vatani — shimoli-
shargiy Hindiston

Xonadagi eng yaxshi
joy — shimolga
garagan deraza.
Shunday qilib, u kun
davomida o'sishi
uchun yetarlicha
yorug'lik oladi va
barglarini kuydirishi
mumkin bo‘lgan
to‘g‘ridan-to‘g'ri
quyosh nuridan
panada bo‘ladi

Uning rivojlanishi
uchun eng
magbul harorat
18-20 °C. Bu
o‘simlik past
haroratga sezgir
bo‘lib, 12 °C
dan past joyda
ular qurishga

va barglarini
to‘kishga moyil
bo‘ladi

Begoniya - Reks
barglari suvli tuzilishga
ega, shu sabab

ular doimo substrat
namligini saglab
turishlari kerak

Tuvakning yarmini
torf bilan to‘ldirish,
golgan gismini
teng miqdorda
ajrigli tuproq,
perlit, chirindi bilan
goplash zarur

Amarillis — bu yovvoyi
tabiatda, asosan,
Afrikaning janubida
o‘sadi. Amarillis
shunchalik oddiyki,
uni hatto havaskor
gulchilar yetishtira
oladi

Gullar janubi-shargqiy
va janubi-g‘arbiy
tomonga garagan
derazalarga
joylashtirilishi va
pardalar bilan
quyosh nurining
to‘g‘ridan-to‘g'ri
tushishidan
himoyalanishi kerak

Xonadagi havo
harorati kunduzi
17,5-24,5°

C oralig‘ida
saglanishi, lekin
kechasi 18 °

C dan pastlab
ketmasligi kerak

O‘sayotgan piyozlarini
sug‘orish uchun
filtrlangan xona
haroratidagi suv
ishlatiladi

“Piyozli gullar
uchun” tayyor
aralashma ham
mos keladi. Tuprog
muhiti neytral,
kislotaligi ortib
ketmasligi lozim.
Tuproq retsepti:
chirindi (kompost),
daryo qumi, bargli
tuproq, ajriqli
tuproq va torf (teng

Amarillis nisbatda)
Koleus - “Coleus Gul yorug'likni Koleus uchun Bahordan kuzgacha Qum, torf, dern,
Sponge” oilasiga yaxshi ko‘radi, lekin | magbul havo haftasiga 2-3 marta bargli tuproq
mansub kichik o'simlik. | ayni paytda uni harorati 16-25 mo'l-ko‘l sug‘orish teng miqdorda
Madaniylashgan quyosh nurlaridan °C. Sovuqda gul | koleusni parvarish aralashtiriladi
xilining vatani himoyalash barglarini to‘kadi, | qilish talablaridan
Afrika va Osiyoning kerak, shunda issigda esa quriydi | biridir. Qishda
tropik zonalari. barglari qurimaydi tuprogni namlantirish
Madaniylashgan va yorginligini tartibi ikki baravar
navlari yorgin barglari | yo‘qotmaydi. kamaytiriladi. Koleus
bilan e’tiborni tortadi Koleus gullari parvarishi purkashni
shargiy yoki ham o'z ichiga oladi.
g‘arbiy derazaga Issigda o‘simlik
joylashtirilishi ertalab va kechqurun
mumkin. Yo‘rug'lik purkagichdan
bir xilda tagsimlanishi sug‘oriladi. Tuvakning
uchun tuvakni har pastki gismi suvga
kuni aylantirib turish tegmasligi kerak
Koleus kerak

50

Yer sayyorasi —

Umumiy uyimiz




/et

~/)

i\

"

2

O*simlik nomi

Tavsifi

Yorug'lik

Harorat

Sug‘orish

Tuproq

Kliviya — ko‘p yillik
doimiy yashil o‘tsimon
o'simlik turi. Kliviya —
balandligi taxminan 60
sm.ga yetadigan ko‘p

yillik, o‘tsimon o‘simlik.

U gishda gullaydi

Kliviya uchun yorgin
targoq yorug'‘lik
mos keladi, o‘simlik
to‘g‘ridan-to‘g'ri
quyosh nuridan
saglanishi kerak.
G’arb va sharqga
garagan derazalarga

Bahor-yoz
davrida Kliviya
uchun optimal
harorat 20-25

° C orasida,
oktyabr oyidan
boshlab harorat
12-14 ° C gacha

O‘simlik o‘rtacha
sug‘orishni, yumshoq
tindirilgan suvni talab
giladi. Sug‘orishlar
o'‘rtasida tuproq biroz
qurishiga imkon berish
kerak. Kurtaklari gul
bog‘langanda, ko‘proq

Kliviya uchun
yengil va unumdor
tuproq ishlatiladi.
Tuproq tarkibiga
alohida talablar
yo'q. Gullaydigan
o‘simliklar uchun
mos tushadigan

joylashtirilishi pasaytiriladi, sug‘oriladi va fagat ilig | har ganday tuproq
magsadga muvofig. | o‘simlik suvdan foydalaniladi aralashmasini yoki
O*simlik yozni ochiq | kurtaklashni bargli va ajrigli
havoda soyalangan | boshlaganida, tuprogni aralashtirib,
joyda o‘tkazishi harorat 18 -20 ° C go‘llash mumkin.
mumkin ga ko'tariladi Yumshatish uchun
Kliviya gum go‘shiladi
Kalanxoe Yorgin, ammo Qish vaqgtida Pastki sug‘orish tavsiya | Tuprogq
toshyorardoshlar targoq yorug‘likka 14-18 °C, yozda | etiladi. O‘sish davrida | aralashmasi sifatida
oilasining vakili. muhtoj, kunning esa 18-28 °C u o‘rtacha migdorda quyidagilardan
Tabiatda bu o‘simlikni | yorug* gismi harorat magbul bo'lishi va tuvakdagi foydalaniladi:
Osiyo, Avstraliya taxminan 12 soat hisoblanadi. substratning yugori kaktus va
va Amerikaning davom etishi lozim Gul joylashgan gatlami qurishi bilan sukkulentlarga
tropik mintagalarida xonada harorat amalga oshirilishi kerak | mo‘ljallangan tayyor
uchratish mumkin 10 ° C dan past tuprog, shuningdek
bo‘Imasligiga xonaki o‘simliklar
e’'tibor berish uchun universal
kerak tuprog, qum, bog*
tuproglari to‘g‘ri
keladi. Bular
teng nisbatda
Kalanxoe go‘shiladi

Krassula (Pul
daraxti yoki
semizgul)

Krassula (Pul daraxti
yoki semizgul) — tarixiy
vatani Afrika

Tuvak uchun janubiy,
janubi-shargiy

yoki janubi-g‘arbiy
tomonga garagan
keng deraza
tokchasi mos
tushadi. Barglarining
rangi yorug'‘lik
miqdoriga to‘g‘ridan-
to‘g‘ri bog'lig.

Pul daraxti normal
xona harorati,
ya’ni 22-28 °C
oralig‘ida yaxshi
o‘sadi. Yozda
uni balkonga,
verandaga,
boqga olib
chigish mumkin.
Kun davomida
haroratning
o‘zgarishi gul
uchun fagat
foydalidir

Krassula tuprogdagi
ortigcha namlikka juda
sezgir. Sug‘orishni
boshlashdan oldin
tuvakda drenaj
teshiklari borligiga
ishonch hosil gilish
kerak

Yerni tayyorlash
uchun quyidagilarni
teng nisbatda
aralashtirish kerak:
bargli va ajrigli
tuproq tuvakdagi
tuprogning umumiy
massasini taxminan
40% ini tashkil etishi
kerak. Qolgan 20%
yirik daryo qumi yoki
mayda silliq toshlar
(shag‘al) bilan
to‘[diriladi.

1-llova
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turkumiga oid gul.
Nefrolepis Amerika,
Janubi-Sharqiy
Osiyo, Afrika va
Avstraliyaning tropik
soyali o‘rmonlarida
“tug‘ilgan”

bo'lishi kerak. Tuvak
g‘arbiy, shimoliy yoki
sharqiy tomonga
garagan deraza
yoniga go‘yiladi.
Bunday o*simlik
uchun zarur bo‘lgan

taxminan 15 °C

Esda tutingki, sug‘orish
o‘rtasida tuvakdagi
tuproq aralashmasining
yuzasi albatta qurib
ketishi kerak

R \

O'simlik nomi Tavsifi Yorug'lik Harorat Sug‘orish Tuprog
Nefrolepis — Unga tushayotgan O'sish davridagi Sug‘orish davriyligiva | Havo va tuproq
lomariopsislar oilasiga | quyosh nurlari harorat 20-24 miqdori xonadagi havo | almashinuvini yaxshi
mansub girgquloglar albatta tarqoq °C, uyqu vagtida | haroratiga bog'liq. ta’'minlaydigan

yengil, yumshog
tuproq afzal. Tuproq
tarkibi uchun torf,
bog‘ va ignabargli
tuprogni teng
nisbatdagi migdori
to‘g‘ri keladi

Nefrolepis kunning uzunligi 14
(dirgquloq) dan 16 soatgacha
Xlorofitum Tarqoq, yorqin Odatiy xona Bahor-kuzda gulni Xlorofitum uchun
- o‘tsimon ko'p yillik yorug'likka muhtoj. haroratida yaxshi | muntazam va mo‘l-ko‘l | substrat yumshoq
o'simlik, juda gisga Patsimon bargli o‘sadi. Qishda sug‘orish kerak. Qish va to'yimli bo‘lishi
poyaga, shuningdek, navlari yorginroq xonadagi havo oylarida sug‘orishni kerak. Tuproq
tugunli ildiz tizimiga yorug'likni xush harorati 10 ° kamaytirish lozim aralashmasining
ega ko‘radi, yashil bargli | C dan past optimal tarkibi 1: 3:
shakllari gisman bo‘lmasligiga 1 nisbatda ajriqli,
soyada o'stirilishi e'tibor berish bargli tuprog va
mumkin kerak gumdan iborat
Xlorofitum bo'lishi kerak
Sansiveriya O'simlik Sansiveriya Sug‘orish masalasida, | Sansevieria qum
yoki sansevyer - yorug'liksevar, yorgin | (sansevyer) bahordan kuzgacha go‘shilgan yumshoq
agavadoshlar targoq yorug'‘likni haroratga o‘ta mo‘tadil — tuprog tuprogga muhto;.
(Agavaceae) oilasiga xush ko‘radi, yengil | talabchan emas qurishga ulgurishi 1: 1: 2 nisbatda
mansub doimiy soyaga ham, (issig havoda kerak. Qishda ajrigli tuproq, barg
yashil poyasiz quyug soyaga ham | ham, salgin joyda | sug‘orish cheklaniladi. | chirindisi va qum
o‘simliklar turkumi. bardoshli. Sharq ham o‘saveradi) Haddan ortiq sug‘orish | aralashmasi afzal.
O*simlikning boshga yoki g‘arbiy tomonga juda xavfli. Shuningdek,
nomlari - sanseviyera, | garagan derazalarni chirindining 1
sansivyeriya, kakku o‘stirish magbul. gismini, torfning
dumi, gaynona Janubga garagan 1 gismini, va
tili. Sanseviyeriya derazada yozda daryo qumining 1
“injig” bo‘Imagan fagat eng issiq gismini aralashtirish
o‘simliklardan biri soatlarda soyalatib mumkin.
o'stirish kerak
Sansiveriya bo‘ladi
Begoniya Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Balzamin Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Tradeskansiya Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Aspidistra Qarang. “3-4 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
Gibiskus Qarang. “4-5 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”

Uzambar fialka

Qarang. “4-5 yoshli bolalar uchun MTTda tavsiya etiladigan xonaki o‘simliklar”
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5-7 yoshli bolalar bilan “Fan va tabiat”
markazida o‘simliklarni parvarishlash hamda
mehnat tarbiyasi

Vazifalar
1 O‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishi uchun zarur sharoitlar hagidagi tushunchalarni kengaytirish (turli o‘simliklarga turlicha parvarish)
5 O‘simlikni yanada aniqroq tasvirlash, o‘ziga xos xususiyatlarini ta’kidlash, individual tashqi belgilariga ko‘ra farglash malakasini
shakllantirish (shakli, kattaligi, barg va gullari rangidagi tafovut hamda o‘xshashliklar)
3 Xonaki o'simliklar hagidagi bilimlarini boyitish (yer osti va yer ustki gismlari nomlarini aytish, ba’zi dorivor o‘simliklar, ularning kelib
chigishi, vatani, o‘simliklarning ko‘payishidagi o‘ziga xosliklar hagida ma’lumotga ega bo'lish

4 O*simliklarni yo‘rug‘lik yoki soyani sevuvchi, namlik yoki quruglikni xush ko‘ruvchi turlarga ajrata olish ko‘nikmasini shakllantirish

5 O*simlik olamiga ehtiyotkorona munosabatni tarbiyalash

6 Barg va poyasi xususiyatlariga garab o‘simlikni parvarishlash usulini belgilash malakasini mustahkamlash

Mehnat topshiriglari (navbatchilik shaklida)

1 O*simliklarni sug‘orish

2 O‘simliklarni artish va yuvish

3 O*simliklarni purkash

4 Qurigan barglarni olib tashlash

5 Ko‘chirishda pedagogga yordam berish (ko‘chirishga muhtoj o*simlikni aniglash, unga mos tuvak tanlash va h.k)

O'simliklarni kuzatish

Bolalarda o*simliklarning o‘sishi va rivojlanishining uzoq muddatli kuzatuvlari alohida gizigish uyg‘otadi. Bu kuzatishning murakkab turi, shuning
uchun maxsus markerlardan foydalanish, novda, barg, kurtak, gullar soni, hajmi va holatini gayd etish muhimdir. Bunday kuzatuvlarning
davriyligi — haftada bir martadan ko‘p emas. Belgilangan kuzatishlar kuzatuvlar kalendariga kuzatish sanasi gat’ly ko‘rsatilgan holda yozilishi
mumkin. Bunday kuzatishlar uchun xiima-xil rangli barg va rangli dog‘lari mavjud gullardan foydalanilsa, yaxshi bo‘ladi. Bu uslubiy nuqgtai
nazardan yaxshiroqdir: bunday o‘simliklarning yosh barglari eskilaridan farq giladi.
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Maktabgacha ta’lim muassasalari uchun
tavsiya etilmaydigan xonaki o‘simliklar

MTT xonalarida zaharli shira saqlovchi o‘simliklarni, shuningdek, tikanakli yoki reza mevali
(sutlama turiga mansub barcha o‘simliklar, piyozli amarillislar, tikonli o‘simliklar (kaktuslar)ni o’stirish
tavsiya etilmaydi.

Nomi Surati Inson uchun xavfi

Agava Shirasi bilan xavfli, ko‘p tegish natijasida kontaktli dermatitni chaqiradi

Zaharli hujayra shirasi va mevalari bilan xavfli, shirasi tomoq va og'‘iz
Aglaneoma bo‘shlig‘i shilliq gavati shishi va kasalligini, ko‘zga tushganda esa
konyuktivit va muguz pardaning o‘zgarishini chagirishi mumkin

Barglari va poyasi alkaloidlar saglaydi, chaynash ogibatida kelib chigadigan
zaharlanish belgilari — ko‘p so‘lak ogishi, burundan ajralma kelishi, ko‘z

Azaliya yoshlanishi, ko‘ngil aynishi va qusish, markaziy asab tizimining zo‘rigishi,
ongning chigallashishi, koma va tirishish

Aloe Ayrim turlari — yo‘l-yo‘l aloe va go‘rqituvchi aloe ichak hamda bachadondan
gon ketishi, homila tushishiga olib keladi

Alokaziya O*simlikning barcha gismlari xavfli bo‘lib, shillig gavatlarning ta’sirlanishiga

sabab bo‘ladi
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Nomi Surati Inson uchun xavfi
Shirasi tarkibidagi kalsiy oksalatning zararli kristallari terini ta’sirlantiradi,
Antirium kuchli zahari to‘gimalarning yemirilishi bilan kechuvchi shillig gavatlarning
yallig‘lanishiga sabab bo‘ladi, ichga kirganda aritmiya, ko‘zga tushganda
konyuktivitga olib keladi
Asparagus Mevalari xavfli bo‘lib, shilliq gavatlarni ta’sirlantiradi

Yapon bereskleti

O'simlikning barcha gismlari xavfli bo‘lib, ko‘ngil aynishi, gonli ich ketish,
tirishish, falajga olib kelishi mumkin

Geran (pelargoniya)

Xushbo'y efir moylari ajratib chigarishi ogibatida astma xuruji yoki
allergiyani qo‘zg‘atishi mumkin

Gortenziya

O'simlikning barcha gismlari kolxitsin va o‘xshash alkaloidlar saglaydi,
shu sababli, teri ta’sirlanishini keltirib chigaradi. Piyozini iste’mol gilish
zaharlanishga olib keladi, ammo uni boshpiyoz bilan adashtirish giyin

Diffenbaxiya

Poyasining shirasi tarkibidagi kalsiy oksalatning o‘tkir kristallari tufayli
shira og‘iz va tomogqga tushganda kuchli achishishni, gorin og‘rig‘i,
kuchli chanqog, bosh og‘rig‘i, qusish, ich ketishni chagiradi, belgilari 5-8
soatdan keyin namoyon bo‘ladi, shuningdek, o‘simlik ovoz bog‘lamlarining
vagtinchalik falajiga, shirasining teriga tushishi esa kuygandagi kabi shish
va gavariqqa, ko‘zga tushsa kuchli konkyuktivit, ichga yutganda higildog
va gizilo‘ngach kuyishiga sabab bo‘ladi

Kroton

Shirasi zaharli
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Nomi

Surati

Inson uchun xavfi

Liliya

Xushbo'y isi bosh og'rig‘iga sabab bo‘ladi

Sarv sutlamasi

Juda zaharli sutli zahar saglaydi, ichga tushganda ko‘ngil aynishi,
qusish, ich ketish, qorinda og‘riggqa sabab bo‘ladi, yurak yetishmovchiligi
rivojlanishi mumkin, shirasi terida kuyish va qavariglar paydo giladi, ko‘zga
tushganda — vaqgtinchalik ko‘rlikka olib keladi

Monstera O*simlikning barcha gismlari xavfli
Oleandr Xushbo'y isi bosh og'rig‘iga sabab bo‘ladi
ltuzum O*simlikning barcha gismlari xavfli, aynigsa, mevalari
O'simlik gismlarini ichga yutganda yurak faoliyatiga ta’sir giluvchi
Paxipodeim moddalar saglagani bois: qusish, ich ketish, og‘ir hollarda tirishish, nafas
to‘xtashi yuzaga keladi
Spatifillium Shirasi zaharli
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Nomi Surati Inson uchun xavfi
Fikus Sutli shirasi zaharli
O'simlikning barcha gismlari xavfli; shirasi kuchli zahar hisoblanib,
Filodendron to‘qimalarning yemirilishi bilan kechuvchi shilliq gavatlarning yallig‘lanishi,
gonli ajralmalarga, oshqozon buzilishiga sabab bo‘ladi
Siklamen Barglari va gullaridagi zaharli moddalar ko*ngil aynishi, bosh og‘rig‘i va ich

ketishga olib keladi

Sitrus o‘simliklar

Umuman olganda, sitrus o‘simlikiar bezarar, ammo fotokontaktli
dermatitni chagirishi mumkin

Yukka

Shirasidagi zahar inson uchun xavfli. Tikonlari terini zararlashi mumkin
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2-ILOVA

Maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun favqulodda vaziyatlarda
0‘zini tutishning namunaviy
goidalari

Ushbu ilovada favqulodda vaziyatlarda o‘zini tutishning bir gator namunaviy qoidalari taklif etilib,
bu pedagog va ota-onalarga favqulodda vaziyatlar yuzaga kelgan paytdagi harakatlar ketma-ketligini
bolalarga tushuntirishlariga yordam beradi. Bolalar bilan birgalikdagi faoliyatda ushbu qoidalar

to‘ldirilishi mumkin.

Zilzila

Xotirjamlikni saglash. Ko‘chada: ochiq joyga o‘tish, qulaydigan
inshootlar, turli buyumlar va simlardan ehtiyot
bo‘lish.
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Deraza va pechlardan uzoqda turish.
Tepadan tushadigan va ag‘dariladigan
buyumlardan ehtiyot bo'lish.

Avtomobilda: binolar va inshootlardan
uzogroqga to‘xtash.

Temir-betonli imoratlarda: eshik o'yimi, asosiy ichki
devorlar burchagiga turish. Birinchi navbatda zina
oraliglari, liftlar, tashqi devorlar o‘pirilishini bilish juda
MUHIM.

%,

Gugurt va yondirgichlardan foydalanmaslik va
elektrni yogmaslik — agar gaz sizib chigayotgan
bo‘lsa, u holda bu harakat yong‘inga sabab
bo‘ladi.

N

Baland binoda: lift va zinaga tashlanmaslik,
chunki chigish yo‘laklari olomon bilan to‘lib, liftlar
faoliyatini to‘xtatadi.

9

Agar uyumlar orasida qolgan bo‘lsangiz, u holda imkon
gadar gorningizga o‘girilib yoting — bu sizni ko‘krak va
gorin jarohatlaridan himoya qgiladi. Taqillatish va baland
ovoz orgali e’tiborni o‘zingizga jalb eting.
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Yong‘in

Olovga qo'l tekkizmasdan kattalarni
yordamga chagirish!

Yonayotgan xonadondan pana joy qgidirmaslik!

Kattalar uyda bo‘Imaganda uydan chiqib,
go‘shnilardan yordam so‘rash!

Rasm Tutun juda xavfli ekanini yodda saqglash zarur,
shuning uchun ko‘z va nafas yo‘llarini nam latta
bilan berkitish lozim.

O

Liftdan foydalanmaslik,
zina bo'ylab gochish!

Agar tutun quyuq bo‘lsa, u holda emaklab
harakatlangan ma’qul.

Xonadon qulf bo‘lsa, vahimaga berilmay, 101 yoki
112 ga go‘ng‘iroq gilish va go‘shnilarni yordamga
chagirish!
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Toshqin

9

Rasm Xotirjamlikni saglash. Imkon gadar suv o‘tmaydigan paketga
hujjatlar, pul va issiq kiyimlarni olish.

NG

Rasm Kattalar bilan birgalikda binoning eng Rasm O‘zingizni ozig-ovqat va ichimlik suvi
yuqorisiga ko‘tarilish, u yerda barcha eshik zahirasi bilan ta’minlashga harakat qgilish.
va oynalarni yopish.

O

Qutgaruvchilarni kutish.

C
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O‘pirilish va sel

Sel oqimlari va o‘pirilishlar tog‘li hududlarda sodir bo‘ladi - bu toglardan loy oqimining tushishi. Sel -
bu odatda, loy va toshlar, o‘pirilishlar esa nihoyatda katta xarsang toshlar demakdir.

O O

Xotirjamlikni saglang. Loy ogimlaridan uzoqqga ketish.
O'‘pirilish yetib bormaydigan Hujjat va pullarni olib ketish.

balandlikka ko‘tarilish.

9

C

Ro'y bergan hodisa hagida qutqaruv xizmatini Qutqaruvchilar kelguncha suv va ozig-ovgat
ogohlantirish, 0z joylashuvingiz haqida xabar bilan o‘zingizni ta‘minlashga harakat qilish.
berish.
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Xotirjamlikni saglang.

Binoga zarar yetganini yoki imoratning mo‘rtligini
ko‘rsangiz, u yoqqa kirish tavsiya etilmaydi,
chunki shamol zarbidan bino qulashi mumkin.

9

Bo‘ron paytida bino ichkarisida bo‘lsangiz, barcha
eshik va derazalarni zich yopib, xavfsiz joylarga
berkinish (vanna, hojatxona, katta shkaf).

O

Imkon gadar garaj, yerto‘la, uy osti va
chuqurliklarga berkinishga harakat giling.

(U

Agar siz ofat gattiq avjiga chiggan payt ko‘chada
bo‘lsangiz, imkon qadar tezlik bilan birorta
mustahkam binoga kirish.

O

Daraxt va elektr simlaridan uzoqda bo‘lish.

2-ilova
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3-ILOVA

Tablatda xavfsiz harakatlanishning
namunaviy goidalari

Ushbu ilovada namunaviy qoidalar taqdim etilgan bo‘lib, uning yordamida bolalar, ota-onalar va
pedagoglar tabiat qo‘ynida xavfsiz harakatlanishning eng oddiy qoidalari bilan tanishishlari mumkin.
Ilova tavsiyaviy xarakterga ega bo‘lib, bolalar pedagog va ota-onalar bilan hamkorlikda ushbu qoidalarni
gayta ishlashlari va to‘ldirishlari mumkin.

Maxsus yo‘laklardan foydalaning! Hasharotlarni tutmang!
Yangi so‘gmoqni payhon qilib, siz nafagat o‘simliklarni, balki Chumoli inlarini buzmang!
mayda jonivorlarni ham nobud gilishingiz mumekin. Unutmang, ular atrof-muhitning ajralmas,

muhim qismidir.
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Gulxan yogmang!
Bu taqgiglanadi! Yong‘in tabiatdagi hayvonlar
va odamlar uchun xavfli.

Gullar va yovvoyi o‘simliklarni uzmang!
Yasagan guldastangiz uyda uch kun turadi, tabiatda
esa gullagan o‘simliklar bilan haftalab zavglanish
mumkin.

Qurug o‘tlar va barglarni yogmang!
Olov minglab mayda jonli mavjudotlarni nobud giladi,
o'simlik urug’‘lari yonib ketadi.

C

O‘zingizdan keyin chigindi goldirmang!
Uydan axlat uchun xalta olib keting, barcha
chigindilarni unga yig‘ing va yaqin o‘rtadagi chigindi
konteyneriga tashlang.

Shoxlarni sindirmang! Daraxt po‘stloglariga zarar
yetkazmang!
Shahardagi va yo'l bo‘yidagi daraxtlar atmosferadagi zararli
moddalar tufayli zaiflashib bo‘lgan. Po‘stloglarni go‘shimcha
zararlash ularga kasallik yoki parazitlar yugishini tezlashtiradi.

C

Chiqindini saralang!
Axlat uyumlari atrofni ifloslantiradi, saralangan
chigindini esa yana bir bor ishlatish mumkin.

3-ilova
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Shovgin gilmang!
Tabiat musigasini gadrlashni o‘rganing: qushlar
sayrashi, shamol nafasi, yaproglar shitiri. Bu sizga
xotirjamlik va salomatlik keltiradi.

O‘rgimchak to‘rini buzmang va uni o‘ldirmang!
Unutmang, ular atrof-muhitning ajralmas, muhim
gismidir.

Qush uyasiga yaginlashmang!
Agar qush uyaga teginayotganingizni ko‘rsa, bu yerga
boshga gaytmaydi va polaponi nobud bo‘ladi.

Daryo va ariglarni ifloslantirmang!
Suvga axlat tashlamang.

Tabiatga yordam bering!
Daraxtlar, gullar, o‘simliklar eking.

O

Tabiatni asrang!
Tabiatda bo'lish qoidalariga rioya qiling.
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4-ILOVA

Sog‘lom turmush tarzining
namunaviy qoidalari

0‘z salomatligingizni saglash va mustahkamlash juda muhim. Ushbu ilovada pedagoglar, ota-onalar
va bolalar uchun o‘z salomatligini boshqgarish yo‘llarini aniqlashtirishga va soglom turmush tarzini
shakllantirish haqidagi tasavvurlarni mustahkamlashga yordam beradigan namunaviy tavsiyalar
taqdim etilgan. Bolalar bilan bo‘ladigan ta’lim-tarbiya jarayonida bu qoidalar to‘ldirilishi mumkin.

Quloglar uchun

e Dush, suv havzalari va basseynda cho‘milayotgan paytda quloglarni maxsus rezina tigin
bilan berkiting.

o Suv eshitish gobiliyatingiz uchun zararli

e Sovuq kunlarda va gattiq shamol esgan paytda galpoq kiying

o Kuchli shovgin eshitish gobiliyati uchun zararli

e Quloglarni kovlamang, quloq pardasiga ziyon yetishi mumkin

Ko‘z uchun

o Televizorni uzoq masofadan tomosha qiling

o Ko‘zlarni fagat toza sochigcha bilan arting

e Ko‘z uchun gimnastika qiling

e Ko‘z, qosh va kipriklar yuvinishni yogtiradilar

o Kitobni stol oldida o‘tirgan holda o‘qish va tomosh gilish zarur

e Yorug' joyda mashg‘ulot o‘tkazing

o Kitob va daftarni ko‘zdan 35 sm masofada tuting, ularni ko‘zga yaqin keltirmang

o Mutolaa paytida har yarim soatda besh dagigalik tanaffus giling

¢ Ruchka, pichogcha va boshqga o‘tkir tig‘li buyumlar bilan ehtiyotkorona munosabatda bo‘ling
o Agar ko‘zga biror narsa kirsa yoki og‘rib qolsa, zudlik bilan shifokor yoki hamshiraga murojaat giling
¢ Quyoshga fagat goraytiriigan ko’zoynak orgali garang

o Kompyuter o‘yinlarini kuniga 15-30 dagigadan ortiq o‘'ynamang

Teri uchun

e Ertalablari yuvining

o Har kuni kechqurun uyqudan oldin cho‘miling

e Vannadan keyin yaxshilab artining

e Yuzingizni fagat 0‘zingizning toza sochig‘ingiz bilan arting
e [ch kiyimlarni tez-tez almashtiring

e Birovlarning kiyimi va poyafzalini kiyish mumkin emas

o Teridagi yarani yuving va infeksiyaga garshi ishlov bering

Oyog-qo‘llar uchun

e Ertalablari badantarbiya giling

e Qulay poyafzal kiying

e Sovuq gishda go‘lqop kiying

¢ Qo‘l va oyoq tirnoglarini oling

e Suzish bilan shug‘ullaning — bu organizm uchun eng yaxshi chinigish
e Yozda toza qum va toshlarda ko‘proq yuring
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Chiroyli gomat uchun

o Holatingizni har 15-20 dagigada o‘zgartiring

 Bel, gorin va umurtga mushaklari uchun jismoniy mashglar bajaring
e Boshingizga baland bo‘lmagan yostiq qo‘ying

e Og'ir yuklarni aravada tashigan afzal

To‘g‘ri ovgatlanish

o Taomni vagtida iste‘'mol giling

e Lugmani yaxshilab chaynab, shoshmasdan ovqatlaning

* Ko‘proq meva-sabzavotlar yeng

o Taomni ovgatlanish uchun ajratiigan maxsus joylarda iste‘mol qiling
o Ovgatni gaynog va muzdek emas, iliq holatda yeng

* Kun davomida toza, iliq suv iching

Tishlar uchun

o Ertalab va kechqurun uyqudan oldin tishlaringizni tozalang
o Har gal taom iste’'molidan keyin og‘zingizni chaying

e Yarim yilda bir marta stomatolog huzuriga boring

o Tishlar bilan yong‘oq chagish zararli

Tetiklik va kayfiyat uchun

o Kechqurun uyqudan oldin dush gabul giling
o Uyqudan oldin ko‘p suyuglik ichmang

o Uygudan oldin xonani shamollating

o Uyqudan bir soat oldin televizor, kompyuter va baland musigadan voz keching

o Jimlikda uxlang
e Uyquga yotish va turishda kun tartibiga rioya qiling

Uzoq umr ko‘rish uchun

o Yodda tuting, chekish va alkogol sog‘lik uchun zarar
o Sport bilan shug‘ullaning

o Ertalablari yuguring

o Velosipedda uching

® Toza havoda ko‘proq sayr giling
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5-ILOVA

MTT guruhlaridagi “Fan va
tablat” markazi uchun namunaviy
materiallar ro‘yxati

Ushbu jadvalda MTT guruhlaridagi “Fan va tabiat” markazining rivojlanishi uchun jihoz va
materiallarning namunaviy ro‘yxati taqdim etilgan. Shuni bilingki, bu ro‘yxat namunaviy bo‘lib, uni
toliq bajarishga zarurat yo‘q. Ushbu jadvalda maksimal darajadagi ro‘yxat keltirilgan bo‘lib, MTTda
joy va moliyaviy yetishmovchiliklar tufayli har doim ham ularni amalga oshirish imkoniyati mavjud
emas. Boshqa tarafdan, har bir hudud va MTT ushbu markazlarni ta‘minlashda inobatga olishi tavsiya
etiladigan o‘ziga xos mintaqaviy komponentlariga ega.

Ne Taraqqupt Jihoz va materiallar
markazi
Jihozlar:
e stol (1)
o (2-4)
e  materiallarni saglash uchun tokchali ochiq javon (stellaj)
Materiallar:

e  tadgiqotlar uchun turli obyektlar to‘plami (toshlar, chig‘anoglar, garag‘ay g‘uddalari, minerallar,
matolar, urug‘lar, o'simliklar (gerbariy) kolleksiyasi

kattalashtirib ko‘rsatuvchi oyna, zarrabin

mikroskop

ohanrabo (magnit)lar to‘plami

ilmiy tajribalar uchun to‘plam

tarozilar

bolalar xavfsiz termometri

qumsoat, sekundomer

o‘lchov stakanlari to‘plami

ob-havo kalendari

1 Fan va tabiat e o'simliklarni parvarishlash uchun zaruriy asbob-uskunalar

Didaktik material:

e  xonaki gullar (bolalarning yosh imkoniyatlari va o‘simliklarning xavfsizligini inobatga olgan holda)
“yashil dorixona”

kichik tomorqga

didaktik o'yinlar (“Shoxda kimning bolalari?”, “Yil fasllari” va hokazo)

ko‘rgazmali-didaktik qurollar (“Mevalar”, “Sabzavotlar’, “Daraxtlar’, “Uy hayvonlari”, “Yovvoyi
hayvonlar”, “Qushlar” va hokazo)

andozalar (“Jonli tabiat belgilari’, “O'simliklar ehtiyoji”, “Taraqqiyot’, “Hasharotlar’, “Baliglar”,
“Tafovut: qushlar va hayvonlar” va h.k.)

tabiat zonalari maketi “Chol”, “Tog'li o‘rmonlar”, “Daryolar” va h.k.

urug’, hasharotlar, toshlar kolleksiyasi

gerbariylar, tabiiy materiallardan yasalgan buyumlar

tabiat tovushlaridan iborat audioyozuv

ekologiya mavzusidagi videolar (multiplikatsion filmlar, tabiat hagida videofilmlar)

globus, bolalar atlasi

tasviriy-ilmiy kitoblar, plakatlar, mavzuviy pazllar
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Ekologik sanalarning namunaviy
kalendari

Ushbu ilovada pedagog va ota-onalarga ta’lim-tarbiya faoliyatini rejalashtirish va tashkillashtirish
jarayonida qo‘shimcha material sifatida foydalanish tavsiya etiladigan ekologik sanalarning namunaviy
kalendari tagdim etilgan.

Hodisa nomi Ahamiyati Faoliyat va tadbirlar turi
Yanvar
10-yanvar Xonaki Insonlarga xonaki o‘simliklarning | Xonaki o‘simliklar hagida suhbat. Bolalar bilan turli o‘simliklarni
o‘simliklarga afzalliklari hagida rasman eslatish | tuproqga o‘tkazish borasida ishlar olib borish va ularning ganday unib-
minnatdorlik imkoniyati o‘sayotganini kuzatish. Gullar bayramini nishonlash
kuni
11-yanvar Butunjahon O'simlik va hayvonlarning kamyob | Q*origxonalar nima va ular nima uchun tashkil etilishi hagida suhbatlar
go‘rigxonalar va | turlarini saglab qolish magsadida | o‘tkazish.
tabiat bog'lari maxsus xizmat vakillari Qo'rigxonalar va tabiat bog'‘lari suratlarining namoyishi.
kuni tomonidan go‘riglanadigan tabiat | Bolalar bilan yovvoyi va uy hayvonlari hagida suhbat. Hayvon va
maydonlari tashkil etiladi qushlar suratini bo‘yash borasidagi ishlar.
“Qo'rigxona” syujetli o‘yini
Fevral
2-fevral Suvli-botgoqli Bu kunda suvda suzuvchi Yaginimizda uchraydigan qushlar (chumchugq, kaptar, mayna, garg‘a,
yerlar kuni (flamingo, oqqush, o‘rdak, zag'izg‘on, chittak) rasmining namoyishi.
g‘oz va h.k.) qushlarning Qushlarning tabiatdagi ahamiyati hagida suhbat.
yashash joyi hisoblangan suv Ekskursiya o‘tkazish va ko‘chadagi qushlarni kuzatish.
havzalarini saglashning ahamiyati | Qush oxurlarini tayyorlash va zahirasini doimiy to‘ldirib borish.
nishonlanadi Qushlar bayramini nishonlash. Ota-onalar bilan birgalikda qushlar
uchun inlar yasash va uni MTT maydoniga joylashtirish
MapTt
1-mart Butunjahon Bu kunda mushuksimonlar Mushuklar kabi ajoyib mavjudotlar hagida suhbat.
mushuklar kuni | (xonaki va yovvoyi mushuklar) Xonaki mushuklarning foydasi hagida suhbat. Ayrimlari yaginimizda,
oilasiga e‘tibor garatiladi shahar va gishloglarda yashaydi. Ayrimlari esa o‘rmonlar, tog‘lar yoki
cho'llarda yashaydi (yo‘lbarslar, qor barslari, arslonlar, qoplonlar).
Mushuklar ganday xususiyatlarga ega.
Mushuk va mushuk bolalarini kuzatish.
Bosh gahramoni mushuk bo‘lgan multfimlar namoyishi va
muhokamasi. Mushuk rasmini chizish
21-mart Navro‘z Bahor va tabiatning uyg‘onish Bolalar bilan gullar va ko*chatlar ekish. Har bir bola o‘ziga berilgan
bayrami urug‘ni yerga gqadashi uchun “Sehrli jo‘yak” gilish. Urug‘lar unib
chigishini kuzatish. “Navro‘z” bayramini nishonlash
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Sana Hodisa nomi Ahamiyati Faoliyat va tadbirlar turi
Aprel
22-aprel Xalgaro Ona Zamin kuni - bizning uyimiz Suratlar asosida suhbat va tozalik, chigindilarni to‘g‘ri saralash, suvni,
Zamin kuni bo‘lgan Yerga nisbatan odamlar bilan yondosh yashayotgan o*simlik va hayvonlarni asrab-
g‘amxo'‘rlik va muhabbat kuni avaylash hagidagi tagdimot videosini tomosha gilish.
“Sayyoramizni asrang” bayramini nishonlash. Tabiat bo‘ylab
ekskursiya.
Tabiatni kuzatish.
Viktorina, Yerni asrash borasidagi ijodiy va amaliy topshiriglar
May
20-may Xalgaro Asalarilarning ahamiyati va Asalarilar haqidagi film yoki multfilmlar namoyishi.
asalarilar kuni ularning o‘simliklarni changlatish | “Asalari” bayramini nishonlash. Arilar va asalarilar hagida suhbat.
borasidagi faoliyatini eslatish. Nimasi bilan bir-biridan farglanadi. Bolalar uchun ganday xavf
Arilar atrof-muhit tozaligining tug‘diradi. Mavzuga oid o'yinni tashkillashtirish
indikatori hisoblanadi
22-may Xalgaro biologik | Xalgaro biologik xilma-xillik kuni Turli o*simlik va hayvonlar haqidagi multiplikatsion filmlar namoyishi.
xilma-xillik kuni | Yer yuzidagi ko‘plab flora va Hayvonot bog‘iga ekskursiya. Har xil liboslar kiygan holda o‘yinlar,
faunaning abadiy yo‘qolib ketish | topishmoglar, g‘ayrioddiy va kutiimagan mehmonlar (g‘ayrioddiy
muammosiga e‘tibor garatishni xonaki hayvonlari bo‘lgan odamlarni yoki sirk artistlarini mehmonga
rag‘batlantiradi chagirish mumkin) bilan birgalikda ekologik bayramni nishonlash.
Rasmlarning, turli materiallardan yasalgan buyumlarning ijodiy tanlovini
o‘tkazish va galereyani guruhdagi ijodiy ishlar bilan bezatish
lyun
3-iyun Butunjahon Diggat markazda Bolalar va kattalar o‘zlarini velosipedda harakatlanish orgali namoyon
velosipedchilar | harakatlanishning ekologik toza etadigan oilaviy sport bayramini o‘tkazish
kuni va xavfsiz turi - velosiped
5-iyun Butunjahon Butunjahon atrof-muhit kuni Bolalar bilan “Qizil kitob” hagida suhbatlashish
atrof-muhit har bir insonda atrofimizdagi Konsert, rasm va devoriy rasmlar tanlovini o‘tkazish, o‘simliklar (gullar)
muhofazasi kuni | olamni himoya qgilish xohishini ekish. Atrof-muhitni himoya qgilishga garatilgan didaktik materiallar
(Ekolog kuni) uyg‘otishga qgaratilgan (rasmlar, she’rlar, hikoyalar, audio va videoyozuvlar)dan foydalangan
holda ekologik bayramni nishonlash. Bolalar ijodining (rasmlar,
applikatsiyalar, yasagan narsalari) ko‘rgazmali tanlovini tashkil etish.
Ota-onalar o‘rtasida “Oilada bolaning ekologik tarbiyasi” mavzusida
so‘rovnoma o‘tkazish. “Har bir chigindi savatga” shiori ostida
shanbalik o‘tkazish. “Daraxt va gullarga tez yordam” (MTT hovlisidagi
daraxt va gullarni sug‘orish) aksiyasini o‘tkazish
3-iyul Butunjahon Sellofan va polietilen xaltalardan Paketlarning ishlatiigandan keying zarari hagida suhbat. Paketlar
polietilenlarsiz voz kechish yordamida turli o'yinlar o‘ynash. Paketlardan narsalar yasash,
kun matodan applikatsiyali xaltalar tayyorlash, gog‘oz paketlarni bezash
Avgust
17-avgust | Butunjahon Bayram shiori: “Kimki daraxtni Mevalar va mevali daraxtlar foydasi hagida suhbat.
mevali daraxtlar | sevsa, insonlarni ham sevadi” Daraxtlarni sug‘orish va chopiq gilish bo‘yicha mahorat darsi. Hosil
kuni ko‘rgazmasi va O‘zbekistonda o*‘sadigan turli mevalar degustatsiyasi.
“Foydali mevalar” liboslar bayramini o‘tkazish
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Sana Hodisa nomi Ahamiyati Faoliyat va tadbirlar turi
Sentabr
16-sentabr | Xalgaro Ozon Bu bayram inson faoliyatining Quyosh nurining va zararli quyosh nurlaridan himoya giluvchi
gatlami himoyasi | ozon gatlamini yemirilishiga olib atmosfera gatlamining foydasi hagida suhbat. Tajribalar namoyishi.
kuni kelib, uning sayyoramiz uchun Tabiat va ob-havo hodisalariga (quyosh nuri va issiglik, shamol,
halokatli ta’siri hagida eslatma yomg'ir, bulut, gora bulut) bag‘ishlangan tadbir o‘tkazish (Shamol
sifatida ta’sis etilgan kuni, Yomg‘ir kuni, Quyosh kuni)
18-sentabr | Butunjahon Butunjahon tozalik kuni ko‘ngillilar | Bolalar bilan shaxsiy gigiyena vositalari, kun tartibi, tozalik va
tozalik kuni tomonidan chigindilarni yig‘ishga | saranjomlik, chigindilarni tog'ri ajratish va saralash hagida suhbatlar
garatilgan tadbirlarni o‘tkazishga | o‘tkazish. “Loy Parisi va Tozalik Malikasi”, “Toza qo‘llar kuni”
yo‘naltirigan bayramlarini nishonlash
22-sentabr | Butunjahon Transportning toza turlarini Transportning ekologik turlari ba yo‘Ining gatnov gismini xavfsiz kesib
avtomobilsiz kun | (velosiped, samokat) o‘tish hagida suhbat. “Avtomobilsiz kun - havoni toza saglamoq
ommalashtirmog. Bu kunda demak!” mavzusida tadbir o‘tkazish
mashinalardan chigadigan is Velosiped haydash, marafon va estafetalar o‘tkazish
gazini kamaytirish
Oktabr
16-oktabr | Butunjahon MTT da sog‘lom ovqatlanish kuni | Foydali va zararli 0zig-ovgatlar hagida suhbat. “Ta’midan topib ko‘r”
sog‘lom bu sog‘lom turmush tarzini targ‘ib | tajriba o'yinlari, “Darmondorilar gayerda yashaydi” didaktik oyinlarini
ovgatlanish kuni | etish, bolalar va ota-onalarda o‘tkazish. Taomlar va yeb bo‘ladigan mahsulotlar tasvirini namoyish
0‘z organizmiga g‘amxo‘rlik etish. “Sog‘lom ovqatlanish” mavzusidagi stendlarini bezatish. Ota-
bilan yondoshishni tarbiyalash onalar bilan birgalikda “Sog‘lom ovqatlanish uchun oilaviy retseptlar”
demakdir albomini yaratish. Ota-onalar o‘rtasida “Oiladagi taomlanish”
so‘rovnomasii 0‘tkazish “Biz sog‘lom ovqatlanish tarafdorimiz”
mavzusida rasmlar tanlovini o‘tkazish.
“Maktabgacha yoshdagilarning ovgatlanishi” nomli buklet.
“Sog‘lom ovqatlanish haftaligi” loyihasi: Dushanba - “Hammasi non
hagida”;
Seshanba - “Sut iching bolalar - sog‘lom bo‘lasiz”;
Chorshanba - “Mevalar — sevimli mahsulotimiz”;
Payshanba - “Sabzavotlar foydasi hagida”;
Juma - “Mazali va foydali yeguliklar hagida”
Noyabr
4-noyabr Butunjahon Hayvonlarni himoya qilish Bolalar bilan hayvonlarni ganday davolash hagida suhbat (veterinarlar
hayvonlarni kuni sayyoramizda yashovchi taklif gilinadi).
himoya qilish boshga jonli mavjudotlar oldidagi | Hayvonlar hagidagi asarlarni o‘qgish. “Doktor Voyjonim” rolli o‘yinini
kuni mas’uliyatimizni yodga solish o‘ynash.
uchun tan olingan Hayvonlar hagidagi multiplikatsion film namoyishi va muhokamasi.
Tushunchalarni mustahkamlash uchun “Yowvoyi hayvonlar”, “Uy
hayvonlari”, “Qishloq ho‘jaligi hayvonlari”, “Uysiz hayvonlar” didaktik
0'yinini o‘tkazish.
Qahramonlari turli hayvonlar bo‘lgan harakatli o‘yinlar o‘ynash.
Ota-onalar bilan ishlash:
Birgalikda hayvonot bog'‘i yoki kuchuk, mushuklar parvarish
gilinadigan joyni borib ko‘rish, fermaga tashrif buyurish. Kuchuk
yoki mushuklarni birgalikda kuzatish, “Bizning kichik do‘stlarimiz”
fotogalereyasini bezatish
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Sana Hodisa nomi Ahamiyati Faoliyat va tadbirlar turi
Dekabr
5-dekabr Butunjahon Yerdagi hayot uchun tuprogning | Tuprog nima, uning ahamiyati, tuprogda yashovchi jonli mavjudotlar
tuproq kuni ahamiyati (yomg'ir chuvalchangi, ko‘rsichqon, qumsichqon, sug‘ur,

yumrongoziqg va b.) hagida namoyishli suhbat o‘tkazish.

Tuproq hagida multiplikatsion film namoyishi. Tuz mavjudligida
tuprogning xususiyati ganday o‘zgarishi hagida namoyish va tajriba.
Urug'‘larnig unishi, o‘simlik shoxchasining ildiz otib, tuprogda
mustahkamlanishini kuzatish. Ota-onalarni faol jalb gilgan holda
daraxtlar, gullar, butalar o‘tkazish

11-dekabr | Xalgaro Tog‘lar | Yomonlashib borayotgan tog* Landshaftlarning o‘ziga xos shakli — tog‘lar hagida suhbat.
kuni ekotizimlariga e’tibor garatish O‘rta Osiyo tog‘lari va u yerda yashovchi jonivorlar (qor barsi, Tyan-
uchun nishonlanadi Shan ayig'i, Menzbir sug‘uri, tog* echkisi yoki tog‘ qo‘yi) hagida

multiplikatsion yoki hujjatli film namoyishi. Bizning tog‘larimiz lola,
xandon pista, grek yong‘og‘i, bodom, yovvoyi nok va olma kabilarning
vatani hisoblanadi

Virtual “Togga sayohat’ni o‘tkazish. Turli garshiliklarni yengishga
garatilgan harakatli o‘yinlar

Plastilindan tog* shaklini yasash, qumlardan imoratlar yasash, rasm
chizish

“Toshlar mamlakatida” (toshlar xususiyatini mustahkamlash (gattig,
katta, kichik, silliq, g‘adir-budur, og‘ir) tajriba ishi
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6-7 yoshli bolalar bilan ertalabki
sayrning namunaviy rejasi

Har bir yoshdagi guruhlarning kun tartibida ikki xil sayr ko‘zda tutilgan: ertalabki va kechki.?
Ertalabki sayrning vazifasi — ta’lim-tarbiya ishlaridan keyin madorni tiklash, yuqori darajada ijobiy
quvvat olish, quvnoq kayfiyat yaratish.
Sayrdagi ta’lim-tarbiya ishlari mazmunini rejalashtirishda quyidagi taxminiy strukturaga
tayangan holda bolalarning sokin va harakatlantiruvchi faoliyati navbatini baravar amalga
oshirish, butun sayr davomida jismoniy yuklamani to‘g‘ri tagsimlashni ko‘zda tutish tavsiya

etiladi:
1. Tabiatdagi kuzatuv va/yoki tajriba faoliyati;
2. Mehnat faoliyati;
3. Harakatli o‘yinlar va/yoki harakatlarni rivojlantiruvchi o‘yinlar;
4. Bolalarning mustaqil o‘yinlari.

Faoliyat turlari

Bolalalar bilan ta’lim-tarbiyaviy faoliyat

Vositalar

Kuzatuv

Bolalar nimaga e‘tibor berishi kerak:

Yozda kunlar issiq, yorug'lik yetarli, suv ko‘p paytda gulzordagi
gullar yaxshi o‘sdi, gulladi, endi kunlar gisqgarib, suv mo‘l bo‘lsa-
da, issiglik kam, gullar so‘lib, ular o‘rnida urug‘lar paydo bo‘ladi,
urug‘lardan yangi o‘simliklar unadi.

Savollar: Gulzordagi gullar gay holatga keldi? Nima uchun ular
quridi? Bahorda qayta gullashi uchun nima qilish kerak? (urug‘larni

yig‘ish)

Gulzor;
Yoz davridagi gulzorning ko‘rgazmali
foto materiali

Bolalarning mehnat

Gulzordan urug'lar yig‘ish.

Urug* yig‘ish uchun idish;

faclivati Gullardan urug‘lar ganday yig‘ilishini bolalarga ko‘rsatish. Qo‘Ilqoplar
Y Urug'larni saglash qoidalari hagida so‘zlab berish
“Ariqdagi bo‘ri” — uzunlikka sakrash Bo'r
“Koptok ketidan quvish” — yugurish, diggat va abjirlikni
rivojlantirish. Koptok

Harakatli o'yinlar

“Mushuk va sichgonlar” — goidalarga rioya etishni o‘rgatish

Mushuk kostyumi yoki galpog‘i,
sichqonlar galpog‘idan ham
foydalanish mumkin

Bolalarning mustagil

faoliyati

“Uy qurish” kinetik qum bilan o‘yinlar — bolalarga qumdan uy
qurishni o‘rgatadi; bolalarga qurilish bo‘yicha muzokaralar olib
borishni o‘rgatishni davom ettirish

Qum uchun stol
Kinetik qum
Qum uchun qolip va kurakcha

%Qarang: Shin A.V., Mirziyoyeva Sh. Sh., Grosheva I.V., Milailova U.T., Sulesanova Yu.T., Daukayeva A.G., Vlasova Ye.N., Galimova E.R., “O‘quv
jarayonini o‘quvchiga yo‘naltiriigan yondashuv asosida rejalashtirish” Ill bob. Bolalarni ta’lim va tarbiyalash jarayonini rejalashtirish. 3.6.3-band.

“Sayohatni tashkil etish va rejalashtirish”, Uslubiy qo‘llanma, Toshkent-2020
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6-7 yoshli bolalar uchun
“Suv” mavzusidagi loyihani amalga
oshirishning namunaviy rejasi

Ushbu ilovada “Suv” mavzusidagi loyihaning taxminiy variant Kkeltirilgan. Pedagog bolalar va
ularning ota-onalari bilan hamkorlikda ijodiy yondoshib, MTT mavjud vositalardan foydalangan holda,
bolalarning o‘ziga xosligini inobatga olib, ushbu mavzuda o‘z loyihalarini ishlab chigarishlari mumkin.

“Suv” mavzusi

Loyihaning magsadi: Bolalarning suvning ahamiyati, xususiyati va holati hagidagi tasavvurlarini boyitish. Yer yuzidagi jami
tiriklik manbai sifatida suvni asrashga o‘rgatish

Amalga oshirish muddati: sentabr - may

Loyihani ishlab chigish

Loyihaning kirish gismi Bolalar va ota-onalarni mavzu va uning ahamiyati bilan tanishtirish va qizigtirish
Guruhda loyihani muvaffaqqiyatli amalga oshirish uchun kerakli sharoitni yaratish
Tajribalar o‘tkazish uchun zaruriy materiallar va ko‘rgazmali qurollarni tayyorlash

Loyihaning asosiy gismi Loyihani amalga oshirish

Didaktik o‘yinlar: “Suzadi — suzmaydi”, “Suvning uch holati”, “Tomchi”, “Suv gayerda yashaydi?”,
“Nima kuchli?”, “Suvning tabiatdagi aylanishi”, “Suv nega kerak?”, “Suv ganday bo‘ladi?
Kambharakat o‘yin: “Bir, ikki, uch - to‘xta”; “Esnama, biz bilan gaytar”, “Quyosh, yomg'ir, shamol”,

O'yinli faoliyat “Tomchini top”, “Suvni qoshiqda keltir”, “Suv tashuvchilar”

“Quvnoq tomchilar”, “Qayiq, suzaqol”

Tajribalar: “Suv shakli”, “Suv ta‘mi”, “Suv hidi”, “Suvning shaffofligi” “Suvning oqishi, “Suvning
parlanishi”, “Suvning tovushi”, “Suvning bug‘lanishi”, “Suvning uch holati”, “Suv o‘simliklarni
oziglantiradi”, “Moy va suv aralashmaydi”, “Qaysi mateiallar suvni o‘tkazadi”, “Mahsulotlarning suvda
eruvchanligi’, “Narsalarning suzuvchanligi”, “Tabiiy materialning suvga ta‘siri”

Tadqiqiy faoliyat

Suhbatlar: “Atrofimizdagi suv”, “Suv — bizning boyligimiz”, “Suv hammaga kerak”, “Suvni asrang”
Suv hagidagi suratlarni ko‘rib chigish

“Suvning tabiatdagi aylanishi” chizmasi bo‘yicha hikoya tuzish

Barmoq gimnastikasi: “Momagaldiroq”, “Yomg'ir-yom‘ir”, “Bulut va yomg‘ir”, “Qorbobo”

Suv hagidagi asarlarni o‘qish

Suv hagida topishmoglar topish

Suv hagida she‘r yodlash

Kommunikativ faoliyat
Badiiy adabiyot
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Loyihaning asosiy gismi

Loyihani amalga oshirish

ljodiy faoliyat

Rasm chizish: “Suv ganday bo‘ladi”, “Tomchining sarguzashtlari”, “Suvning uch holati”, “Tabiiy suv
havzalar: buloq, daryo, ko‘l", “Sun'‘iy suv havzalari: favvora, basseyn, akvarium”

Applikatsiya: “Baliqchalar akvariumda”, “Favvora”

Yasash: “Qamishli ko‘l", “Qorbobo”

Konstruksiyalash: “Qayiq”, “Kemacha”, “Qor parcha”

Fonogrammada eshitish: “Jarangdor jilg‘a”; “Tabiatdagi suvning tovushi”

Suv hagida qo‘shiq yodlash

Drama: K.I. Chukovskiyning “Tozalab yuv (Moydodir)” she‘ridan parcha; Xans Kristian Andersenning
“Qor malikasi” ertagidan parcha

Ota-onalar bilan birgalikda

“Suv olami” albomini yaratish
“Suvning tabiatdagi aylanishi” kollajini yaratish
Suv bilan bo‘ladigan o'yin bayonini tuzish

ishlash Ota-onalar uchun tavsiya: “Bolalarga suv hagida gapirib bering”, “Suv bilan o‘yinlar”, “Kattalar va bo-
lalar uchun suv ichish tartibiga rioya etishning ahamiyati”
Loyihaviy faoliyat mahsuloti
“Suv bilan tajribalar” kartotekasini yaratish
Xulosa qismi “Atrofimizdagi suv” bolalar ijod ko‘rgazmasini bezatish

“Sehrgar suv” kichik muzeyini yaratish
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Oilada ekologik xabardorlik
darajasini oshirishning namunaviy
yo‘nalishlari

Ushbu namunaviy yo‘nalishlar pedagoglarga ota-onalar bilan birgalikda ekologik xabardorlik
darajasini oshirishga qaratilgan rejani birgalikda ishlab chiqarishga yordam beradi. Pedagogga ota-
onalar uchun muhim bo‘lgan ekologik informatsiya tanlash tavsiya etiladi.

e Ular yashaydigan shahar, mahalla, MTT, mavze, dam oladigan bog‘, dala hovlilarining ekologik
holati hagida ma‘lumotlar;

Bola salomatligi atrof mubhit sifatiga bog‘liqligi haqida informatsiya;

Ekstremal sharoitlarda o‘zini tutish qoidalari (noqulay ekologik vaziyatlar, halokatlar);
Yashash joy ekologiyasi;

Ekologik xavfsiz hosil yetishtirish;

Xonaki, dorivor, ozuqaviy o‘simliklar;

Bolalar bilan sayrda va tabiat qo‘ynida dam olishda ekologik xavfsiz joylarni tanlash;
Uy hayvonlari, ularni uyda boqish va uy hayvonlarining bola uchun ahamiyati;
Ekologik ta’lim jarayonida bolaning shaxs sifatida rivojlanishi;

Bolaning MTT dagi faoliyati haqgida informatsiya.
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ljtimoly sheriklar bilan
hamkorlikning namunaviy
yo‘nalishlari

MTT ning boshqa tashkilotlar bilan hamkorligi uzliksiz ekologik ta’limning ajralmas qismi bo‘lishiga
yordam beradi. Hamkorlikning ushbu namunaviy yo‘nalishlari MTT va ijtimoiy sheriklar orasidagi
ekologik ta’lim-tarbiya ishlarini rejalashtirish va tashkillashtirishga yordam beradi.

Hamkorlikning yo*nalishlari ljtimoiy hamkorlar
Tashkiliy Turli darajadagi ta’limni boshqarish organlari, boshgaruvning ma’muriy organlari
Ta'limiy Ta'lim orgz‘inlari, boshqga makﬁabgacha ta’lim muassasalari, tabiatni himoya giluvchi organlar,
muzey, ko‘rgazma markazllari
Vorislik Maktab, ijod saroylari, pedagogik kollejlar, hayvonot bog'i, botanika bog'i
Malaka oshirish Ta’lim organlari, malaka oshirish instituti, iimiy-pedagogik markazlar
Ilmiy maslahatlar Oliy o*quv yurtlari, iimiy-tadgigot muassasalari, muzeylar, institutlar, qo‘rigxonalar

Ekologik fondlar, vazirliklar, atrof-muhitni himoya gilish go‘mitalari, boshgaruvning ma’muriy

Moliyaviy organlari, milliy va xalgaro jamoat ekologik tashkilotlari (grantlar olish)

Bolalar poliklinikasi, sanepidnazorat organlari, ilmiy tashkilotlar, tabiatni himoya giluvchi

Ekologik-sog'lomlashtirish go‘mitalar, ko‘kalamzorlashtirish tashkilotlari

Amaliy Ekologik va tabiatni himoya giluvchi jamoat tashkilotlari (tabiatni himoya gilish jamiyati)

Reklamali Telestudiyalar, matbuot, radio, festivallar

1. Tashkiliy yo‘nalish tajriba maydonlarini tashkil etish, ekologik ta’lim sohasidagi kerakli
hujjatlar bilan tanishish va rasmiylashtirish, konferensiyalar, yig‘ilishlarda gatnashish, ish natijalarini
umumlashtirish va e’lon qilish maqsadida hamkorlikni amalga oshiradi. Ta’lim organlari vakillari
doimiy ravishda tajribalar natijasini kuzatib boradi va pedagoglar faoliyati monitoringini olib boradi,
maktab va MTT o‘rtasidagi alogani yo‘lga qo‘yishga yordam beradi.

2. Ta’lim yo‘nalishi - turli darajadagi ta’lim organlari bilan dastur, metodikalarni togri tanlash va
boshga MTT lar bilan tajriba almashish maqgsadida hamkorlik gilishni nazarda tutadi. Ta’lim organlari,
shuningdek, u yoki bu ekologik ta’lim muammolariga bag‘ishlangan yig‘lishlar, konferensiyalar
o‘tkazadi.

3. Vorislik — maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyatidagi muhim yo‘nalishlardan bo‘lib, ta’lim-
tarbiyaishlaritizimidagiengto‘liq amalga oshirladigani hisoblanadi. Maktabgacha ta’lim muassasalariva
maktablarning hamkorlik shakllari - chigindilardan eng yaxshi narsalar yasash bo‘yicha hamkorlikdagi
tanlovlar, ekologik bayramlar, tanlovlar, safarlar. Bu yo‘nalishni amalga oshirishda maktabgacha ta’lim
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muassasalarining pedagogika kollej va universitetlari talabalari bilan hamkorlik qilish, xususan, ular
tomonidan pedagogik amaliyotlar o‘tish muhim ahamiyatga ega.

4. Malaka oshirish. Bu yo‘nalish MTT ni MOI va shu sohaga ixtisoslashgan boshqa tashkilotlar
bilan doimiy aloqasini, metodik uyushmalardagi ishtirokini ko‘zda tutadi.

5. Ilmiy maslahat. Alohida himoya qilinadigan maydonlar (qo‘rigxonalar, milliy va tabiat bog‘lari),
kutubxona, muzeylarning ekologik ta’lim bo‘limlari MTT bilan aloqga o‘rnatadi. Bunday tashkilotlar
o‘rtasida ekologik ta’lim sohasidagi ishlar bo‘yicha eng yaxshi tashkilot nomi uchun tanlovlar o‘tkaziladi.
Qo‘rigxona, muzeylarda maktabgacha yoshdagi bolalar yurtimiz tabiatining o‘ziga xosliklari, uning
muhofazasidagi muammolar, tabiatga nisbatan insonning konstruktiv faoliyati biln tanishadilar.

6. Moliyaviy. Zamonaviy iqtisodiy sharoitlarda maktabgacha ta’lim muassasalarini qo‘shimcha
moliyalashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu munosabatda ekologik ta’lim ma’lum darajada
noyob hisoblanadi: ekologik ta’lim masalalari bilan shug‘ullanayotgan MTT tarmog‘ini ridojlantirishda
nafaqat ta’limni boshqgarish organlari, balki tabiiy resurslar qo‘mitasi, tabiatni muhofaza qgilish jamiyati,
turli darajadagi sanepidnazorat organlari ham mafaatdor. MTT lar, shuningdek, jamoat va nodavlat
fondlarning grantlarini ham oladilar.

7. Ekologik-soglomlashtirish. Bola salomatligi uni o‘rab turgan muhit holati, iste’mol qgilayotgan
mahsulot va MTT xonalarini bezatishda ishlatiladigan materiallari sifati bilan chambarchas bog‘liq
ekan, maktabgacha ta’lim muassasalarining ko‘pchiligi majmuadagi salomatlik va ekologiya masalalari
bilan shug‘ullanadilar. Ayrim MTT lar tibbiyot muassasalari va sanepidnazorat muassasalaridan
bolalarning salomatligi va rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan maslahat yordamini oladilar.
Ekologik fondlar, tabiatdan foydalanish qo‘mitalari MTT larga maydonni ko‘kalamzorlashtirish, atrof-
mubhitni yaxshilashga yordam beradi.

8. Amaliy. MTT larda ekologik ta’lim tizimini rivojlantirishda ko‘plab jamoat tashkilotlari
manfaatdordir, chunki MTT orqali ular tabiatni muhofaza qilishga garatilgan turli aksiyalarga nafaqat
bolalar, balki ularning ota-onalari, pedagoglarni ham jalb etishlari mumkin.

9. Reklamali. MTT ishlarini matbuot, televideniyada yoritish, avvalo, boshqga tashkilotlar bilan
hamkorlikning rivojlanishiga, moliyaviy ko‘mak olishga, jamoa mehnatini baholashga yordam beradi,
ota-onalar, ma’muriy ishchilar e’tiborini ekologik ta’lim muammolariga jalb qiladi.
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